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TYPES, ORIENTATION AND STRUCTURE OF HEALTH IMPROVEMENT AND SANATORIUM 

TREATMENT PROGRAMS OF SANATORIUM INSTITUTIONS 

 

Аннотация.  

В статье рассматриваются виды, направленность программ оздоровления и медицинские 

направления санаторно-курортного лечения учреждений санаторно-курортного типов. Проведён анализ 

лечебных факторов, оказывающих оздоравливающее и лечебное воздействие на организм человека, 

определены подходы к леченому и лечебно-оздоровительному туризму, охарактеризованы 

оздоровительные программы и оценена их направленность. 

Abstract.  

The article deals with the types, orientation of health improvement programs and medical directions of 

sanatorium-resort treatment of sanatorium-type institutions. An analysis of therapeutic factors that have a healing 

and therapeutic effect on the human body was carried out, approaches to therapeutic and therapeutic tourism 

were determined, health programs were characterized, and their orientation was evaluated. 

 

Ключевые слова: оздоровление, санаторно-курортное лечение, лечебно-оздоровительный туризм, 

оздоровительная программа. 

Keywords: recreation, sanatorium treatment, medical and health tourism, recreational program. 

 

В мире наблюдается тенденция к осознанию 

значимости здорового образа жизни. Неотъемле-

мой частью современной системы ценностей стала 

забота о здоровье, повышении жизненной активно-

сти. Растет число людей, стремящихся поддержи-

вать хорошую физическую форму наряду с духов-

ным обогащением [14]. Возрастает роль и значи-

мость программ оздоровления и санаторно-

курортного лечения на основе стандартов по сана-

торно-курортной помощи на современном этапе 

развития социума, и лечебно-оздоровительного ту-

ризма в целом.  

Отечественный санаторно-курортный ком-

плекс формировался для сохранения и улучшения 

здоровья широких слоев населения страны путем 

оказания санаторно-курортной помощи в рамках 

лечебно-оздоровительного туризма, под которой 

понималась медицинская помощь, осуществляемая 

в профилактических, лечебных и реабилитацион-

ных целях на основе использования природных ле-

чебных факторов в условиях пребывания на ку-

рорте, в лечебно-оздоровительной местности, в са-

наторно-курортных организациях (местных, приго-

родных) [2]. 

Отечественные учёные выделяют следующие 

виды туризма, направленные на оздоровление, ле-

чение и духовное обогащение c целью реализации 

пакетов программ оздоровления и санаторно-ку-

рортного лечения на основании стандартов сана-

торно-курортной помощи: 

1. Spa туризм – комплекс оздоровительных, 

релаксационных и косметических процедур, не от-

носящийся к медицинской деятельности [12]. Или 

spa – это концепция духовного и физического оздо-

ровления, направленная на гармонизацию отноше-

ния человека с внешней средой на основе сочетания 

использования природных и искусственных факто-

ров, с преобладанием водных процедур, здорового 

питания, двигательной активности [22]. Или spa – 

это также восстановительно-оздоровительный ком-
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плекс процедур с использованием морской, тер-

мальной, минеральной, пресной воды, морских во-

дорослей, целебных растений, лечебных грязей, 

программы водолечения, цель которых – гармония 

тела, души и духа.  

2. Wellness туризм – следование здоровому 

образу жизни, направленному на гармоничное раз-

вития личности [12]. 

3. Лечебный туризм.  

4. Лечебно-оздоровительный туризм – посе-

щение курортов в лечебно- 

профилактических целях как резидентами, так 

и нерезидентами страны на срок от 24 часов до 6 

месяцев [23].  

Анализ подходов к определению лечебного и 

лечебно-оздоровительного туризма в работах рос-

сийских исследователей [19] представлен в таб-

лице 1. 

Таблица 1 

Анализ подходов к определениям лечебного и лечебно-оздоровительного туризма в рамках разра-

боток российских учёных 

Автор Год Определение 

Федякин А.В. 2001 

Лечебный туризм - восстановление жизненно важных функций человека. 

Предназначен больных и ослабленных людей; оздоровительный туризм - 

направлен на отдых и оздоровление  

Ирисова Т.А. 2002 

Медицинские лечебные ресурсы: лечебно- профилактическая, реабилитацион-

ная, превентивно- рекреационная, анимационно-рекреационная составляю-

щие; досугово-развлекательные услуги  

Сухов Р.П. 2002 

Лечебный туризм - туризм, осуществляемый санаторно-курортными организа-

циями, оздоровительный туризм - туризм, осуществляемый туристскими гос-

тиницами, базами отдыха и пансионатами  

Федотов Ю.Н., 

Востоков Е.И. 
2008 

Рекреационный туризм: восстановление физических и психологических функ-

ций человека; реабилитационный туризм - лечение заболеваний посредством 

туризма  

Набедрик В.А. 2008 
Основная мотивация: обследование, лечение и реабилитация организма, а 

также профилактика заболеваний при смене постоянного места жительства  

Сухарев Е.Е. 2009 
Лечебный туризм - часть курортной медицины, соединяющая путешествие и 

лечебно-оздоровительные аспекты поездки  

Щёткин Г.Ю. 2013 
Медицинский туризм - как предмет исследования в социологии медицины, 

направлен на применение специализированных видов лечения и долечивания  

 

5. Медицинский wellness – это разновидность 

wellness, когда на основе  

результатов медицинских анализов составля-

ется прогнозная карта заболевания и врач предла-

гает рекомендации по организации такого образа 

жизни пациента, при котором будет минимизиро-

ван риск возникновения заболеваний, к которым он 

предрасположен [12]. 

6. Оздоровительный туризм – туризм с целью 

отдыха, укрепления здоровья в рамках специаль-

ных оздоровительных программ [3]. Оздоровитель-

ные процедуры и санаторно-курортное лечение по 

стандартам санаторно-курортной помощи явля-

ются финальным этапом лечебно-оздоровитель-

ного туризма.  

По мнению Мозокиной С.Л. (2014) лечебно-

оздоровительный туризм рекомендуется классифи-

цировать в зависимости от доли лечебной составля-

ющей программы [24]: 

1. Лечебно-оздоровительный туризм: 

1.1. Лечебный туризм: 

1.1.1.  Медицинский туризм. 

1.1.2.  Санаторно-курортный туризм (сана-

торно-курортное лечение). 

1.2. Оздоровительный туризм 

1.2.1 Курортологический туризм. 

1.2.2. Spa туризм. 

1.2.3. Wellness туризм и медицинский туризм. 

Медицинский туризм, как правило, включает в 

себя проведение оперативного вмешательства на 

базе учреждений здравоохранения по направле-

ниям медицинской деятельности (например, стома-

тология, офтальмология и т.п.) [12]. 

В научной литературе, посвящённой пробле-

мам санаторно-курортного лечения, spa и wellness 

индустрии, частично представлена классификация 

видов программ оздоровления и санаторно-курорт-

ного лечения на базе стандартов санаторно-курорт-

ной помощи населению. В научных трудах Сычо-

вой О.В. (2015) по теоретическим подходам к опре-

делению spa туризма и моделей организации spa 

услуг автор выделяет [22]: 

1. Spa курорты. 

2. Spa отели (не только в курортных зонах, но 

и в крупных мегаполисах). 

3. Диетические программы. 

4. Фитнесс-программы. 

Российские специалисты используют следую-

щую классификацию организации spa услуг [22]: 

1. «Day spa» (spa «одного дня», включающие 

все необходимые кабинеты,  

которые можно посещать в любое удобное 

время, ежедневно или по выбору). 

2. «Medi spa» (spa центры с профессиональ-

ным медицинским уклоном,  

включающие клиники и лечебницы); 

3. Spa отели (места в наиболее известных ку-

рортах, располагающие всем  

необходимым, чтобы провести там некоторое 

время и пройти курс необходимых процедур). 
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 Все другие варианты spa, по сути, являются 

лишь комбинациями этих трех. 

 Иностранные специалисты используют иную 

классификацию организации spa услуг (оздорови-

тельных услуг) [22, 30]: 

1. «Day spa» – «city spa», ногтевые spa, spa са-

лоны. Закрепившееся в русском языке определение 

«day spa» как «курорт одного дня» как нельзя более 

точно отражает основные характеристики этих за-

ведений – расположенные в городских условиях, 

предоставляющие полный или ограниченный 

набор spa услуг. В отличие от клубных и медицин-

ских spa, тоже рассчитанных на пребывание кли-

ента в течение одного дня, в «day spa» акцент дела-

ется преимущественно на эстетический аспект про-

цедур. 

2. Гостинично-курортные spa – «hotel/resort 

spa»: название этой категории отражает ее местона-

хождение. Некоторые специалисты предлагают 

разделить указанную категорию на две - гостинич-

ные и курортные spa. Spa в структуре отелей (в том 

числе городских) фактически являются «day spa», 

отличие заключается лишь в том, что проживаю-

щим в гостинице клиентам ряд услуг предоставля-

ется бесплатно. Курортные spa в чем-то анало-

гичны целевым – «destination spa», однако принци-

пиальна их локализация в традиционных курортно-

климатических зонах, а их посетители имеют воз-

можность выбора между оздоровительными spa 

программами и обычным отдыхом. 

3. Целевые spa – «destination spa» - это струк-

туры, рассчитанные на продолжительное непре-

рывное пребывание клиента (от нескольких дней до 

нескольких недель) для достижения определенной 

цели (снижения веса, отказа от курения, снятия 

стресса, восстановления физической формы и 

внешности). Некоторые российские специалисты 

говорят о целевых spa как о «загородных», однако 

целевые spa могут успешно функционировать и в 

условиях города. 

4. Spa на минеральных источниках – «mineral 

srings spa». Эта категория является отражением та-

кой объективной реалии, как санаторно-курортные 

комплексы, специализирующиеся на гидротерапии 

и бальнеологии. Следуя отечественной санаторно-

курортной традиции (в условиях бесплатного меди-

цинского обслуживания санатории относились к 

разряду медицинских учреждений), можно гово-

рить о классических санаториях как о медицинских 

SPA. 

5. Клубные spa – «club spa» - spa, функциони-

рующие в структуре спортивных (фитнес- и well-

ness) клубов и являющиеся дополнением к более 

широкому спектру услуг, предоставляемых клиен-

там преимущественно на основе клубного член-

ства. 

6. Круизные spa – «cruise spa» - наименее до-

ступная российской клиентуре категория – это spa, 

расположенные на борту круизных лайнеров, рабо-

тающие по принципу «Day spa». Выделение круиз-

ных spa в отдельную категорию обусловлено огра-

ниченной клиентской базой и продолжительностью 

работы, а также постоянно меняющимся кадровым 

составом. 

7. Медицинские spa – «medical spa» - меди-

цинские учреждения, в которых традиционные spa 

услуги и процедуры являются дополнением к ос-

новным, сугубо медицинским услугам. 

По мнению некоторых исследователей, основ-

ными сложностями количественной оценки состоя-

ния российского лечебно-оздоровительного ту-

ризма (программ оздоровления и санаторно-ку-

рортного лечения в рамках стандартов санаторно-

курортной помощи населению) являются [29]:  

1. Отсутствие статистического учета данного 

типа туризма и его подтипов. 

2. Нечеткость терминологии и типологии ле-

чебно-оздоровительного туризма, как в России, так 

и за рубежом, в связи с чем его состояние оценива-

ется на основе различных подходов. 

3. Различия в понимании этого типа туризма 

российскими и зарубежными  

специалистами. 

4. Существенные различия в рекреационном 

поведении «лечебно-оздоровительного» типа тури-

стов, требующих применения современных инфор-

мационных технологий и использования интернета 

[7, 10]. 

Однако для более чёткой реализации пакетов 

программ оздоровления и санаторно-курортного 

лечения в рамках стандартов санаторно-курортной 

помощи населению необходимо точно раскласси-

фицировать основные потоки лечебно-оздорови-

тельного туризма.  

Киселёва А.А. (2015) подразделяет следующие 

виды туризма по туристическим потокам [10]: 

1. Выездной лечебно-оздоровительный ту-

ризм. 

1.1.  Медицинский туризм (клинический и ку-

рортный туризмы). 

1.2.  Wellness туризм (spa отели, spa дестина-

ции, дома отдыха, туристические базы). 

2. Внутренний лечебно-оздоровительный ту-

ризм. 

2.1.  Медицинский туризм (клинический и ку-

рортный туризмы). 

2.2.  Wellness туризм (spa отели, spa дестина-

ции, дома отдыха, туристические базы) [9, 13, 15, 

16, 20, 21]. 

Автор дал практическую характеристику ос-

новных потоков лечебно-оздоровительного ту-

ризма в мире. По мнению Киселёвой А.А. (2015) па-

кеты программ оздоровления и санаторно-курорт-

ного лечения в рамках стандартов санаторно-

курортной помощи населению реализуются по 

двум потокам: курортный туризм и wellness туризм 

[10].  

Анализируя литературные данные, можно 

условно разделить оздоровительные программы на 

4 группы: 

1. Лечебно-оздоровительные.  

2. Лечебно-реабилитационные. 

3. Лечебные. 

4. Оздоровительные [4, 5, 11]. 
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За рубежом лечебно-оздоровительный туризм 

охватывает собственно медицинский туризм, spa 

туризм, wellness туризм. Пограничными видами де-

ятельности в данной сфере являются: косметиче-

ская хирургия, лечение и протезирование зубов, 

прерывание беременности, т.е. те медицинские 

процедуры, которые совершенствуют внешний об-

лик человека, подчёркиваю его индивидуальность 

и повышают за счёт этих процедур и манипуляций 

духовное содержание и наполнение. Spa индустрия 

больше смещена в сторону wellness индустрии, так 

как spa технологии наполняют wellness индустрию, 

и по сути, являются её содержанием. Медицинский 

туризм содержит элемент spa технологий, но 

только в части совершенствования облика человека 

[1, 4, 11]. В последние годы в санаторно-курортной 

отрасли перспективным направлением является 

применение интенсивных укороченных курсов ле-

чения. Основной смысл оптимизации предполагает 

получение максимального терапевтического эф-

фекта в короткие сроки санаторно-курортного ле-

чения, что требует разработки и оценки медицин-

ской результативности новых лечебных техноло-

гий [26, 27].  

Лечебно-оздоровительные программы – про-

граммы, сочетающие в себе лечебные и оздорови-

тельные процедуры: медикаментозное лечение, ле-

чебное питание, оздоровительную физкультуру, 

климато-бальнео-физиотерапевтические проце-

дуры [24, 25]. Виды лечебно-оздоровительных про-

грамм: 

1. Классическая программа продолжительно-

стью 21 день. 

2. Полная лечебная программа продолжи-

тельностью 18 дней. 

3. Сокращённая лечебная программа дли-

тельностью 14 дней. 

4. Экспресс-программа длительностью 12 

дней. 

5. Антистрессовая лечебная программа про-

должительностью 10 дней. 

Лечебно-реабилитационная программа разра-

батывается индивидуально с учетом патологии, 

возраста, физических возможностей, индивидуаль-

ной переносимости процедур, пожеланий потреби-

теля. Программа утверждается на заседании реаби-

литационной комиссии, при необходимости в ходе 

выполнения вносятся изменения.  

По форме взаимодействия медицинского пер-

сонала с пациентом лечебно-реабилитационные 

программы можно разделить на следующие виды: 

амбулаторно, дневной стационар, стационар [28]. 

Лечебная инфраструктура представлена объ-

ектами по оказанию санаторно-курортных услуг на 

основе природных лечебных ресурсов: поликли-

ники, питьевые бюветы, водогрязелечебницы, ле-

чебные кабинеты, ингалятории [31].  

Оздоровительные программы – оздоровитель-

ный комплекс, включающий в себя проживание в 

санатории, первичный осмотр врача, лечебное пи-

тание, групповые занятия в тренажерном зале, 

оздоровительную физкультуру. Отличительной 

чертой подобных программ является профилакти-

ческая направленность, реализуемая путем реше-

ния проблем, связанных с повышением адаптивных 

возможностей человека, в целях восстановления и 

укрепления здоровья на основе преимуществен-

ного применения природных и искусственных фи-

зических факторов, физических упражнений и фак-

торов традиционной терапии [18].  

Оздоровительная инфраструктура представ-

лена spa и wellness центрами, саунами, банями, мас-

сажными салонами, косметологическими кабине-

тами, бассейнами, тренажёрными залами, фитоба-

рами и др. [31]. 

Пакеты оздоровительных программ и сана-

торно-курортного лечения в рамках стандартов са-

наторно-курортной помощи населению реализу-

ются и внедряются в практическую деятельность 

учреждений санаторно-курортного типов на осно-

вании внутренних стандартов предприятия на оздо-

ровительные программы, которые разрабатыва-

ются самостоятельно медицинскими специали-

стами учреждений, и на основании 

государственных стандартов на санаторно-курорт-

ное лечение, разрабатываемые Министерством 

здравоохранения РФ [6].  

С целью оздоровления и санаторно-курорт-

ного лечения потребители могут посещать ку-

рорты, санатории, санатории-профилактории, учре-

ждения spa и wellness индустрии. В зависимости от 

оздоровительных и лечебных факторов внешней 

среды программы оздоровления и санаторно-ку-

рортного лечения можно классифицировать по ви-

дам (табл. 2). 
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Таблица 2 

Виды оздоровительных программ и санаторно-курортного лечения, реализуемые в учреждениях 

санаторно-курортного типа 

Название лечебного фактора Единица лечебного фактора Метод применения 

Бальнеотерапия Минеральная воды Внутрь и наружно 

Грязелечение Грязь лечебная Наружно 

Диетотерапия Вода, пищевые компоненты Внутрь 

Климатотерапия 
Ветер, воды, солнечная радиация, атмосфер-

ное давление 
Наружно 

Лечебная физическая культура Механическое воздействие на ткани Наружно 

Мануальная терапия и иглоре-

флексотерапия 
Механическое воздействие на ткани Наружно 

Массаж лечебный 
Механическое воздействие на ткани, стимули-

рование рецепторов 
Наружно 

Электротерапия и магнитоте-

рапия 

Электрический ток постоянный, переменный, 

электрофорез, магнитное поле 
Наружно 

Таким образом, лечебные факторы, воздей-

ствующие на организм оздоравливающихся и лиц, 

проходящих заключительный этап лечения и реа-

билитации – санаторно-курортного лечения, под-

разделяются на химические, физические, физико-

химические.  

Виды программ оздоровления и санаторно-ку-

рортного лечения по лечебным факторам практиче-

ски ничем не отличаются. Оздоровительные про-

граммы создаются и внедряются с некой коммерче-

ской целью для увеличения спроса на покупку этих 

программ, их популяризации. При этом предусмат-

риваются скидки при их покупке. Стоимость от-

дельных процедур оздоровительных программ 

выше, чем в целом стоимость пакета оздоровитель-

ной программы. 

Следует отметить, что по данным Ветитнева 

А.М., Я.А. Войновой (2015) при анализе действий 

государства в сфере санаторно-курортных услуг, 

которое последовательно проводит политику со-

кращения государственной поддержки санаторно-

курортного комплекса и выведения санаторно-ку-

рортных услуг за рамки здравоохранения, следует в 

ближайшее время ожидать усиление коммерциали-

зации санаториев и продолжение реструктуризации 

отечественного санаторно-курортного комплекса 

[2, 8]. 

Особенными чертами оздоровительных про-

грамм, реализованных в санаторно-курортных и 

других оздоровительных предприятиях, являются: 

1. Посещение в свободное от работы время 

клиентом. 

2. Краткосрочный характер программ. 

3. Разрабатываются специалистами медицин-

ского профиля: реабилитологами, специалистами 

по физической культуре. 

4. Программы оплачиваются за счёт средств 

потребителя услуг. 

5. Оздоровительные программы применя-

ются без учёта сопутствующей  

патологии клиента, так как априори ориенти-

рованы на практически здорового человека. 

Отличительные черты санаторно-курорт-

ного лечения [2, 17]: 

1. Проводится в строгом соответствии с госу-

дарственными стандартами  

санаторно-курортного лечения. 

2. Индивидуальная программа составляется с 

учётом основного и  

сопутствующих заболеваний пациента. 

3. Полнота и непрерывность лечебного про-

цесса (от 14 до 21 дней). 

4. Дополнительное лечение сопутствующей 

патологии. 

5. Пациент получает в рамках экспертизы 

временной нетрудоспособности (посещает проце-

дуры по времени назначения, имея на руках боль-

ничный лист). В рамках реструктуризации здраво-

охранения временная нетрудоспособность, за ис-

ключением реабилитации, не подлежит оплате из 

фонда социального страхования. 

6. Является финальным этапом в комплексе 

лечения нозологии (заболевания) на стадии долечи-

вания и/или реабилитации либо служит мерами 

профилактики осложнений. 

7. Санаторно-курортная помощь предостав-

ляется в плановом порядке. 

8. Не входит в объём гарантированной меди-

цинской помощи. 

9. Не подлижет оплате из фонда медицин-

ского страхования в рамках  

обязательного медицинского страхования, 

кроме реабилитации. 

10. Финансируется по линии субъектов РФ. 

11. В динамике уменьшается объём физиоте-

рапевтической помощи в рамках реструктуризации 

здравоохранения. 

12. Редуцированы налоговые льготы для учре-

ждений санаторно-курортного типов. 

Направленность оздоровительных программ 

(процедур) ориентирована на повышение защит-

ных сил систем практически здорового организма 

человека. Санаторно-курортное лечение в рамках 

стандартов на санаторно-курортную помощь насе-

лению же направлено на лечение и реабилитацию 

при конкретном заболевании, сопутствующей пато-

логии или профилактики осложнений. 

 Причём медицинский персонал при сана-

торно-курортном лечении пациентов строго руко-

водствуются государственными стандартами сана-

торно-курортной помощи.  
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Таким образом, анализируя литературные дан-

ные, можно сделать вывод о том, что в настоящее 

время нет чёткой дифференциации, типологии 

оздоровительных программ, реализуемых в сана-

торно-курортных учреждениях, spa и wellness цен-

трах в рамках лечебно-оздоровительного туризма; 

многие виды и типы программ оздоровления и са-

наторно-курортного лечения содержат некий об-

щий компонент в лечении и оздоровлении пациен-

тов; санаторно-курортное лечение ориентировано 

на долечивание и реабилитацию пациентов по но-

зологическому принципу и реализовано в государ-

ственных стандартах на оказание санаторно-ку-

рортных услуг.  

Для полноценной реализации оздоровитель-

ных и санаторно-курортных программ в рамках ле-

чебно-оздоровительного туризма и стандартов са-

наторно-курортной помощи населению следует 

рассмотреть пути управления качеством услуг в 

учреждениях санаторно-курортного типов, и выде-

лить проблемы, стоящие на путях управления каче-

ством услуг и реализации программ.  
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В рамках государственной политики в сана-

торно-курортной сфере главной целью является со-

здание в РФ современного высокоэффективного 

курортного комплекса, обеспечивающего широкие 

возможности для удовлетворения потребности 

населения в санаторно-курортной помощи [4]. В 

эффективности управления качеством санаторно-
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курортных комплексов нуждаются как граждан-

ские, так и военные санаторно-курортные учрежде-

ния [17]. 

Деятельность предприятий по оказанию сана-

торно-курортных услуг оказывает значительное 

влияние на качество и культуру жизни населения и 

здравоохранения в целом. От степени удовлетворе-

ния потребностей в оздоровлении и санаторно-ку-

рортном лечении зависят посещаемость конкрет-

ного учреждения, и, следовательно, успех и ста-

бильность учреждения, а также позиционирование 

предприятия в конкретном экономическом сег-

менте народного хозяйства, его позиционирования 

среди аналогичных структур. 

К особенностям позиционирования предприя-

тий санаторно-курортного типов относят [9, 11]: 

1. Фокусировка внимания потребителя не на 

визуализацию элементов интерьера и экстерьера (в 

том числе дизайна рекламной продукции), а на 

наличие лечебных природных ресурсов. 

2. Стремление к высоким показателям оздо-

ровления клиентов. 

3. Постоянное наблюдение врача. 

4. Многомерное позиционирование: ориента-

ция на VIP-клиентов с высоким доходом, так и на 

более дешёвые оздоровительные программы, име-

ющие государственную поддержку.  

Современное состояние развития общества 

требует поиска эффективных, сбалансированных, 

научно-обоснованных методов управления соци-

альными процессами, перехода к стратегическому 

управлению качеством оздоровления, лечения и 

жизни населения [19].  

Рассматривая механизмы повышения качества 

предоставляемых программ оздоровления и сана-

торно-курортного лечения, можно столкнуться с 

достаточно широким перечнем возможностей и 

различного рода программ. Они варьируются от 

масштабных государственных целевых проектов до 

частных инициатив, предполагают разные источ-

ники финансирования и отличается по потенциаль-

ным участникам [10]. В настоящее время уже сфор-

мировался глобальный рынок платных медицин-

ских услуг, однако не разработан механизм 

взаимодействия основных участников медицин-

ского туризма. Авторы предлагают вести работу по 

продвижению медицинского туризма через провай-

деров медицинского туризма через глобальные 

сети бронирования.  

Другой путь совершенствования управления 

качеством оздоровительных и санаторно-курорт-

ных услуг, по мнению Ефименко Н.В., Глухова 

А.Н. (2012) заключается в обучении специалистов 

курортно-туристической индустрии на кафедрах 

профильных институтов с возможностями обуче-

ния технологиям оздоровления, лечения и реабили-

тации с использованием курортных факторов [7].  

В целях достижения более высокого уровня ка-

чества услуг и повышения конкурентоспособности 

предприятий, оказывающих медицинские и реаби-

литационные услуги, а также региона в целом, це-

лесообразно формировать медицинские оздорови-

тельные кластеры туристского назначения на ос-

нове взаимосвязи между различными услугами и 

взаимодействия органов власти и хозяйствующих 

субъектов в регионе для обеспечения устойчивого 

экономического развития (рис. 1). 

 
Рисунок 1. Основные направления деятельности медицинского оздоровительного туркластера [52]. 

 

Из рис. 1 следует, что деятельность медицин-

ского оздоровительного туркластера включает в 

себя 4 основных направления:  

1. Лечение (медицинские услуги). 

2. Оздоровление (оздоровительные услуги и 

программы). 

3. Отдых (транспорт, проживание, питание, 

развлечения). 

4. Рекреация (спортивно-оздоровительные 

мероприятия). 

Одним из современных путей решения управ-

ления качеством услуг, а именно повышения эф-

фективности управления и уровня использования 

природных ресурсов, как одного из важных факто-

ров производства, является кластерный метод, что 

определяет теоретическую и методологическую 

базу настоящей работы наряду с системным подхо-

дом и теории общественного развития и управле-

ния [14].  

Важной составляющей, по мнению Тарасова 

Б.В., Мальцева Э.Г. (2009) в проблеме управления 

качеством санаторно-курортных услуг, является 

внедрение информационных технологий в систему 

управления качеством медицинской помощи. Ав-

торы проанализировали состояние системы сана-

торно-курортного обеспечения вооружённых сил 

РФ и выявили следующие недостатки в области 

управления качеством [17]: 

1. Недостаточный контроль за распределе-

нием путёвочного фонда, за деятельностью сана-

торно-отборочных комиссий по отбору путёвок. 



12 MEDICAL SCIENCES / «Colloquium-journal» #5(128), 2022 

2. Недостаточное использование номерного 

фонда санаториев, недостаточная загрузка санато-

риев в межсезонье.  

3. Отсутствие единой информационной си-

стемы по бронированию путёвок и курсовок.  

4. Недостаточно оперативная система управ-

ления качеством санаторно-курортного обеспече-

ния в вооружённых сил РФ. 

Для купирования вышеперечисленных недо-

статков предлагается внедрить автоматизирован-

ную систему планирования и контроля санаторно-

курортного обеспечения в вооружённых силах РФ. 

Очевидно, что часть путевок практически всегда 

ликвидна исходя из их характеристик (санаторий, 

дата заезда). В тоже время, существует значитель-

ная часть путевок, которая «сгорает» только по той 

причине, что не находит своего пациента. Для веде-

ния автоматизированного учета ликвидности пу-

тевки в рамках данной работы разработана скорин-

говая модель путевки, позволяющая вычислить 

«рейтинг» конкретной путевки и оптимизировать 

процесс распределения путевочного фонда. Досто-

инством скоринговой модели является ее простота, 

а также возможность использования характери-

стик, измеренных не только на шкалах интервалов 

или отношений, но и на шкалах номинального типа 

и шкалах порядка [17].  

По мнению Васильевой Т.П. и соавторов 

(2010) одним из путей управления качеством явля-

ются меры по формированию положительного 

внешнего имиджа медицинского учреждения. Ав-

торами предложена новая методика изучения и ин-

тегральной количественной оценки внешнего ими-

джа медицинского учреждения. Число параметров, 

включенных в компоненты внешнего имиджа, 

определено методом экспертных оценок (метод 

Дельфи) и колеблется от двух до десяти [1, 3].  

Одним из важных путей реализации управле-

ния качеством услуг, в том числе на предприятиях 

санаторно-курортного типа, является внедрение в 

структуру управления предприятием СМК ISO 

9001. Тайницкая Э.В. (2010) считает, что одним из 

путей решения проблем управления качеством са-

наторно-курортных услуг является кадровое реше-

ние: ключевой фигурой является врач, который 

умеет выстроить отношения с пациентом в рамках 

внедрения СМК ISO 9000, а именно ISO 9001:2015 

и российский аналог ГОСТ Р ISO 9001:2015 [5, 6, 

16]. На востребованность внедрения СМК в струк-

туру управления качеством санатория указывают и 

другие учёные: Ветитнев А.М. (2007), Поташова 

И.Ю. (2013), Казаков В.Ф. и соавт. (2009), Снеж-

кова О.Ю. и соавт. (2015) и др. [2, 13, 15].  

Снежкова О.Ю. и соавт. (2015) акцентируют 

внимание на цель СМК. Основная цель – это улуч-

шение управления организацией применительно к 

качеству без акцентирования внимания на конкрет-

ного потребителя. Постоянное параллельное усо-

вершенствование 3-х составляющих: качества про-

дукции (услуги), качества организации процессов, 

уровни квалификации персонала – позволяет до-

стичь более быстрого и эффективного санаторно-

курортного учреждения [15].  

Ветитнев А.М., Поташова И.Ю. (2007), Пота-

шова И.Ю. (2013) разработали пути внедрения 

СМК санаторно-курортных услуг. Авторами пред-

ложена иерархическая модель этапов реализации 

СМК услуг санаторно-курортных организаций на 

примере санатория «Победа». Учёные предлагают 

внедрить регламенты, карты санаторно-курортных 

услуг и внутренние стандарты санатория [2, 13]. 

СМК требует внедрение процессного подхода 

для осуществления непрерывного управления, ко-

торое он обеспечивает на стыке отдельных процес-

сов в рамках их системы, а также при их комбина-

ции взаимодействия. В общих требованиях стан-

дарта ISO 9001 по созданию СМК (разд. 4, п. 4.1), 

говорится, что организация должна определять 

процессы, необходимые для СМК, последователь-

ность и взаимодействие этих процессов и осу-

ществлять менеджмент этих процессов [9, 12]. 

Результаты внедрения СМК в структуру 

управленческих решений санатория «Краснозер-

ский» (Снежкова О.Ю. и соавт., 2015) позволило 

улучшить качество работы подразделений путём 

освоения современных медицинских технологий, 

снижения издержек, технологического переосна-

щения, увеличение продаж путёвок, расширения 

рыночных возможностей санаторно-курортных и 

оздоровительных услуг. Однако, по мнению авто-

ров, остаются нерешенными проблемы санаториев 

в области качества, а именно [15]: 

1. Недостаточное распределение ответствен-

ности и полномочий, не сформирована структура 

управления на данном уровне. 

2. Отсутствие анализа отрасли, как экономи-

ческой категории в совокупной  

экономике региона. 

3. Недостаточный объём работ по улучше-

нию качества обслуживания. 

4. Отсутствие программ государственной 

поддержки отрасли  

оздоровительного туризма на развитие или ре-

новации. 

5. Потеря преемственности между лечеб-

ными учреждениями региона и санаторными орга-

низациями в вопросах последующий реабилитации 

граждан по различным заболеваниям. 

6. Отсутствие информированности населения 

о необходимости профилактики заболеваний. 

7. Низкая стоимость путёвок по государ-

ственным контрактам. 

Некоторые авторы также указывают, что суще-

ствуют три важнейшие причины низкой эффектив-

ности СМК в санаториях: формальный подход к 

требованиям и процедурам СМК, отсутствие прин-

ципов интеграции СМК в систему управления 

предприятием, отсутствие заинтересованных лиц, 

реализующих в жизнь методики и процедуры СМК 

в конкретном учреждении. 
Анализируя научные источники и мнения экс-

пертов, можно сделать следующие выводы. В си-
стеме управления качеством санаторно-курортных 
услуг выделяется несколько векторов движения с 
целью совершенствования услуг: внедрение авто-
матизированной системы бронирования путёвок и 
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повышение их ликвидности за счёт внедрения ско-
ринг-модели санаторно-курортной путёвки, повы-
шение «внешнего имиджа» медицинской организа-
ции по оказанию санаторно-курортных услуг, и 
внутренних процессов; внедрение СМК в деятель-
ность предприятия, описание процедур в структуре 
СМК. 

Основными проблемами на пути реализации 
управления качеством санаторно-курортных услуг 
являются: несовершенство процессного подхода 
между элементами СМК в ходе непрерывного вза-
имодействия управления качеством; формальный 
подход к процедурам СМК со стороны руководя-
щего звена и персонала, отсутствие заинтересован-
ности в соблюдении процессов СМК персонала; от-
сутствие описания процедур и стандартных опера-
ционных процедур на предприятиях санаторно-
курортного типа, а так же отсутствие кластериза-
ции учреждений по оздоровлению и санаторно-ку-
рортному лечению, сопряжённых с транспортной 
логистикой и с поставщиками специальных тури-
стических услуг. 

По мнению Клейман А.А. (2016): сезонность 
санаторно-курортного отдыха, устаревшая матери-
ально-техническая база некоторых санаториев, низ-
кий уровень сервиса, недостаточное использование 
новых методом санаторно-курортного лечения, не-
совершенство нормативно-правовой базы, низкий 
профессиональный уровень персонала, слабое раз-
витие санаторной инфраструктуры, отсутствие еди-
ного реестра лечебно-природных ресурсов [8].  
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В период становления современной России на 

«новые рельсы» после распада СССР изменилась 

траектория российского здравоохранения в сто-

роны уменьшения объёмов санаторно-курортного 

лечения, как финального этапа укрепления здоро-

вья и реабилитации. Многие санатории СССР либо 

закрылись, либо перепрофилировались в здрав-

ницы иного типа [1].  

Реорганизация реабилитационной медицины 

привело к существованию государственных ведом-

ственных санаториев, санаториев-профилакториев 

и коммерческих здравниц. В свою очередь санато-

рии-профилактории, являясь структурными под-

разделениями крупных государственных предприя-

тий, предприятий, существующий на основе госу-

дарственно-коммерческого партнёрства, 

осуществляли долечивание, реабилитацию и про-

филактику заболеваний прикреплённого работаю-

щего контингента, а также оказывали услуги на 

платной основе иным гражданам страны.  

Коммерческие здравницы, санатории, не имея 

государственных дотаций, субсидий на осуществ-

ление санаторно-курортного, реабилитационного 

лечения, оказались в жёстких конкурентных усло-

виях по сравнению с зарубежными здравницами в 

поисках новых клиентов. Ведь даже в ходе эконо-

мического кризиса середины 90-х годов XX века и 

начала 2000-х годов XXI века выездной реабилита-

ционный и оздоровительный туризм не потерял 

своей актуальности [1]. 

Можно выделить несколько причин неконку-

рентноспособности российских здравниц, санато-

риев, санаториев-профилакториев: несоответствие 

в диаде «цена-качество» предоставляемых услуг, 

высокая стоимость транспортного сообщение 

между севером и югом, западом и востоком России. 

Хотя работающим жителям Северных регионов 

России выплачивают денежные суммы в соответ-

ствии с установленными северными и районными 

коэффициентами от оклада заработной платы, по-

стоянно проживающим и работающим на северных 

территориях, выплату денежных компенсаций раз в 

два года (большинству работающего населения, за 

исключением представителей силовых структур, 

которым компенсируют проезд к месту отдыха и 

обратно, а также провоз багажа ежегодно) по стои-

мости проезда в экономическом классе наикратчай-

шим путём «туда-обратно» с оплатой багажа для 

себя и членов семьи, этих денег всё равно не хва-

тает для осуществления отдыха и лечения в южный 

санаториях России. Жителям Архангельска де-

шевле добраться и отдохнуть в санаториях и отелях 

той же Турции, чем в таких же объектах размеще-

ния на черноморском побережье Краснодарского 
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края [2]. Кроме того, житель, например, того же Ар-

хангельска, может купить туристическую путёвку в 

ту же Турцию, и при этом не имея на руках сана-

торно-курортной карты, купить цикл оздоровитель-

ных процедур, стоимость которых на порядок 

ниже, чем на родине. 

Spa- и wellness-: что это такое? 

Для эффективного отдыха и подъёма жизнен-

ных сил в основной период трудовой деятельности 

была создана система spa-услуг (процедур). До-

словно аббревиатура «spa» переводится с латин-

ского языка как «sanitas per aquam» или «здоровье 

через воду», делая акцент в этих услугах на водные 

процедуры. Многие историки медицины считают, 

что оздоровление через воду осуществлялось ещё в 

Древнем Риме при купании людей в термальных 

источниках, ваннах [1]. 

Сегодня spa – это комплекс оздоровительных 

процедур с использованием термальной, морской 

или пресной воды в совокупности с лечебными гря-

зями (бальнеотерапия), минеральными водами, 

водными и водно-спиртовыми, водно-спиртово-

масляными вытяжками из лекарственных растений. 

Spa-процедуры вызывают релаксацию мышц и цен-

тральной нервной системы, органов чувств, оказы-

вая общеукрепляющее и оздоравливающее дей-

ствие за счёт влияния на метаболизм [3, 4].  

Какие бывают spa-объекты для оздоровления и 

размещения? 

Европейское агентство ISPA Europe выделяет 

следующие виды spa-объектов [4]: 

1) медицинские spa. 

2) spa- минеральные воды. 

3) spa-клубы. 

4) spa-круизы. 

5) day-spa – spa- одного дня.  

6) spa-отели. 

7) городские spa. 

Для гармонизации физического, психического 

и духовного благополучия одновременно в 50-х го-

дах XX века в США зародилась wellness-индустрия. 

Данная индустрия объединяет в себя и фитнесс-за-

нятия, и spa-процедуры, а также процедуры для ду-

шевного успокоения человека, нахождения своего 

места в мире [1]. 
Spa-центры и wellness-объекты не имеют ли-

цензии на осуществление программ оздоровления 
людей.  

Санаторно-курортное дело базируется исклю-
чительно на доказательной медицине в рамках реа-
билитационных мероприятий, осуществляется спе-
циалистами с высшим и средним медицинским и 
даже фармацевтическим образованием. Для осу-
ществления реабилитационных и лечебных проце-
дур в санаторных и реабилитационных здравницах 
осуществляется на основе порядков, стандартов и 
клинических рекомендаций санаторно-курортного 
лечения (приказ Минздрава России №279н от 
05.05.2016 г (в редакции от 21.02.2020)).  

Санаторно-курортное лечение направлено на: 
а) активацию защитно-приспособительных ре-

акций организма в целях профилактики заболева-
ний, оздоровления; 

б) восстановление и (или) компенсацию функ-
ций организма, нарушенных вследствие травм, опе-
раций и хронических заболеваний, уменьшение ко-
личества обострений, удлинение периода ремис-
сии, замедление развития заболеваний и 
предупреждение инвалидности в качестве одного 
из этапов медицинской реабилитации. 

Санаторно-курортное лечение осуществляется 
в медицинских организациях всех форм собствен-
ности, имеющих лицензию на медицинскую дея-
тельность, полученную установленном законода-
тельством Российской Федерации. 

Санаторно-курортное лечение осуществляется 
в санаторно-курортных организациях: 

1) санаториях; 
2) санаториях для детей, в том числе для детей 

с родителями; 
3) санаториях-профилакториях; 
4) курортной поликлинике; 
5) грязелечебнице; 
6) бальнеологической лечебнице; 
7) санаторном оздоровительном лагере кругло-

годичного действия. 
Санаторно-курортное лечение осуществляется 

при наличии медицинских показаний и отсутствии 
медицинских противопоказаний для санаторно-ку-
рортного лечения, утверждаемых Министерством 
здравоохранения Российской Федерации, которые 
определяются лечащим врачом по результатам ана-
лиза объективного состояния здоровья, данных 
предшествующего медицинского обследования и 
лечения (со сроком давности проведения не более 1 
месяца до даты обращения гражданина к лечащему 
врачу) в плановом порядке (приказ Минздрава Рос-
сии №279н от 05.05.2016 г (в редакции от 
21.02.2020).  

Перепрофилирование санаториев, профилак-
ториев в spa-центры продиктовано желанием при-
влечь наиболее платёжеспособных клиентов, жела-
ющим следовать наиболее популярным мировым 
тенденциям spa-индустрии.  

Следует ожидать разделение санаториев, реа-
билитационных здравниц на отдельные структур-
ные элементы, сохраняя элементы для выполнения 
государственного и социального заказов, а также на 
дестинации spa-индустрии.  
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Abstract. 

A comprehensive treatment of chronic generalized periodontitis includes overall sanitation of the oral cavity, 

teeth, pharmacological therapy on the basis of Amoxiclav as an antibiotic, anti-inflammatory, immune stimulating 

and antimicrobial means in the whole complex. At the same time, additionally AEvit is used as an antioxidant in 

the dose of 1 capsule/day, Wobenzym as an anti-inflammatory agent in the dose of 4 dragee since the first week 

followed by 3 dragee next week three times a day, Reaferon as an immune stimulating drug dissolved in 0,9% 

saline in the ratio 5 mln ME up to 5 ml in the form of topical application. 

Аннотация. 

Комплексное лечение хронического генерализованного пародонтита включает всестороннее оздоров-

ление полости рта, зубов, медикаментозную терапию на основе амоксиклава как антибиотика, проти-

вовоспалительных, иммуностимулирующих и антимикробных средств в комплексе. При этом, дополни-

тельно влияют препаратом «Аевит» как антиоксидантом, из расчета по 1 капc./сут, Вобэнзим как про-

тивовоспалительным средством, по 4 драже с первой недели и по 3 в течение следующей, трижды в 

сутки, реафероном как иммуностимулятором, растворенным в физиологическом 0,9 % растворе, в соот-

ношении 5 млн ME к 5,0 мл, в виде местной аппликации. 

 

Ключевые слова: хронический генерализованной пародонтит, лечение, стоматология, АЕвит, Воб-
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Introduction. The problem of treatment of 

chronic generalized periodontitis (CGP) today is one of 

the topical issues of modern medicine and dentistry. 

The specificity of treatment is administration of a com-

prehensive pharmacological therapy – antibacterial, 

anti-inflammatory, antioxidant and anti-homotoxic. 

One more problem in the treatment of CGP is develop-

ment and spread of resistance of opportunistic microor-

ganisms to antibiotics [1-3]. 

A necessary condition for introduction of rational 

antimicrobial therapy for generalized periodontitis is 

isolation and monitoring of microorganisms from the 

dental biofilm with identification of their sensitivity to 

antibacterial agents [4]. Indications for a systemic ad-

ministration of antibiotics are: II, III degrees of gener-

alized periodontitis, exacerbated course (multiple peri-

odontal abscesses); atypical «aggressive» forms of per-

iodontitis – localized and generalized juvenile 

periodontitis; advanced adult periodontitis; periodonti-

tis resistant (refractory) to therapeutic effects; sympto-

matic ulcerous-necrotic gingivitis; preparation for per-

iodontal surgery; in patients from risk groups (cardio-

vascular disorders, diabetes mellitus, immune 

deficiency etc.) [5]. Detection of sensitivity to antibiot-

ics of the aerobic, facultative and anaerobic bacteria 

strains isolated with generalized periodontitis found 

that the most effective agents to this microflora spec-

trum are Amoxiclav, Doxycycline, Clindamycin, Cefo-

taxime, Ciprofloxacin and Ofloxacin [6]. 

With the development of conception concerning 

the role of free radical oxidation in pathogenesis of per-

iodontitis and detection of the antioxidant system func-

tion, a continuous search and generation of new phar-

macological agents including direct and indirect anti-

oxidants for prevention and treatment of periodontal 

diseases has been conducted. Administration of natural 

antioxidants or biological antioxidants is first-priority, 

that is, substances of the plant and animal origin with-

out any side effects [7]. 

Considering the above, the development of differ-

ential approaches to the choice of a complex of phar-

macological agents of a general and topical use depend-

ing on factors mostly influencing on pathogenesis of 

chronic generalized periodontitis remains relevant. 
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Objective: to improve a comprehensive treatment 

of chronic generalized periodontitis by means of inten-

sification of antioxidant, anti-inflammatory and im-

mune stimulating activity of the pharmacological basis. 

Materials and methods. To examine the effect of 

the method of treatment of CGP suggested 2 groups of 

patients were formed. The patients from the group of 

comparison received a traditional comprehensive treat-

ment according to the following course: professional 

hygienic measures directed to elimination of local 

harmful factors (removal of dental deposits, correction 

of occlusive correlation, removal of pathologically 

changed tissues by means of curettage), antibacterial 

therapy, mouthwash, irrigation of periodontal pockets 

with 0,05 % chlorhexidine solution, topical pharmaco-

logical treatment. General antibacterial treatment in-

cluded Amoxiclav in the common dose during 7 days. 

AEvit and Reaferon were added to the comprehensive 

treatment to improve it. To clean purulent areas against 

inflammatory detritus the therapeutic regimen of CGP 

was supplied with enzymes such as Trypsin and Lidase. 

Lidase was injected intramuscularly per 10 mg, and 

Trypsin per 65 UN in the form of installation into the 

periodontal pockets. The drugs were prepared using 0,5 

% Novocain solution and administered during a week. 

The main group received similar comprehensive 

treatment added with systemic enzyme therapy includ-

ing Wobenzym instead of i/m Trypsin and Lidase topi-

cal effect. Wobenzym was administered in the dose of 

4 dragee during the first week followed by 3 dragee 

during the next week three times a day. 

Effect of treatment was assessed by the dynamics 

of clinical symptoms of the disease, index evaluation of 

the periodontal condition, ortopantomografia, microbi-

ocenosis changes, parameters of the local humoral im-

munity, cytokine state, lipid peroxidation levels, the 

levels of SOD antioxidant system enzymes and cata-

lase. 6 months later the disease was controlled. Out-pa-

tient observation was carried out on the completion of 

treatment and during 2 years. 

Results. Intensification of a therapeutic complex 

by Wobenzym in the main group appeared to be effec-

tive. A sufficient regression of the main clinical signs 

of inflammation in the gums and elimination of pyor-

rhea from periodontal pockets were found on the 4-5th 

day in 86 % of patients. The mucous membrane became 

clear and rosy-pink, the consistency and configuration 

of the gingival papillae became normal closely sur-

rounding teeth. A positive dynamics in the group of 

comparison was found on the 10th day only in 74 % of 

cases which is lower than that of the main group. Since 

the beginning of treatment and till the end of the first 

week 97 % patients of the main group admitted the ab-

sence of subjective and objective signs of inflamma-

tory-purulent process in the gingival tissue, and in the 

group of comparison – on the 12-14th day only in 83 % 

of patients. A comparative analysis of the results of 

treatment was indicative of the fact that the period of 

treatment with administration of systemic enzyme ther-

apy using Wobenzym in the main group on an average 

was 6-7 days, and in the control group using Trypsin 

and Lidase – 11-12 days (р<0,05). Examinations of pa-

tients 3, 6, 12 and more months later informed about 

more stable results achieved under conditions of the 

suggested regimen of treatment. After 3 months of 

treatment deterioration of clinical manifestation, perio-

dontal indices including the depth of periodontal pock-

ets, mobility of teeth were not registered in patients 

from the main group. Biocoenosis of the periodontal 

tissues became normal together with the time of arrest 

of purulent-inflammatory processes. The treatment of 

CGP under conditions of the regimen suggested re-

sulted in elimination of purulent-inflammatory process 

in the gingival tissues 5-6 days earlier than in patients 

from the control group. It enabled to conclude that im-

provement of the pharmacological basis, first of all by 

means of administration of Amoxiclav, AEvit, Woben-

zym and Reaferon in an integrated pharmacological 

complex allowed getting unexpected better effect. 

A comprehensive treatment of chronic generalized 

periodontitis by means of pharmacological therapy on 

the basis of Amoxiclav and administration of anti-in-

flammatory, immune stimulating and antimicrobial 

means in the complex is characterized by improvement 

of a sanitary condition of the oral cavity and teeth. To 

increase the effect of treatment AEvit as an antioxidant, 

Wobenzym as an anti-inflammatory and an immune 

stimulating agent, Reaferon as and antimicrobial drug 

were indicated additionally. Wobenzym was adminis-

tered in the dose of 4 dragee since the first week of 

treatment followed by 3 dragee the next week three 

times a day; AEvit –1 capsule a day; Reaferon was ap-

plied dissolved in 0,9 % saline solution in the ratio of 5 

ml ME up to 5,0 ml; and Amoxiclav – according to the 

common indications, enabling to reduce the period of 

treatment till 5 days. Purulent-infectious processes in 

the gingival tissues were eliminated in 97 % of patients, 

and clinical-radiological results became stable in 91 % 

of cases. 

Conclusion. The method of treatment of CGP 

suggested can be used in surgical dentistry or oral sur-

gery with possibility to exceed the therapeutic effect, 

since the results are indicative of the reduction of treat-

ment up to 5 days, stabilization of clinical-radiological 

picture and elimination of purulent-infectious pro-

cesses in the gingival tissues in 91 and 97 % cases re-

spectively. 
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Анотація.  

Стаття присвячена дослідженням впливу факторів навколишнього середовища урбанізованих тери-

торій на ріст та розвиток трав’янистих рослин. Проаналізовано наслідки впливу газорозрядних, метал-

галогенових та світлодіодних ламп на рослинність. Досліджено вплив протиожеледних сумішей на про-

ростання газонного насіння. За результатами досліджень було виявлено, що яскраве світло вуличних ліх-

тарів пригнічує ріст та розвиток рослин незалежно від типу ламп. Протиожеледні суміші скорочують 

кількість пророщених насінин на 26 – 44 %.  

Abstract.  

The aim of the academic research paper is to assess the influence of environmental factors of urbanized areas 

on the growth and development of herbaceous plants. The effects of gas discharge, metal halide and LED lamps 

on vegetation were analysed. The effect of de-icing mixtures on the germination of lawn seeds was investigated. It 

was found that the bright light of street lamps discourages plant growth and development irrespective of the type 

of lamp. Anti-icing mixtures reduce the number of germinated seeds by 26 - 44%. 

 

Ключевые слова: трав’янисті рослини, міське середовище, фактори впливу, штучне світло, проти-

ожеледні суміші. 
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Трав’янисті рослини грають велику роль в озе-

лененні урбанізованих територій та виконують ве-

лику кількість різноманітних функцій: шумозахи-

сну, пилоуловлювальну, фітонцидну, та ін. [1, 2].  

Більшість існуючих досліджень присвячені 

оцінці стану деревних та чагарникових видів, а та-

кож дослідженням впливу забруднення атмосфер-

ного повітря хімічними сполуками та ґрунту важ-

кими металами [3 – 5]. Недостатня кількість дослі-

джень щодо впливу штучного освітлення та 

протиожеледних сумішей підкреслює актуальність 

дослідження.  

У лабораторії кафедри хімічної техніки та про-

мислової екології НТУ «ХПІ» було проведено дос-

лідження щодо оцінки впливу двох вищенаведених 

факторів. 

Попередньо у чотири ємності для вирощу-

вання розсади було висаджено сортове насіння су-

міші газонних трав «Ліліпут» ТМ «Весна». Для 

проведення досліджень використовувався універ-

сальний субстрат ТМ «Eco Plus» (pH 5,5 – 6,5). На-

сіння висаджувалось на глибину 2 – 4 мм та виро-

щувалось згідно рекомендацій щодо умов темпера-

турного режиму та поливу. Після того, як 100 % 

насіння проросло, для дослідження впливу штуч-

ного освітлення у лабораторії було встановлено три 

типи освітлювальних ламп: газорозрядна (ДРЛ ML 

125W E 27), металгалогенова (МГЛ 150W E 27), та 

світлодіодна (LED 50W E 27). Вибір саме цих типів 

ламп обґрунтовано тим, що саме вони найчастіше 

використовуються для освітлення вулиць у вечір-

ній та нічний час [6].  

Протягом 4-х тижнів після заходу сонця 

(рис.1) у лабораторії автоматично вмикалось світло 

та вимикалось о 1 годині ночі, оскільки саме у цей 

час у містах України вимикаються вуличні ліхтарі.  
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Рисунок 1 – Графік заходу та сходу сонця в період проведення досліджень 

 

Ліхтарі було направлено на ємності з пророще-

ним насінням, відповідно до типу встановлених 

ламп. Світло ліхтаря з газорозрядною лампою було 

направлено на ємність з насінням № 1, з металгало-

геновою на ємність № 2 та зі світлодіодною на єм-

ність № 3 відповідно. Четвертий зразок – контроль-

ний, штучне освітлення не використовувалось.  

Через 4 тижні було порівняно усі зразки за по-

казником розвитку пагонів (рис.2). 

 
Рисунок 2 – Результати дослідження росту рослин під дією штучного світла 

 

За результатами дослідження було встанов-

лено, що яскраве штучне світло пригнічує ріст па-

гонів газонних трав. Середня швидкість росту паго-

нів контрольного зразка – 0,86 – 0,91 см на добу, 

для зразків, які знаходились під дією штучного сві-

тла було встановлено швидкість росту у межах від 

0,69 до 0,76 см на добу. 

Протиожеледні суміші використовуються для 

обробки тротуарів та автодоріг з метою усунення 

ожеледиці. Основними типами сумішей є хімічні 

(хлориди, ацетати, карбаміди, нітрати кальцію та 

магнію); фрикційні (дрібний щебінь, пісок, піщано-

гравійна суміш, шлак, золи) та комбіновані, до 

складу яких входять як хімічні так і фрикційні реа-

генти. Переважно в Україні використовуються фри-

кційні та комбіновані суміші з використанням тех-

нічної солі.  

Для оцінки впливу протиожеледних сумішей 

на схожість насіння було відібрано 5 зразків ґрунту. 

Ґрунт відбирався у наступних точках: № 1 – на уз-

біччі автодороги; № 2 – вздовж тротуару; № 3 – на 

дитячому ігровому майданчику; № 4 – у міському 

парку: №5 – у лісопарку. Крім того, було викорис-

тано контрольний зразок (№ 6) – універсальний 

субстрат ТМ «Eco Plus». Відбір проб ґрунту прово-

дився у весняний період, після танення снігу.  

Відбір зразка на території дитячого ігрового 

майданчика ґрунтується на необхідності забезпе-

чення максимальної захисної функції зелених наса-

джень [7 – 11]. Різноманітні антропогенні фактори, 

в тому числі й використання протиожеледних сумі-

шей впливає на ріст та розвиток зелених насаджень, 

як наслідок на їх функції. 
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У шість ємностей для вирощування розсади, як 

і в попередньому досліді, було висаджено сортове 

насіння суміші газонних трав «Ліліпут» ТМ «Ве-

сна». Насіння висаджувалось на глибину 2 – 4 мм, 

по 50 насінин у кожний зразок ґрунту. Оцінка схо-

жості насіння проводилась через два тижні з поча-

тку експериментальних досліджень. Перші насі-

нини почали сходити через 4 дні з моменту посіву. 

Результатом дослідження є кількість схожих насі-

нин у % (рис. 3). 

 
Рисунок 3 – Результати схожості насіння газонної суміші 

 

Низький рівень схожості насіння вздовж авто-

дороги та тротуару (28 шт. та 33 шт. відповідно) 

обумовлений відсутністю бордюрів у місцях від-

бору проб та обладнаних каналізаційних систем. На 

території дитячих майданчиків з ґрунтовим покри-

вом протиожеледні суміші потрапляють шляхом 

стікання з доріг та тротуарів, а також через зане-

сення реагентів, які затримуються на взутті відвіду-

вачів майданчиків. Високий рівень схожості на-

сіння у парковій зоні обґрунтовано використанням 

бордюрів та систем відведення стічних вод.  

З метою зниження негативного впливу штуч-

ного світла на рослинність перспективним напрям-

ком є використання системи зовнішнього освіт-

лення з димеруванням. Крім того, такі системи до-

зволять заощадити електроенергію, адже ліхтарі 

будуть вмикатися за умови фіксації руху.  

Уникнення наслідків використання протиоже-

ледних сумішей можливе за умови створення якіс-

них систем відведення води з подальшим очищен-

ням, а також переходом до більш сучасних методів.  
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THE USE OF SYMBIOTIC MICROORGANISMS TO INCREASE THE PRODUCTIVITY OF THE 

ABOVEGROUND PART OF THE GRAPE PLANT. 

 

Аннотация. 

Повышение продуктивности виноградников – первоочередная задача современной отрасли. 

Традиционно, для этих целей используются различные химические стимуляторы роста, а также 

фитогормоны. Альтернативой использования данных препаратов могут стать симбиотические 

микроорганизмы и препараты, изготовленные на их основе. В данной статье будут описаны основные 

результаты применения симбиотических культур микроорганизмов на виноградном растении и влияние, 

которое оказали данные культуры на растение.  

Abstract. 

Increasing the productivity of vineyards is the primary task of the modern industry. Traditionally, various 

chemical growth stimulants and phytohormones are used for these purposes. An alternative to using these drugs 

can be symbiotic microorganisms and drugs made on their basis. This article will describe the main results of the 

use of symbiotic cultures of microorganisms on a grape plant and the impact that these cultures had on the plant.  

 

Ключевые слова: Виноград, площадь листовой поверхности, микроорганизмы, культуры, 

биопрепараты.  

Keywords: Grapes, leaf surface area, microorganisms, cultures, biological products. 

 

Повышение продуктивности надземной части 

виноградного куста – необходимость для всех от-

раслей виноградарства, производственной, селек-

ционной и отрасли, производящей посадочный ма-

териал. 

Как правило, для повышения продуктивности 

в виноградарстве используются химические стиму-

ляторы роста растений, а также различные фито-

гормоны, которыми виноградные черенки обраба-

тываются при закладке на проращивание. Однако 

данные методы имеют некоторые ограничения, 

например, использование химических стимулято-

ров роста исключает возможность дальнейшего 

производства экологически чистой продукции ви-

ноградарства. Фитогормоны же, в основном, ис-

пользуются только на стадии проращивания черен-

ков, что значительно уменьшает возможности при-

менения таких препаратов. 

Наиболее эффективными и экологически чи-

стыми методами повышения продуктивности вино-

градного растения можно назвать использование 

биопрепаратов на основе различных симбиотиче-

ских микроорганизмов. Применение подобных пре-

паратов позволяет без вреда для окружающей 

среды увеличивать продуктивность виноградного 

растения непосредственно в период вегетации. 

Кроме того, использование биопрепаратов на ос-

нове симбиотических микроорганизмов позволит в 

значительной мере не только стимулировать росто-

вые процессы, но и улучшать иммунитет виноград-

ного растения к различным болезням и вредителям. 

Наиболее перспективными культурами сим-

биотических микроорганизмов на данный момент 

признаны Trichoderma viride – 16, Azospirillium 

brasiliensis, Azomonas agilis, Gliocladium roseum, 

Glomus sp. 

Биопрепараты на основе этих культур можно 

применять различными способами. Наиболее про-

стым и распространённым является инокуляция 

корневой системы винограда путем полива куста 

водным раствором биопрепарата, содержащего 

конкретный штамм. Данный метод отличается 

наибольшей, по сравнению с внекорневым внесе-

нием, эффективностью, избирательностью, а также 

меньшими затратами рабочей жидкости, что, учи-

тывая стоимость биопрепаратов на основе симбио-

тических культур микроорганизмов, является до-

вольно важным аспектом. 

Исходя из данных, полученных из литератур-

ных источников, можно сделать вывод, что исполь-
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зование биопрепаратов подобным методом оказы-

вает значительное влияние на продуктивность ви-

ноградного растения. 

Так, в варианте с применением Trichoderma 

viride площадь листовой поверхности увеличилась, 

в среднем, в 1.5-2 раза. При применении Azospiril-

lium brasiliensis – в 1-1,5 раза, с использованием Gli-

ocladium roseum площадь листвой пластинки уве-

личивается в 3-4 раза, а при использовании Glomus 

sp до 8 раз по сравнению с контрольным вариантом. 

Помимо увеличения площади листовой по-

верхности использование штаммов симбиотиче-

ских микроорганизмов значительно влияет на диа-

метр и количество побегов. Так, при применении 

штаммов Trichoderma viride и Gliocladium roseum 

увеличивает диаметр побегов в 1,8 и 1,3 раза соот-

ветственно. 

Исходя из вышеописанного можно сделать вы-

вод, что использование симбиотических культур 

микроорганизмов позволяет увеличивать продук-

тивность виноградных растений. Использование 

подобных препаратов позволит значительно рас-

ширить сортимент выпускаемой экологически чи-

стой продукции виноградарства, а также снизить 

химическую нагрузку на виноградные насаждения, 

что позволяет в значительной мере повысить срок 

амортизации насаждений, а также снизить химиче-

скую нагрузку на персонал, выполняющий обра-

ботки насаждений. 
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THE ROLE OF PHYTOHORMONES IN INCREASING YIELDS, BERRY QUALITY, ANTIOXIDANT 

ACTIVITY OF GRAPES AND THEIR PROCESSED PRODUCTS. 

 

Аннотация. 

Повышение качественных и количественных показателей винограда является основной целевой 

задачей современного виноградарства. Для этих целей применяется большое количество различных 

препаратов. Одними из наиболее эффективных средств повышения количественных и качественных 

показателей винограда являются фитогормоны. В данной статье будет описана эффективность 

фитогормонов на виноградном растении и приведены данные об эффективности конкретных 

фитогормонах на опытных сортах винограда. 

Abstract. 

Improving the qualitative and quantitative indicators of grapes is the main objective of modern viticulture. A 

large number of different drugs are used for these purposes. One of the most effective means of increasing the 

quantitative and qualitative indicators of grapes are phytohormones. This article will describe the effectiveness of 

phytohormones on a grape plant and provide data on the effectiveness of specific phytohormones on experimental 

grape varieties. 
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На сегодняшний день перед плодооовощевод-

ством и виноградарством и сельскохозяйственной 

отраслью в целом стоит проблема производства до-

статочно большого количества экологически чи-

стой продукции без использования химических 

средств защиты. 

Альтернативой им могут стать биологические 

средства защиты, однако биопрепараты являются 

достаточно дорогостоящими, и многие хозяйства 

не могут позволить себе применение подобных 

препаратов для повышения качественных и количе-

ственных показателей урожая винограда. 

Решением данной проблемы могут выступать 

стимуляторы роста, или фитогормоны. Данных 

класс веществ позволяет значительно увеличивать 

размер и массу грозди, повышать содержание про-

изводственно ценных веществ в урожае винограда 

и улучшить механический состав ягод. 

Фитогормоны представлены довольно широ-

ким спектром веществ, ауксины, гиббереллины и 

цитокинины. Эффект улучшения количественных и 

качественных показателей может проявляться при 

обработке препаратом, содержащим один конкрет-

ный фитогормон, однако наиболее значительные 

результаты проявляются в случае обработки ком-

плексными препаратами, содержащими два или три 

фитогормона одновременно. 

Использование фитогормонов рекомендовано, 

на основании многолетних опытных исследований, 

проводить двукратно, первую обработку необхо-

димо производить во время массового цветения, а 

вторую через 7 дней после первой. 

Так, при обработке комплексным препаратом 

винограда сорта Кишмиш Хиршару было выявлено 

увеличение длинны грозди с 15,05 см на контроль-

ных кустах до 16,90 на кустах, обработанных пре-

паратом. Масса грозди увеличилась практически 

вдвое, с 286 грамм в контрольном варианте до 567 

грамм. Масса ягод в контрольном варианте соста-

вила 382 грамма, в варианте с обработкой – 610 

грамм. Длинна ягод увеличилась до 24,05 см в срав-

нении с контролем – 20, 10 см. На 100 грамм грозди 

в контрольном варианте приходилось 30 ягод, в ва-

рианте с обработкой 16 ягод. Однако количество са-

хара при обработке фитогормонами незначительно 

уменьшилось, в контрольном варианте масса са-

хара составляла 18,10%, а в варианте с обработкой 

фитогормонами – 17, 14%. Кислотность изменялась 

незначительно – 4, 24 г/дм3 в контрольном варианте 

и 4,29 г/дм3 в варианте с обработкой фитогормо-

нами. 

Кроме того, отмечено значительное влияние 

фитогормонов на уменьшение процента ягод, под-

верженных горошению. Одновременное воздей-

ствие фитогормонов на нормальные ягоды и ягоды, 

которые подверглись горошению приводит к нор-

мализации размеров и массы ягод, что благопри-

ятно сказывается на производственной ценности 

виноградного растения. 

Так, при применении фитогормонов на сорте 

Чауш, который из-за функционально женского типа 

цветка подвержен горошению даже при относи-

тельно нормальных погодный условиях, было вы-

явлено, что масса грозди на кустах, при обработке 

составила 426 грамм, по сравнению с массой гроз-

дей контроля в 154 грамма. Также, в гроздях кон-

трольных кустов находилось около 31 нормальной 

ягоды в грозди, в то время как в опытных кустах – 

100 нормальных ягод в грозди. Вес 100 ягод в кон-

трольном варианте составлял 158 грамм, в то время 

как в варианте с обработкой фитогормонами – 622 

грамма. Урожай с куста в контрольном варианте со-

ставлял 3,700 кг, в опытном – 5, 300 кг. Урожай-

ность с гектара составляла 7,56 тонн в контрольном 

варианте и 11,96 тонн в варианте с обработкой фи-

тогормонами. 

Ценным производственным ресурсом для про-

изводства вина также являются фенольные веще-

ства содержащиеся в винограде. Фенолы, содержа-

щиеся в винограде, обладают ценным антиокси-

дантным свойством, что значительно повышает 

пищевую ценность продуктов переработки, полу-

ченных из винограда. При обработке винограда фи-

тогормонами увеличивается содержание общих фе-

нолов и повышается антиоксидантная активность 

винограда. Так, при обработке сорта Каберне Сови-

ньон увеличилось количество общих фенолов, с 

1390 ppm в контрольном варианте до 1430 ppm в ва-

рианте с обработкой фитогормонами. DPPH вино-

града увеличился с 1,06 µmol/ml в контрольном ва-

рианте до 1,14 µmol/ml. FRAP увеличился с 6,34 

µmol/ml до 6,54 µmol/ml в варианте с обработкой. 

Количество антоцианов возросло с 207 Μm в кон-

трольном варианте до 219 в варианте с обработкой 

фитогормонами. 

Также, обработка фитогормонами оказала зна-

чительное влияние на увеличение запаса химиче-

ски ценных компонентов не только в исходном сы-

рье винограда, но и в вине. 

Вино, произведенное из сорта Каберне Сови-

ньон обработанного растворами фитогормонов в 

период активного цветения и через 7 дней после 

первой обработки показало лучшие результаты по 

содержанию общих фенолов и антоцианов по срав-

нению с вином, произведенным из того же сорта ви-

нограда, но без обработки фитогормонами. 

Так, контрольный вариант показал содержание 

общих фенолов в 2150 ppm, в то время как опытный 

вариант – 2250 ppm. DPPH контрольного варианта 

составлял 5,09 µmol/ml, в опытном варианте значе-

ние составило 5,34 µmol/ml. FRAP в контрольном 

варианте – 21,60 µmol/ml, в опытном варианте – 

22,78 µmol/ml. Количество антоцианов в варианте 

без обработки – 205 µm, в варианте с обработкой 

фитогормонами – 217 µm. 

Применение фитогормонов не влияет на эко-

логическую чистоту продукции, значительно повы-

шает производственную и пищевую ценность вино-

града. Исходя из вышеописанного можно сделать 

вывод что использование фитогормонов может 

стать хорошей альтернативой химическим стиму-

ляторам роста, что позволит значительно увеличить 

выпуск экологически чистой продукции виногра-

дарства. 
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ECOLOGICAL MONITORING OF THE SOIL CONDITION AROUND THE WAREHOUSE AS AN 

OBJECT OF BURIAL OF PROHIBITED AND UNSUITABLE TO USE HZZR 

 

Анотація. 

У статті наведено результати екологічного моніторингу ґрунту на території складу з забороне-

ними та непридатними до використання хімічними засобами захисту рослин (ХЗЗР) с. Вишнівчик Тер-

нопільської області. Інтенсивний розвиток промисловості й сільськогосподарська діяльність людини 

спричинюють негативну антропогенну дію на оточуюче природне середовище. Тому метою дослідження 

було провести екологічний моніторинг стану ґрунту навколо складу як об’єкту захоронення заборонених 

та непридатних до використання ХЗЗР. Незадовільні умови зберігання призводять до того, що токсичні 

залишки непридатних та невикористаних ХЗЗР потрапляють у довкілля, в тому числі до водних джерел 

і повітря, в результаті чого виникає ризик отруєння для людей і тварин. Показано, що складські об’єкти 

являють собою потенційну загрозу прилеглим до приміщення складу екосистемам. З ділянки складу на 

досліджувальній віддалі до 50 метрів істотно порушується продуктивність і стійкість екосистем, що 

негативно впливає на біогеохімічний колообіг речовин. Отже, незначний вміст залишків ХЗЗР біля складу 

с. Вишнівчик пояснюється тим, що ХЗЗР спочатку складувались у пристосованому приміщенні, проте з 

часом (склад створений у 1978 році, контейнери протерміновані) шляхом міграції потрапляють у ґрунт 

за межі сховища. 

Abstract. 

The article presents the results of environmental monitoring of soil in the territory of a warehouse with 

banned and unusable chemical plant protection products (CPPP), which were accumulated at the investigated site 

near the disposal of these substances in the village of Vyshnivchyk in Ternopil region. The intensive development 

of industry and agricultural activities of man cause negative anthropogenic effect on the environment. Therefore, 

the purpose of the study was to conduct environmental monitoring of the soil around the warehouse as an object 

of disposal of prohibited and unusable CPPP. From the site of the warehouse at the research distance up to 50 

meters the productivity and stability of ecosystems is significantly degraded, which negatively affects the biogeo-

chemical circulation of substances. Therefore, the insignificant content of CPPP residues near the village of Vysh-

nivchyk is explained by the fact that the CPPP were initially stored in a custom room, but over time (the warehouse 

was created in 1978, the containers are overdue) they migrate into the soil beyond the repository by migration. 
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Вступ  

Інтенсивний розвиток промисловості й сільсь-

когосподарська діяльність людини спричинюють 

негативну антропогенну дію на оточуюче природне 

середовище. Потрібно звернути увагу на зростання 

забруднення повітря, ґрунту та вод токсичними 

хімічними речовинами, зокрема ХЗЗР. За даними 

досліджень науковців на сьогодні в Україні накопи-

чено 8 тисяч тон невикористаних хімічних засобів 

захисту рослин (далі ХЗЗР). Питання про їх зне-

шкодження не вирішене. Склади застарілих 

хімічних засобів знаходяться в основному в неза-

довільному стані. Проблема непридатних та забо-

ронених до використання хімічних засобів захисту 

рослин і досі не втратила гостроти і на території 

Тернопільської області. Саме з цієї причини з 2015 

року Всеукраїнська екологічна ліга розпочала про-

ект громадської інвентаризації непридатних та за-

боронених до використання ХЗЗР [1]. Одним із 

прикладів проблеми є як поводяться із ХЗЗР і та-

рою, в якій вони зберігалися, підприємці із 

утилізації токсичних речовин. Вони просто проми-

вали тару водою, яку пізніше зливали безпосе-

редньо у річку, отруюючи рибу та спричинюючи за-

хворювання у місцевого населення. Важливо ін-

формувати населення про проблему непридатних 

та заборонених до використання ХЗЗР [2, 3]. Зараз 

на українському ринку пестицидів ще багато 

контрафактної продукції, яка добавляє загрозу для 

навколишнього середовища та здоров’я населення, 

тому що діюча речовина цих ХЗЗР не пройшла ви-

мог певних аналізів. За даними Всесвітньої ор-

ганізації охорони здоров’я у світі щорічно 

реєструється понад 1,5 млн. випадків отруєнь лю-

дей ХЗЗР [4]. В останній час різко підвищилась 

кількість алергенних захворювань серед сільського 

та міського населення України. Все це свідчить про 

те, що пестицидні препарати за своїм фізіологічним 

впливом на живі організми можна порівняти з ви-

сокотоксичними отруйними речовинами уповіль-

неної дії. А саму препаративну форму застарілого 

пестициду слід розглядати як зовсім новий об’єкт 

 хімічний мутант з невідомими фізико-хімічними 

та токсикологічними характеристиками [5, 6]. До-

слідженням моніторингу стану ґрунту прискладсь-

кої території непридатних та заборонених до вико-

ристання ХЗЗР сільськогосподарських підприємств 

присвячені праці таких вчених, як, зокрема, Акімов 

В.І., Андрусенко М.І., Голік Ю.С., Крайнов І. П., 

Білецька Г.А., Петрук Р. В., Петрук В. Г., Березюк 

А. П., Балюк С.А., Жукорський О.М., Люта Н.Г., 

Полковниченко С.А., Романченко І.С., Федулова 

І.В [7, 8, 9]. З метою відновлення екологічного бла-

гополуччя довкілля, збереження біорізноманіття 

флори та фауни, охорони агроценозів важливо 

об’єднати зусилля спеціалістів різних галузей – 

екологів, мікробіологів, біологів, біотехнологів, аг-

роміхіків, спеціалістів з аналітичної хімії та ін. і 

розпочати системні глибокі дослідження виявлення 

залишків застарілих агрохімікатів, а також їх вплив 

на мікрофлору ґрунту, флору та фауну. Адже дове-

дено, що якщо проінформований, то таки застере-

жений від небезпеки [10, 11]. 

Метою даного дослідження стала проблема, 

пов’язана з вивченням забруднення ґрунту залиш-

ками накопичених непридатних до використання та 

заборонених ХЗЗР. Наведені обґрунтування еко-

логічної безпеки та рентабельності для утилізації 

складів та сховищ з непридатними та забороненими 

до використання отрутохімікатами на території 

України. 

Завданням дослідження є проведення моніто-

рингу стану ґрунту навколо складу непридатних та 

заборонених до використання ХЗЗР, виявлення 

кількості ХЗЗР та стану покинутого складу з ток-

сичними речовинами у досліджуваному регіоні с. 

Вишнівчик Тернопільської області.  

 Матеріали і методи досліджень. Методи 

дослідження: інформаційно-бібліографічні, 

аналітичні (аналіз літератури, узагальнення резуль-

татів), хроматографічні, статистичні (оцінка 

вірогідності отриманих результатів, визначення ко-

реляційних зв’язків). Для обстеження ґрунтів тери-

торії розташування непридатних ХЗЗР Тер-

нопільської області Теребовлянського району вико-

ристано результати досліджень, проведених 

відповідно до вимог керівних нормативних доку-

ментів, методичних вказівок, рекомендацій ДСТУ, 

ГОСТів та ТУ. Досліджувались зразки ґрунту, 

відібрані у зоні розташування складу пестицидів с. 

Вишнівчик Теребовлянського району, тип ґрунту - 

чорнозем вилугуваний (грубопилуватий, легкосу-

глинковий, рН сольове = 5,9; гумус – 3,6%) [7,8]. 

Дані по кількості залишків агрохімікатів у ґрунті 

вибирали на базі даних досліджень Тернопільської 

лабораторії дослідження ґрунтів «Облдержро-

дючість» у відповідності з офіційно діючими мето-

дичними вказівками (Клисенко, 1983) [6].  

Результати досліджень та їх обговорення 

Аналіз досліджень про проведення комплекс-

ної інвентаризації місць накопичення непридатних 

та заборонених до використання хімічних засобів 

захисту рослин (ХЗЗР) у Тернопільській області 

розпочато ще у 2004 році, а проведення обстежень 

за екологічним станом та організацією ремедіацій 

ділянок ґрунту продовжуються дотепер (табл. 1).  
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Таблиця 1. 

Стан зберігання заборонених і непридатних до використання ХЗЗР та їх знешкодження у Тер-

нопільській області 

№ 

з/п 

Назва одиниці 

адміністративно- 

територіального устрою 

регіону (район) 

Кількість, 

т 

Кількість 

складів, 

од. 

Стан складських приміщень 

добрий, 

од. 

задовільний, 

од. 

незадовільний, 

од. 

1 2 3 4 5 6 7 

1 Бережанський район - - - - - 

2 Борщівський район - - - - - 

3 Бучацький район - - - - - 

4 Гусятинський район 0,150 1 - - 1 

5 Заліщицький район - - - - - 

6 Збаразький район - - - - - 

7 Зборівський район - - - - - 

8 Козівський район - - - - - 

9 Кременецький район - - - - - 

10 Лановецький район 0,564 1 - - 1 

11 Монастириський район - - - - - 

12 Підволочиський район 5,500 2 - - 2 

13 Підгаєцький район - - - - - 

14 Теребовлянський район 11,000 2 - 1 1 

15 Тернопільський район 0,600 1 - - 1 

16 Чортківський район - - - - - 

17 Шумський район - - - - - 

 Всього 17,814 7 - 1 6 

Тому ми провели дослідження на території Те-

ребовлянського району Тернопільської області 

складу непридатних та заборонених до викори-

стання пестицидів, що знаходяться в с.Різдвяни (те-

риторія ТзОВ «Кар’єр плюс») і в с. Вишнівчик (те-

риторія ФГ «Денис К»). Окремої уваги у цій роботі 

необхідно приділити захороненню отрутохімікатів 

у с. Вишнівчик Теребовлянського району, Тер-

нопільської області. Тривогою було спостереження 

ситуації зберігання непридатних до використання 

пестицидів у неналежних умовах, недотримання 

меж санітарно-захисних зон навколо складу отру-

тохімікатів, що може спровокувати до забруднення 

довкілля. Могильник отрутохімікатів біля Вишнів-

чика існує вже понад 30 років. Побудований він в 

1978 році за тодішніми нормами. Коли колишній 

кар’єр, куди скидали як сипучі, так і рідкі хімікати, 

був заповнений, його вирішили законсервувати. 

Проблему ще й ускладнює те, що у могильника 

немає власника. На разі невідомо, які саме отруто-

хімікати знаходяться в законсервованому могиль-

нику. Якщо вірити супровідним документам, то 

лише дихлордифенілтрихлорметану (дуст) там 

накопичено близько 465 т, гексахлорану – понад 

200 т, а також 7 т речовин, що містять ртуть і 

миш’як [7, 8]. Вони знаходяться під шаром бетону, 

зверху присипані землею. Але проблему це не 

знімає, так як будь-який матеріал має властивість 

руйнуватися з часом, тим більш під дією шкідливих 

хімікатів. Якщо там є рідкі отрутохімікати, то 

цілком можливо, що вони можуть просочитися у 

ґрунтові води. Крім того, необхідно увесь час 

підтримувати безпеку отруто могильника і не допу-

стити потрапляння вологи всередину, так як тоді 

конструкція почне руйнуватися.  

Результати вибіркових досліджень ґрунту при-

складської території вказують на значне їх забруд-

нення залишками хлорорганічних, фосфорор-

ганічних та симтриазинових пестицидів. В рамках 

нашого дослідження вибрані найнебезпечніші та 

найстійкіші хлорорганічні сполуки. Вони станов-

лять біля 80% від загальної кількості виготовлених 

промисловістю пестицидів. Це пояснюється тим, 

що хлорвмісні агрохімічні засоби є дуже біоактив-

ними [9, 10, 11, 12]. Поєднання іонів хлору з ор-

ганічними молекулами синтезує біологічно ак-

тивну сполуку, що блокує більше 16 фізіологічних 

процесів у мікроорганізмах, рослинах і тваринах, в 

тому числі і фотосинтез, поділ клітин, процеси ди-

хання, а отже і тепер сучасні препарати ХЗЗР виго-

товляються на основі біоактивних хлорвмісних ор-

ганічних сполук. Природа хімічних властивостей 

хлорвмісних органічних ХЗЗР – це хлорпохідні 

циклічних вуглеводнів з небезпечними токсичними 

властивостями, які характеризуються високим 

періодом напіврозкладання, а здатність стійкості до 

деградації зростає при підвищеній концентрації 

атомів хлору. Такі речовини мають властивість 

гідрофобності, тривалий період можуть накопичу-

ватися у ґрунті, у екологічній піраміді беруть 

участь у трофічних ланцюгах системи ґрунт - рос-

лина – тварина - людина, можуть тривало відклада-

тись у живих організмах.  

Моніторингові дослідження ґрунту щодо по-

ширення агрохімікатів ґрунтовим профілем у вер-

тикальному напрямку зазнає ґрунтовий покрив гли-

биною до 0,8 м. Це пов’язано з тим, що токсиканти 

в понаднормовій кількості акумулюються в ґрунті, 

а особливо у кореневмісному горизонті. Існує низка 

літературних джерел, які підтверджують, що 
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ґрунти, а особливо глинисті й органічні колоїдні 

компоненти, які служать чудовим сорбентом 14 пе-

стицидів та важких металів, можуть служити кінце-

вим або тимчасовим їх сховищем [12, 13]. Темпи 

втрат ґрунтової родючості та самих ґрунтів стали 

такими високими, що відомий ґрунтознавець Г. В. 

Добровольський зазначає: серед величезної кіль-

кості ксенобіотиків, які надходять до ґрунту, 

реєструється тільки декілька десятків, а продукти їх 

перетворення – часто більш токсичні, ніж сама по-

чаткова речовина, взагалі ніяк не враховуються. 

Накопичившись у ґрунті, вони вступають один з од-

ним у непередбачувані реакції, що призводить до 

хімічних мутацій та появи невідомих ще людству 

речовин, вплив яких на людський організм непе-

редбачуваний. Новоутворені хімічні сполуки, 

наприклад, препарат гептохлор - порівняно мало 

токсичний, під дією мікроорганізмів ґрунту пере-

творюється в гептохлорепатид, токсичність якого в 

4-5 разів вища [14, 15]. 

Тривала наявність та міграція залишків ток-

сичних ХЗЗР у прискладському ґрунті локального 

розташування досліджуваної території виявлена за-

вдяки як фізико-хімчним властивостям середовища 

поширення, так і характеристиками самого токси-

канта. Також накопичення залишків отруто-

хімікатів відбувається завдяки персистентності — 

здатності ХЗЗР тривалий термін локально зберіга-

тися в ґрунті. Доказом цього явища є виявлені у до-

сліджуваній прискладській території непридатних 

ХЗЗР з діючою речовиною ДДТ, що свідчить про 

величезну персистентність цієї сполуки, яка не де-

градує під дією ніяких факторів. Будь-яка діюча ре-

човина розкладається, як правило, або через 

хімічний, або через біологічний процес. Тобто, 

наприклад, вступає в реакцію з певними хімічними 

сполуками ґрунту, відбуваються реакції обміну і 

речовина втрачає свою активність. Або стає їжею 

для бактерій, які їх своїми ферментами розбивають 

молекули цієї речовини на більш дрібні ділянки, а 

потім поглинають для власного організму. По суті, 

персистентність, це нездатність вступати в такі 

хімічні взаємодії або ж «непридатність» для спожи-

вання бактеріями [13, 14]. Невід’ємним етапом до-

слідження екологічного моніторингу є виявлення 

залишків ХЗЗР локальної екосистеми, а саме у рос-

линах, зібраних з ділянок при складської зони. 

Тому продовжили дослідження з виявлення вмісту 

залишків речовин ХЗЗР у рослинах прискладської 

ділянки [7, 8]. Спостерігали, що по мірі віддале-

ності накопичення залишків ХЗЗР у рослинах змен-

шувалися. Такі дослідження потрібно проводити, 

тому що на даних ділянках прослідковувались ви-

пасання худоби та сінокіс (табл. 2). 

Таблиця 2. 

Вміст залишків сполук ХЗЗР у ґрунті та рослинах 

на ділянках поблизу прискладської території, мкг/кг, М±m 

Відстань від 

складу, м 

Вид 

бур’яну/об’єкт 

 

Залишки хлорорганічних агрохімікатів ХЗЗР 

α- 

ГХЦГ 

β-

ГХЦГ 

γ- 

ГХЦГ 

Аль- 

дрин 

Гепта- 

хлор 
ДДЕ ДДД ДДТ 

Тернопільська обл., Теребовлянський р-н., С. Вишнівчик 

Ґрунт, 1 м 
0,70± 

0,09 

185,1± 

40,6 

20,4± 

2,7 

Не 

вияв- 

лено 

Не 

вияв- 

лено 

50,4± 

8,6 

50,1± 

4,5 

85,7± 

1,12 

Ґрунт, 3 м 
0,26± 

0,04 

1040,2± 

200,1 

20, 12± 

2,1 

Не 

вияв- 

лено 

Не 

вияв- 

лено 

80,2± 

7,3 

45,12± 

2,12 

180,10± 

23,25 

Ґрунт, 5-20 м 
0,12± 

0,01 

185,1± 

1,76 

15,05± 

1,08 

5, 62± 

0,14 

Не 

вияв- 

лено 

1565,2± 

166,2 

70,07± 

8,07 

215,28± 

6,45 

Ґрунт, 

Контроль, 

1000 м 

0,12± 

0,01 

16,12± 

1,11 

3,12± 

0,14 

Не 

вияв- 

лено 

Не 

вияв- 

лено 

55,3± 

12,3 

1,9± 

0,10 

Не 

вияв- 

лено 

Деревій зви-

чайний, 5 м 

0,33± 

0,01 

4,12± 

0,12 

5,12± 

0,14 

Не 

вияв- 

лено 

0,33± 

0,01 

2,29± 

0,22 

1,26± 

0,02 

1,55± 

0,03 

Полин гіркий, 

5 м 

0,25± 

0,03 

14,14± 

0,02 

7,23± 

0,12 

Не 

вияв- 

лено 

Не 

вияв- 

лено 

2,18± 

0,12 

Не 

вияв- 

лено 

Не 

вияв- 

лено 

Кропива дво-

домна, 5м 

Не ви-

явлено 

Не ви-

явлено 

Не ви-

явлено 

Не ви-

явлено 

Не ви-

явлено 

Не ви-

явлено 

Не ви-

явлено 

Не ви-

явлено 

Пирій повзу-

чий, 

20 м 

Не ви-

явлено 

Не ви-

явлено 

Не ви-

явлено 

Не ви-

явлено 

Не ви-

явлено 

Не ви-

явлено 

Не ви-

явлено 

Не ви-

явлено 

 

Згідно аналізу попередніх досліджень науковців безпосередньо у складі по визначенню залишків не-

використаних та заборонених ХЗЗР засвідчують, що тут найбільша кількість забруднення (табл. 3) [7]. 
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Таблиця 3. 

Населений пункт, кількість не-

визначених агрохімікатів, кг 

Місце відбору 

зразка 

Вид аг-

рохімікату 

Вміст агрохімікату, 

мг/кг у ґрунті 

с. Вишнівчик 

Теребовлянського району, 

4000 

в складі 

Симтриазин 7,5 

ГХЦГ 5,7 

ДДТ 3,7 

Метафос 0,6 

Хлорофос 0,4 

2,4-Д-амінна сіль 1,4 

10 м від складу 

Симтриазин Не виявлено 

ГХЦГ 0,04 

ДДТ 0.03 

Метафос 0,09 

Хлорофос Не виявлено 

2,4-Д-амінна сіль 0,03 

100 м від складу 

Симтриазин Не виявлено 

ГХЦГ 0,01 

ДДТ 0,02 

Метафос 0,04 

Хлорофос Не виявлено 

2,4-Д-амінна сіль 0,01 

 

Гранично допустима концентрація ХЗЗР в ґрунті: симтриазин – 0,2 мг/кг ґрунту; гексахлоран (ГХЦГ) – 

0,1; ДДТ – 0,1; метафос – 0,1; хлорофос -0,5; 2,4-Д-амінна сіль – 0,25 мг/кг ґрунту. 

 

Висновки 

1. У даний час склад с. Вишнівчик Тернопіль-

ської області зосереджує 4000 т невикористаних та 

непридатних ХЗЗР та є потенційною екологічною 

небезпекою для довкілля. 

2. Складське приміщення створене за застарі-

лими технологіями (1978 р), тому не має гарантії 

придатності для подальшої консервації непридат-

них та застарілих ХЗЗР. Необхідно шукати альтер-

нативні методи усунення цих речовин, наприклад, 

утилізації при спеціальних технологіях. 

3. Виявлено, що найбільший вміст залишків 

ХЗЗР біля території самого складу (1-5 м). На відс-

тані до 100м забруднення практично не виявлені. 

Отже, необхідно перевірити стан контейнерів ста-

рих захоронень, оскільки це може стати причиною 

для забруднення поблизу екосистеми. 

4. Найбільше у досліджуваному ґрунті вияв-

лено ДДТ, ГХЦТ, агрохімікатів симтриазинових 

похідних, помітно менше або взагалі не виявлено 

метафосу, хлорофосу, 2,4-Д-амінної солі.  

Наведено результат моніторингу ґрунту у зоні 

досліджуваного складу.  

Перспективи для подальших досліджень. 

Проведені дослідження є тривожним сигна-

лом для продовження вивчення стану всередині 

складу самих отрутохімікатів та їх контейнерів, 

оскільки Теребовлянська районна адміністрація 

продовжує перезатарення та вивезення непридат-

них ХЗЗР із с. Різдвяне до складу с. Вишнівчик. 
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Анотація. 

У статті наведено результати досліджень підвищення родючості ґрунтів Лісостепової зони Укра-

їни в системі органічного землеробства за допомогою альтернативних способів обробітку ґрунту з виро-

щуванням сидеральних культур, що сприяє збереженню природної родючості ґрунтів та одержанню ви-

соких урожаїв. 

Abstract. 

The article presents the results of research to increase soil fertility of the Forest-Steppe Zone of Ukraine in 

the system of organic farming with the help of alternative tillage methods with green manure cultivation, which 

helps preserve natural soil fertility and high yields. 
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Постановка проблеми. Зміна клімату, що 

спостерігається в останні десятиріччя, є незапереч-

ним фактом. Ці процеси зумовлюють нові виклики 

для суспільства, особливо в розрізі забезпечення 

продовольчої незалежності [1]. 

Стабільне, високоефективне землекористу-

вання потребує науково обґрунтованих, адаптова-

них до природно-кліматичних зон технологій виро-

бництва різноманітної сільськогосподарської про-

дукції. Ключове місце у всіх сценаріях реалізації 
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аграрної політика займає ґрунт. Саме тому, пошук 

способів і прийомів, які б максимально уможли-

вили виконання першочергових, актуальних не 

тільки для нинішнього, а й майбутніх поколінь рі-

шень щодо збереження і відновлення родючості 

ґрунтів, набувають пріоритетного значення.  

Питання збереження родючості ґрунту та во-

логозбереження є ключовими серед них. Застосу-

вання альтернативних основному способу обробі-

тку ґрунту – плоскорізного, поверхневого, нульо-

вого, пунктирного способів, що не передбачають 

щорічного перевертання орного шару ґрунту, набу-

ває все більшого поширення. У відмічених спосо-

бах вирощування сидеральних культур, мульча, ро-

зкидана по поверхні або зароблена у ґрунт, створює 

умови для накопичення і раціонального викорис-

тання рослиною протягом усього періоду її розви-

тку дефіцитної вологи [2, 3]. 

Аналіз актуальних досліджень. При розробці 

системи обробітку ґрунту необхідно враховувати: 

 біологічні властивості даної сільськогоспо-

дарської культури; 

 стан поля (попередник, внесення добрив, 

забур’яненість, ступінь ущільнення ґрунту та ін.); 

 агрофізичні властивості ґрунту (питома 

маса, об’ємна маса, будова ґрунту твердість та ін.); 

 природна родючість ґрунту; 

 кліматичні та погодні умови за декілька ро-

ків; 

 організаційні можливості господарства. 

Ощадна система обробітку ґрунту складається 

з основного обробітку з попереднім лущенням сте-

рні чи зароблення сидерата в ґрунт та відповідних 

заходів передпосівної і післяпосівної підготовки 

ґрунту [4]. 

Виділимо основні вимоги до лущення стерні та 

зароблення сидерата: 

˗ подрібнення зеленої маси сидерата лущи-

льником та часткове зароблення в ґрунт; 

˗ розпушування верхнього шару ґрунту для 

збереження наявних запасів вологи, накопичення 

вологи в ґрунті за рахунок опадів, надходження по-

вітря в ґрунт, поліпшення життєдіяльності мікроо-

рганізмів та поживного режиму; 

˗ повне підрізування і механічне знищення 

багаторічних та однорічних бур’янів; 

˗ неглибоке загортання насіння бур’янів у 

ґрунт, подрібнення кореневищ пирію та коренів 

осотів з метою провокації їх для проростання із по-

слідуючим знищенням під час проведення основ-

ного зяблевого обробітку, який проводять через 2–

3 тижні після лущення; 

˗ механічне знищення збудників хвороб, а 

також шкідників, які живуть на стерні та на сходах 

падилиці, бур’янів та сидератів. 

Одним з найефективніших способів підви-

щення родючості ґрунтів в системі органічного зе-

млеробства є вирощування сидеральних культур, 

зароблення їх в ґрунт або використовування як 

мульчоючого матеріалу [5-9]. 

Використання спеціальних машин, до складу 

яких входять котки-подрібнювачі, доцільно лише 

за умови їх великого завантаження. Відмітимо, що 

крім кукурудзяної стерні, доцільно здійснювати та-

кож операції подрібнення і заробляння сидератів, 

обробку стерні ріпаку, соняшника та зернових ку-

льтур тощо. Коток-подрібнювач в поєднанні з дис-

ковою бороною - дуже ефективне знаряддя на та-

кому агрофоні, бо дозволяє не тільки подрібнювати 

рослинні рештки, але й отримувати добре замуль-

чований верхній шар ґрунту з агрономічно цінною 

структурою. 

Саме тому актуальним є розроблення спеціаль-

них машин, які містять котки-подрібнювачі в поєд-

нанні з дисковими боронами, що уможливлюють 

застосовувати їх для ефективного виконання опера-

цій поверхневого обробітку ґрунту з інтенсивним 

його перемішуванням, лущення стерні кукурудзи, 

ріпаку, соняшника, сидеральних залишків, обробі-

тку полів із великою кількістю рослинних решток, 

передпосівного обробітку ґрунту та загортання ор-

ганічних добрив. 

Результати досліджень. Одним з основних 

об’єктів можливого існування та забезпечення жит-

тєдіяльності живих організмів на землі є ґрунт. 

Протягом мільйонів років під впливом багатьох 

чинників ґрунт утворився з гірської породи і осно-

вною особливістю яка відрізняє ґрунт від гірської 

породи є родючість ґрунту. Одним із найбільш ро-

дючих ґрунтів є чорноземи, які за збігом природних 

та кліматичних обставин займають значну терито-

рію України. Ґрунт є основним об’єктом сільсько-

господарського виробництва та застосування праці. 

В процесі господарської діяльності людина може 

покращувати або погіршувати якість або родючість 

ґрунту. Так в результаті недбалого господарювання 

родючість ґрунтів України по такому показнику як 

вміст гумусу щороку знижується на 0,05–0,1 % в 

рік. Якщо такими темпами буде продовжуватись 

деградація українських чорноземів, то до 2075 року 

українські Степ та Лісостеп будуть перетворені на 

Південно-Східну європейську пустелю. Родючість 

ґрунтів за Докучаєвим створювалась під впливом 

таких факторів: порода, час, рельєф, клімат, орга-

нізм. Перші чотири чинники являються більш ста-

більними, а чинник «організм» він більш мінливий 

і найбільш впливовий на створення чи погіршення 

родючості ґрунту. Діяльність людини змінювала 

родючість ґрунту, переважно в негативному напря-

мку. Родючість ґрунту визначається вмістом орга-

нічної маси накопиченої в поверхневому шарі про-

тягом мільйонів років, тобто вмістом гумусу, і на-

жаль під впливом життєдіяльності людини 

(обробіток ґрунту) його вміст знижується. В Укра-

їні в останнє десятиріччя родючість ґрунту зазнала 

руйнації за рахунок рядів чинників: 

- недотримання науково-обґрунтованого 

чергування культур в сівозміні, бо ліквідована де-

сятипільна польова сівозміна, яка забезпечує поряд 

із зниженням родючості ґрунту одними культурами 

– відтворення іншими; 

-  в сільському господарстві надається пере-

вага вирощуванню чотирьох основних культур: со-

няшнику, сої, кукурудзі та озимій пшениці; 



«Colloquium-journal» #5(128), 2022 / TECHNICAL SCIENCE 33 

 

- ліквідовано травопільну систему, яка пок-

ращувала якість показників ґрунту, стабілізувала 

життєдіяльність мікроорганізмів у ґрунті. 

Для забезпечення життєдіяльності живих орга-

нізмів в ґрунті потрібно поповнювати його органіч-

ною масою, тобто внесенням органічних добрив. У 

зв’язку із значним зниженням поголів’я великої ро-

гатої худоби значно скоротилось внесення органіч-

них добрив. Тридцять років назад на 1 га вносилось 

6208 кг органічних добрив, в останні 3 роки вно-

ситься 281-250 кг/га, тобто їх внесення скоротилось 

більш ніж в 20 разів (в Україні було 22 млн. голів 

ВРХ – залишилось менше 3 млн. голів, корів було 

до 9,6 млн. голів – залишилось трохи більше 

1,5 млн. голів, а також свиней було 26 млн. голів – 

залишилося 5,8 млн. голів) (рис. 1) [10]. 

 
Рис. 1. Динаміка чисельності поголів'я свиней, ВРХ та в тому числі корів 

 

Після зниження поголів’я ВРХ та свиней сіль-

ське господарство України перетворено в сировин-

ний придаток. Зерно, що виробляється в Україні не 

згодовується тваринам, не переробляється на кінце-

вий продукт, а експортується за кордон і разом з 

ним безповоротно вивозяться поживні речовини 

ґрунту. 

Таблиця 1. 

Безповоротні втрати елементів живлення ґрунту за 2020 рік із-за сировинного експорту сільського-

сподарської продукції 

Винос поживних речовин з 

1 т зерна, кг. діючої речовини 
Вивезено з експортованим зерном, млн.т 

Елемент 
Кукуру-

дза 

Пше-

ниця 

Кукуру-

дза 

30,3 млн.т 

Пшениця та інші 

26,9 млн.т 

Боро-

шно, 

6,2 млн.т 

Разом 63,4 

млн.т 

Азот 23-30 23 0,9 0,618 0,123 1,641 

Калій 25-30 4 0,9 0,11 0,02 1,003 

Фосфор 10-12 5,7 0,3 0,15 0,03 0,48 

Магній 6-10 1,4 0,3 0,05 0,01 0,36 

Кальцій 6-10 3 0,3 0,09 0,02 0,40 

Марга-

нець 
0,8 70 гр. 0,025 0,002 0,001 0,28 

Цинк 0,4 52 гр. 0,012 0,0015 0,003 0,20 

Бор 0,07 25 гр. 0,002 0,0007 0,0001 0,0028 

Мідь 0,06 10 гр. 0,002 0,0003 0,001 0,0024 

Залізо 2,13 137 гр. 0,006 0,0022 0,0004 0,00628 

Сірка - 2,3 гр.  0,00022 00001 0,0001 

 

Зниження родючості ґрунту є однією з ознак 

занепаду економіки держави, безповоротними змі-

нами в суспільстві. 

Так, три десятиліття назад при розвинутому 

сільськогосподарському виробництві переважна бі-

льшість селян була зайнята притаманною працею – 

виробництвом сільськогосподарської продукції, 

про що свідчить демографія трудових ресурсів в 

селі. 
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Таблиця 2. 

Демографічні зміни в трудових ресурсах села 

Показники 
Рік 

1990 2019 

Економічно активне населення, млн. осіб 11,8 5,6 

Зайнято в сільському господарстві, млн. осіб 10,5 2,6 

Постійно працюючих, млн. осіб 6,8 0,436 

Трудових мігрантів 20–25 тис. осіб 2–3 млн. осіб 

Негативні процеси на селі призвели до скоро-

чення населення, зниження купівельної спромож-

ності населення, відсутності потреби у внутріш-

ньому виробництві сільськогосподарської продук-

ції та скороченні експортного потенціалу сільсько-

господарської галузі (рис. 2) [11]. 

 
Рис. 2. Модель демографічних змін населення України 

 

У частині ведення органічного виробництва 

овочевих та інших сільськогосподарських культур 

особливою ланкою технології є відновлення приро-

дної родючості ґрунтів (рис. 3). 

 
Рис. 3. Модель втрати родючості ґрунту та стабілізація процесу при вирощуванні сидеральних 

культур: а - чорноземів звичайних – 4-6 %, б - типових – 3-9 %, в - опідзолених – 3-5,5 % 
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На дослідних полях ННЦ «ІМЕСГ» впродовж 

останніх 5–8 років вирощувалось три культури: ку-

курудза, соняшник та соя з систематичним внесен-

ням високих доз мінеральних добрив із-за відсутно-

сті можливості вносити органічні добрива. При 

цьому врожайність цих культур була на рівні сере-

дньорайонних показників, але родючість ґрунту по-

гіршувалась: знижувався вміст гумусу та погіршу-

валась структура ґрунту. Запропоноване чергу-

вання культур в інтенсивній зерново-олійній 

сівозміні передбачає введення в сівозміну культури 

озимої пшениці. Після збору озимої пшениці перед-

бачено висівання сидерату редьки олійної. Вве-

дення ще одного поля озимої пшениці передбачає 

збільшення розриву повернення соняшника на по-

переднє місце до трьох років, що забезпечує зни-

ження шкідливих організмів для культури соняш-

ника (білої та сірої гнилі, а особливо квіткового па-

разита «Вовчок соняшниковий»), які можуть 

знижувати врожай на 30–50 %. 

На основі проведених у 2017–2018 роках дос-

ліджень в ПСП «Шевченківське» Бучанського рай-

ону Київської області (директор Тимошенко Ю. В.) 

з метою відновлення родючості ґрунту на дослід-

них полях ННЦ «ІМЕСГ» в с. Оленівка на площі 

450 га було розроблено схему чергування культур в 

польовій сівозміні (табл. 3). 

Таблиця 3. 

Чергування культур в інтенсивній зерново-олійній сівозміні ННЦ «ІМЕСГ» 

Площа Роки 

поля, га 2021 2022 2023 2024 2025 2026 2027 2028 2029 2030 2031 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

80 

озимі 

сиде-

рат 

со-

няш. 

куку-

рудз. 
соя 

озимі 

сиде-

рат 

со-

няш. 

куку-

рудз. 
соя 

озимі 

сиде-

рат 

со-

няш. 

куку-

рудз. 

125 соя 

озимі 

сиде-

рат 

со-

няш. 

куку-

рудз. 
соя 

озимі 

сиде-

рат 

со-

няш. 

куку-

рудз. 
соя 

озимі 

сиде-

рат 

со-

няш. 

140,4 

(50,4+16+74) 

со-

няш. 

куку-

рудз. 
соя 

озимі 

сиде-

рат 

со-

няш. 

куку-

рудз. 
соя 

озимі 

сиде-

рат 

со-

няш. 

куку-

рудз. 
соя 

104 
куку-

рудз. 
соя 

озимі 

сиде-

рат 

со-

няш. 

куку-

рудз. 
соя 

озимі 

сиде-

рат 

со-

няш. 

куку-

рудз. 
соя 

озимі 

сиде-

рат 

Озима пшениця рано звільняє поле і після 

цього створюються сприятливі умови вирощування 

сидеральних культур в другій половині літа. Якщо 

після збору зернових проводити лише поверхневий 

обробіток ґрунту, знищувати бур’яни, то за рахунок 

ґрунтових мікроорганізмів недоступні сполуки гу-

мусу ґрунту та мінеральної частини ґрунту част-

ково перетворюються в доступні. Це позитивно 

впливає на врожай наступної культури. Проходить 

відновлення поживної цінності ґрунту, підвищу-

ється природна родючість ґрунту, знижується 

вплив факторів, що погіршують структура ґрунту. 

Висів сидеральних культур забезпечує ство-

рення листової поверхні 30–50 тис. м2/ га. У резуль-

таті процесу фотосинтезу засвоюється 1 % сонячної 

енергії, яка йде на створення сухої маси сидератів. 

Листова поверхня рослин та процес фотосинтезу – 

це єдине джерело накопичення сонячної енергії на 

землі. 99 % сонячної енергії витрачається непроду-

ктивно, значна частина відбивається в космічний 

простір, друга нагріває елементи землі вдень, які 

віддають цю енергію в космічний простір вночі в 

процесі охолодження. Тому, щоб максимально за-

фіксувати сонячну енергію в сухих речовинах рос-

линних організмів, а потім в результаті трансфор-

мації в сухі речовини біоти ґрунту, поверхня ґрунту 

в максимальний проміжок вегетаційного періоду 

має бути покрита рослинами. 

Використовуючи розроблені зональні класифі-

кації ґрунтів, умови роботи комбінованої машини 

для обробітку стерні можна звести узагальнено до 

такого переліку параметрів – питомий тяговий опір 

при подрібненні і зароблені, ступінь подрібнення 

стебел. 

Стан ґрунту перед операціями подрібнення і 

зароблення також підлягає конкретизації, оскільки 

він, згідно технологічних регламентів, повинен 

бути доведений до певних умов. Охарактеризувати 

такий стан можна двома основними параметрами – 

вологістю і твердістю ґрунту, котрі і приймаються 

агротехнічними службами для аналізу. 

Операції подрібнення і зароблення пожнивних 

решток або сидеральних культур здійснюється за 

допомогою розробленого котка-подрібнювача у по-

єднанні з дисковою бороною БДВП-3,8, коток-под-

рібнювача може бути укомплектований одним або 

двома барабанами (рис. 4, 5). Завдяки запропонова-

ному конструкційному рішенню уможливлюється 

регулювання довжини подрібнення рослинних ре-

шток. 
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Рис. 4. Схема (вигляд збоку) дискової борони з котком-подрібнювачем для додаткового подрібнення 

рослинних решток: 1 – енергетичний засіб; 2 – зчіпний пристрій; 3 – ножі котка-подрібнювача; 4 – 

секція котків-подрібнювачів; 5 – механізм регулювання кута атаки сферичних дисків; 6 – секція вирізних 

сферичних дисків; 7 – рама; 8 – бокові екрани; 9 – секція суцільних сферичних дисків; 10 – опорні колеса;  

11 – ущільнювальні котки 

 

 
Рис. 5 – Експериментальний зразок комбінованого агрегату для обробітку і мульчування ґрунту 

рослинними рештками або сидеральними культурами 

 

За результатами досліджень котка-подрібню-

вача, в агрегаті з дисковою бороною, встановлено, 

що показники якості виконання технологічного 

процесу є цілком придатними. Перспективним ви-

глядає застосування зазначених машин для подріб-

нення зароблення сидеральних культур, грубостеб-

лових рослинних решток, які залишаються після 

збирання кукурудзи, соняшнику, ріпаку та інших 

культур. 

Об’єктом впливу при виконанні технологічних 

процесів подрібнення і зароблення рослинних реш-

ток в кожному випадку є конкретна ділянка поля з 

своїм рельєфом, мікрорельєфом, фактичним станом 

ґрунту, кількістю і фізико-механічними характери-

стиками рослинного середовища, що визначає 

умови функціонування технічного засобу, який ви-

конуючи певний агрозахід змінює стан ґрунту 

(рис. 6). 
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Рис. 6 – Схема формування вихідних вимог обробітку рослинних матеріалів (кукурудзяної стерні, стерні 

ріпаку, стерні соняшнику, сидеральної маси) у технологічному процесі подрібнення і зароблення 

рослинних решток [12]: 

1 – нормативні значення показників; 2 – значення вихідних вимог до показників технологічного процесу 

подрібнення і зароблення рослинного матеріалу 

 

Схема (рис. 6) розкриває суть технологічних 

процесів подрібнення і зароблення стеблових реш-

ток довжиною понад 5 см з глибиною зароблення 

подрібнених стебел пожнивних решток та сидера-

тів на глибину 10 см та підкреслює важливість і 

практичну цінність цих чинників в ощадному та 

екологічно безпечному процесі обробітку ґрунту. 

Редька олійна, як сидеральна культура, має пе-

ревагу перед іншими культурами в тому, що вона 

продукує біомасу в умовах прохолодного клімату в 

другій половині літа та восени, добре переносить 

похолодання та низькі температури. Редька олійна 

не створює коренеплодів, стрижневий корінь 

сприяє покращенню структури ґрунту, запобігає 

змиву ґрунтів, бо дощова вода після розкладу коре-

невої системи легко скрізь ці «нори» потрапляє в 

нижні шари ґрунту і сприяє накопиченню вологи в 

місцях локації дощових опадів. 

У процесі росту коренева система виділяє ре-

човини в ґрунт, які сприяють перетворенню недо-

ступних мінеральних елементів в доступну форму, 

і в процесі живлення переносить ці елементи по ко-

реневій системі в верхні шари ґрунту. Нескошена 

надземна частина не пошкоджується морозами до -

7° С та сприяє затриманню снігу в зимовий період. 

За відсутності снігу в осінньо-зимовий період, на-

віть по мерзлому ґрунту, надземну частину можна 

використовувати на корм худобі. Якщо редька 
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олійна повністю використовується як сидерат, то 

коренева система і надземна частина її збагачують 

ґрунт азотом 80–150 кг/га, фосфором 20–45 кг/га, 

калієм до 200 кг/га в доступній формі для посліду-

ючої культури. 

За літературними даними редька олійна вико-

ристовується як профілактичний захід у боротьбі з 

дротяниками, картопляною паршею, нематодами та 

кореневими хворобами інших культур. 

Органічна маса редьки олійної як наземної ча-

стини, так і коренів слугує цінною поживою для 

живих організмів ґрунту, які збагачують ґрунт та 

значно покращують його структуру. 

За поверхневого обробітку ґрунту високий тра-

востій пригнічує розвиток та розмноження пирію 

повзучого, а також пригнічує проростання одноріч-

них бур’янів, а ті, що проросли – гинуть від недо-

стачі освітлення. 

У 2019–2021 рр. були проведені досліди в 

СГ ТОВ «Агрокомбінат Хотівський», 

ПСП «Шевченківське» та ПСП ТОВ «Сад» посіву 

редьки олійної після озимої пшениці. Застосування 

засобів механізації забезпечило мінімальний нега-

тивний вплив на ґрунт та рівномірний розсів подрі-

бненої соломи з внесення по сходах 100 кг/га аміа-

чної селітри, що дало прибавку урожаю (табл. 4). 

Таблиця 4. 

Прибавки урожаю після пожнивної сидеральної культури 

Культура 
Роки 

2019 2020 2021 

СГ ТОВ «Агрокомбінат Хотівський» 

Соняшник, ц/га 2,9 3,18 2,63 

Буряк столовий, ц/га 123 146 93 

Морква, ц/га 118 221 143 

ПСП «Шевченківське» 

Соняшник, ц/га 2,8 3,7 3,2 

ПСП ТОВ «Сад» 

Озима пшениця, ц/га 2,5 3,2 3,4 

Кукурудза, ц/га 18 14 12 

Міжряддя саду, ц/га 0 0 0 

Посів редьки олійної, внесення аміачної селі-

три, зароблення органічної маси потребують дода-

ткових затрат, але рівень рентабельності вирощу-

вання культур після сидерату редьки олійної в 

2019-2021 рр. був вищий для культур: соняшника – 

21–26 %, буряка столового – 19–22 %, морква – 7–

24 %. 

У ПСП ТОВ «Сад» Броварського району сиде-

ральна культура після пшениці використовувалась 

як попередник для кукурудзи на зерно, а також як 

сидерат в міжряддях яблунь. 

При вирощувані кукурудзи на зерно на площі 

110 га відповідно в 2020 р. і 2021 р. прибавка уро-

жаю склала 18 ц/га і 12 ц/га. 

При вирощуванні сидерату в міжряддях саду 

прибавки урожаю не виявлено, але виявлено кращі 

умови при догляді за садом, ніж при утриманні ґру-

нту під чорним паром. 

Вирощування сидератів і, зокрема редьки олій-

ної, при ведені органічного землеробства може 

сприяти уповільненню темпів деградації чорнозе-

мів, або навіть призупинити цей процес і в той же 

час сприяти підвищенню урожайності сільськогос-

подарських культур без застосовування мінераль-

них добрив безпосередньо під вирощуванні куль-

тури, вести господарюванню на економічно вигід-

них засадах та досягти більш високої 

рентабельності ведення екологічно чистого органі-

чного землеробства. 

Висновки. 

1. Науково обґрунтоване ведення сільського 

господарства із застосуванням адаптованих техно-

логій до природно-кліматичних умов може зупи-

нити процес руйнації та знищення родючості ґрун-

тів. 

2. Застосування альтернативних способів об-

робітку ґрунту та вирощування сидеральних куль-

тур сприяє збереженню природної родючості ґрун-

тів та одержанню високих урожаїв. 

3. Переорієнтація сільськогосподарського 

виробництва до організації завершеного циклу пе-

реробки сировини забезпечить: 

- створення додаткових робочих місць в 

сільському господарстві та переробній промисло-

вості; 

- скоротить відтік робочої сили до зарубі-

жжя; 

- збільшить експортний потенціал за раху-

нок реалізації кінцевої продукції сільськогосподар-

ського виробництва в 5–7 разів; 

- дозволить скоротити безповоротні втрати 

елементів живлення ґрунту та усуне загрозу втрати 

за рік 0,05–0,10 % гумусу українськими чорнозе-

мами. 

4. Держава відновить економічну привабли-

вість для інвесторів і перейде з рангу постачальни-

ків аграрної сировини в ранг індустріальних розви-

нутих країн. 

5. Застосування сидеральних культур при ви-

рощуванні польових культур збільшує урожайність 

від 9 % до 21 %. 
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Аннотация. 

В данной статье рассматриваются технические решения и особенности реконструкции зданий и 

сооружений, с учетом исторически сложившейся застройки Санкт-Петербурга. Под реконструкцией 

подразумевается ряд мероприятий по устройству сооружения, проводимых при помощи различных архи-

тектурных приемов, с целью адаптации объектов к современным условиям социальной культуры и мак-

симально приближенному к первоначальному виду, утраченному или частично утраченному под воздей-

ствием времени или иных разрушительных условий. В статье проводится анализ особенностей методов 

усиления строительных конструкций при реконструкции зданий в Санкт-Петербурге.  

Abstract. 

This article discusses the main technical solutions and features of reconstruction of buildings and structures, 

taking into account the historical development of St. Petersburg. Reconstruction refers to a number of measures 

to reconstruct the structure, carried out using various architectural means and techniques, in order to adapt the 

objects to modern conditions of social culture and as close as possible to the original appearance, lost completely 

or partially under the influence of time or other destructive factors. The article analyzes the features of methods 

for strengthening building structures in the reconstruction of buildings in St. Petersburg.  
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Реконструкция объектов капитального строи-

тельства – изменение параметров объекта строи-

тельства, его частей (высоты, площади, объема), в 

том числе надстройка, перестройка, расширение 

объекта капитального строительства, а также за-

мена и восстановление несущих строительных кон-

струкций объекта капитального строительства, за 

исключением замены отдельных элементов таких 

конструкций на аналогичные или иные улучшаю-

щие показатели таких конструкций элементы и 

(или) восстановления указанных элементов [1]. 

Реконструкция должна осуществляться с уче-

том решения определенных задач, описанных, а 

именно: 

Сохранение ценных в историко-культурном 

отношении качеств сложившейся городской за-

стройки; Охрана и реставрация памятников исто-

http://www.ukrstat.gov.ua/druk/publicat/kat_u/2021/zb/05/zb_tu2021.pdf
http://www.ukrstat.gov.ua/druk/publicat/kat_u/2021/zb/05/zb_tu2021.pdf
http://database.ukrcensus.gov.ua/MULT/Dialog/statfile_c.asp
http://database.ukrcensus.gov.ua/MULT/Dialog/statfile_c.asp
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рии и культуры; Более полная реализация градо-

строительного потенциала территории, интенсифи-

кация использования её территории; Развитие жи-

лой и общественной функции; Улучшение условий 

жизнедеятельности, в том числе с учетом потребно-

сти инвалидов и маломобильных групп населения; 

Совершенствование транспортной и инженерной 

инфраструктуры; Улучшение экологической и са-

нитарно-гигиенической ситуации, оздоровление 

территории и др. [2]. 

Проблемы, с которыми могут столкнуться при 

реконструкции зданий в Санкт-Петербурге высокая 

плотность застройки, исторически сложившаяся за-

стройка центральных районов города, со слабо раз-

витой дорожной инфраструктурой, большое коли-

чество памятников культуры и архитектуры, сла-

бые грунт [3]. 

В развитии строительных конструкций в 

Санкт-Петербурге выделено 5 этапов: 

Петровский этап (1703–1720-е гг.) – характе-

ризуется строительством зданий на основе фахвер-

ковых деревянных землебитных конструкций, 

быстровозводимых, но недолговечных. Следую-

щий этап (1720–1780-е гг.), в его основу легко ис-

пользование сводчатых и сводчато-балочных де-

рево-кирпичных строительных конструкций, буто-

вых фундаментов, стропильным фермам и 

стальным кровлям. Третий этап (1770–1860-е гг.) 

характерен дальнейшей оптимизацией основных 

структурных частей здания, путем повышения ка-

чества строительных материалов, использованием 

гидравлических растворов, изделий из известняка и 

др. На четвертом этапе (1850–1880-е гг.) оконча-

тельно сформировалась петербургская конструк-

тивная система с использованием, в основном, кон-

структивных схем с продольными несущими сте-

нами, бутовыми фундаментами на лежнях и 

ростверках, арками и сводами в конструкциях стен 

и полов подвалов, сводчатыми перекрытиями, же-

лезными крышами по наслонным стропилам. Дол-

говечность несущих конструкций, выполненных из 

камня (стены, перекрытия, фундаменты) была рас-

считана на весь срок службы здания и не требовала 

замени или ремонта, однако конструкция крыш 

была разработана на срок службы около 40 лет, тре-

бующей периодических капитальных ремонтов. 

Пятый этап (1870–1910-е гг.) характерен началом 

использования монолитного железобетона. 

Можно выделить три направления в рекон-

струкции устаревших зданий: реконструкция зда-

ний в пределах существующих площадей, рекон-

струкция предусматривающая значительное увели-

чение площадей зданий путем удлинения и 

пристройки новых, модернизации существующих и 

создания нового сблокированного здания, и рекон-

струкция предусматривающая возведение старого 

нового всеобъемлющего здания [4]. 

Экономические преимущества реконструкции, 

по сравнению с новым строительством убеди-

тельно доказаны на практике. Капитальные вложе-

ния, в среднем, снижаются на 8… 10 %, а иногда и 

более. Основным конструктивно-технологическим 

приемом реконструкции зданий является сохране-

ние конструкций наружных и внутренних стен, 

лестничных клеток с устройством перекрытий по-

вышенной капитальности. 

Технологические процессы, характерные ре-

монтно-строительному производству при рекон-

струкции зданий, объединяют в следующие основ-

ные группы: демонтаж строительных конструкций 

и инженерных сетей; ремонт и усиление основных 

конструкций; монтаж сборных и монолитных кон-

струкций в существующих зданиях; отделочные ра-

боты (внутренние и внешние); замена или устрой-

ство вновь подземных коммуникаций; благо-

устройство прилегающей территории. 

Одним из самых важных этапов реконструк-

ции здания является подготовительный. Во время 

данного этапа необходимо решить следующие во-

просы: определить местонахождение существую-

щих геодезических знаков, надземных и подземных 

коммуникаций, доставить для ведения работ необ-

ходимые машины, механизмы и материалы, снима-

ется растительный грунт, проводятся мероприятия 

по водопонижению. Необходимо предусмотреть 

мероприятия, предупреждающие повреждение 

коммуникаций. Это может быть усиление подзем-

ных коммуникаций, укрепление оснований под 

фундамент существующих сооружений, укрепле-

ние стен будущих котлованов. 

Водоотвод с территории строительной пло-

щадки осуществляется по средствам устройства ре-

зервов, кавальеров и отвалов, располагаемых с 

нагорной стороны площадки. При невозможности 

их устройства или при сильном обводнении, ис-

пользуются дренажные системы. Открытый дренаж 

используется при необходимости водопонижения 

на глубину 0,3–0,4 м. и при грунтах с малым коэф-

фициентом фильтрации. Он представляет собой 

траншею глубиной до 1,5 м с откосами 1:2 и укло-

ном по дну канала. На дно укладывается слой круп-

нозернистого песка, щебня толщиной 10–15 см. или 

гравия. Закрытый дренаж представляет собой тран-

шею с уклоном в сторону сброса воды, заполнен-

ную дренирующим материалом. на дно укладыва-

ются дренажные трубы, обсыпанные не менее чем 

двумя слоями фильтрующего материала. Для внут-

реннего слоя принято использовать гравий или ще-

бень, для наружного – песок. 

Одной из причин повреждения и деформаций 

конструкций здания является неравномерная 

осадка здания. Она возникает в результате неодно-

родности оснований, выклинивании слоев под от-

дельными частями здания, неодинаковая толщина 

слоев, линзообразное залегание слоев, различия 

плотностей грунта, использование различных слоев 

грунта под отдельными частями здания и др. Для 

того, чтобы повысить несущую способность грун-

тов, применяются методы их усиления. Искус-

ственное закрепление путем нагнетания жидкого 

стекла под давлением (силикатизация), горячего 

битума (битумизация), цементного раствора (це-

ментация). Нагнетание раствора происходит под 

высоким давлением (до 2500 КПа) при помощи за-
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битых в грунт труб диаметром 19–38 мм – инъекто-

ров. Отверстия в грунте, оставленные после инъек-

торов, заполняются цементным раствором или гли-

ной. Также усиление можно проводить путем 

устройства свайных оснований. Такой метод позво-

ляет добиться увеличения расчетного сопротивле-

ния основания до 40 %. 

Типичными фундаментами, характерными для 

исторической застройки Санкт-Петербурга, явля-

ются бутовые из известнякового камня, песчан-

ника, гранитных камней или диабаза на деревянных 

лежнях – горизонтально уложенных деревянных 

бревнах [5]. 

Основными методами усиления существую-

щих фундаментов являются: подводка фундамен-

тов, заключающаяся в увеличении площади по-

дошвы и заглубления фундамента методом частич-

ной или полной замены старой фундаментной 

кладки. Усиление фундамента с помощью обойм 

производится в тех случаях, когда подводка фунда-

ментов затруднена. Для этого используются от-

дельные бетонные блоки, ленты или обоймы. Со-

единение старой и новой частей фундамента зави-

сит от характера старой кладки. Для надежной 

передачи нагрузки на бутовый фундамент, хватает 

неровности кладки. При плотных кирпичных фун-

даментах используются шпоночные соединения в 

виде бетонного «зуба». Узкие двухветвевые 

обоймы, или замкнутые по ограниченному контуру 

одинарные обоймы, более рациональны и дли-

тельно надежны, чем широкие обоймы. Одним из 

способов укрепления кладки фундаментов можно 

считать их армирование буроинъекционными сва-

ями. Они представляют собой шпур диаметром 75–

150 мм, армированный металлическими стержнями 

и заполненный под определенным давлением це-

ментно-песчаным раствором. 

Технология производства демонтажных и мон-

тажных работ реконструируемых зданиях имеет 

ряд особенностей. Производство этих работ может 

подразумевать разборку крыши и демонтаж при-

шедших в негодность конструкций через верх. При 

аккуратной разборке можно сохранить до 80% ма-

териала. Второй способ осуществляется при невоз-

можности разборки крыши и относительно неболь-

ших размерах демонтируемых или монтируемых 

конструкциях – через оконные проемы. При подаче 

материалом через верх реконструируемого здания, 

конструкции устанавливаются по схеме снизу - 

вверх. При подаче материалов «в окно» механизмы 

используются в основном как транспортные сред-

ства; установка деталей при этом производится 

вручную. 

До начала разборки здания проводят обследо-

вание технического состояния его конструкций по 

ГОСТ 31937–2011 или же по ГОСТ Р 55567–2013 

если оно является объектом культурного наследия. 

Разборку конструкций стен и перекрытий, осу-

ществляют по средствам их частичного разрушения 

с применением ручных машин (отбойные молотки, 

перфораторы, дискофрезерные машины) на укруп-

ненные блоки. Следует особенно сильно следить за 

исполнением техники безопасности – вести работы 

с рабочих настилов и с использованием средств ин-

дивидуальной защиты. 

Необходимость соблюдения всех требований 

безопасности, определяет выбор грузоподъемных 

механизмов при реконструкции зданий, которая за-

частую проводится в стесненных условиях строи-

тельной площадки. Использовать башенные краны 

не всегда предоставляется возможным, наибольшее 

распространение получили самоходные стреловые 

краны. 
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