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Анотація. 

Стаття присвячена розгляду перспектив поліпшення навчання іноземних мов в немовних закладах 

вищої освіти шляхом аналізу та вдосконалення вимог, які пред’являються до двох сторін навчального 

процесу, а саме: якості викладацького складу та готовності абітурієнтів до навчання. Аналізуються осо-

бливості діяльності викладачів іноземних мов, описуються вимоги до них, способи визначення ефективно-

сті їх роботи та засоби покращення їх професійної підготовки, обговорюються можливості підвищення 

готовності абітурієнтів до навчання, пропонуються шляхи вдосконалення обох сторін навчального про-

цесу.  

Abstract. 

The article is devoted to the consideration of the prospects for improving the teaching of foreign languages 

in non-language institutions of higher education by analyzing and improving the requirements for two sides of the 

educational process, namely: the quality of the teaching staff and the readiness of applicants to study. The pecu-

liarities of the activities of foreign language teachers are analyzed, the requirements for them are described, the 

methods of determining the effectiveness of their work and the means of improving their professional training are 

discussed, the possibilities of improving the readiness of entrants to study are discussed, and ways of improving 

both sides of the educational process are proposed. 

 

Ключові слова: вимоги до сторін навчального процесу, якість викладацького складу, особливості ді-

яльності викладача, визначення ефективності, вдосконалення кваліфікації, готовність до навчання. 

Keywords: requirements for the sides of the educational process, the quality of the teaching staff, the peculi-

arities of the teacher's activity, determining efficiency, improving qualifications, readiness for learning. 

 

Останніми роками в сфері навчання іноземних 

мов в Україні відбулися певні, хоча і невеликі, 

зміни на краще, але вони, на жаль, не змогли сут-

тєво змінити ситуацію ані в школах, ані в закладах 

вищої освіти. З одного боку, завдяки суттєвим змі-

нам соціокультурного контексту вивчення інозем-

них мов, зрослій суб’єктивній значущості воло-

діння ними в навчальних закладах та затребувано-

сті на ринку праці ми є свідками посилення 

мотивації тих, хто навчається. З іншого боку, - по-

зитивні зрушення в стані викладання мов та воло-

діння ними просуваються так повільно, що немає 

підстав визнати стан вивчення іноземних мов в кра-

їні як задовільний. 

Серед численних чинників успішності викла-

дання будь-якого предмету одним з найважливіших 

є кваліфікація та загальна якість викладацького 

складу. Ефективність діяльності викладача є найбі-

льшим фактором успіху тих, хто навчається, вона 

переважує всі інші чинники, які можуть мати вплив 

на успішність навчання, включаючи наповненість 

груп, технічне оснащення, вікові чи гендерні особ-

ливості, обсяг навчання, якість навчальних матері-

алів тощо. 

Вплив якісного викладача важко переоцінити, 

він відчувається далеко поза межами академічних 

успіхів, про що свідчать проведені дослідження. 

Спираючись на дані тестування школярів, проводи-

лось оцінювання якості викладання вчителями, які 

потім ранжувались відповідно до отриманих ре-

зультатів. Отримані дані далі зіставлялися зі стати-

стичною інформацією, яка характеризувала успіш-

ність випускників у подальшому дорослому житті. 

Дослідження, яке охопило більш, ніж один мільйон 

(!) школярів, довело, що ті з них, хто вчився у вчи-

телів, що давали плідний результат навчання, мали 

більше шансів вступити до коледжу, отримати 

кращу зарплатню та навіть уникнути підліткової ва-

гітності. Автори спроміглися вирахували економіч-

ний ефект навчання у якісних вчителів, залучивши 

численні фактори та навівши конкретні цифри до-

даткових прибутків колишніх учнів у дорослому 

житті. [5]  

Нажаль, в Україні не проводилось таких широ-

ких досліджень відстроченого впливу ефективності 

вчителів на якість подальшого життя, проте немає 

сумніву, що і в нашій країні цей вплив є багатогран-

ним та довгостроковим. Можна також стверджу-

вати, що аналіз деяких аспектів цього впливу став 

би в нагоді при подальшій розробці освітньої полі-

тики держави. В цілому, наведені результати підт-

верджують необхідність вдосконалення викладаць-

кого складу. В іншому досліджені було доведено, 

що якість викладача – доволі стійка категорія, яка 
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не змінюється зі зміною етнічного складу аудиторії 

чи обставин викладання.[4] Таким чином, будь-які 

зусилля, спрямовані на поліпшення якості педагогі-

чного складу, гарантовано призведуть до довготри-

валих позитивних зрушень в рівні компетентності 

тих, хто навчається, що благотворно вплине на їх 

подальше життя. 

Аналіз якості викладачів іноземних мов приво-

дить до висновку, що їх діяльність є специфічною і 

має такі риси, які не притаманні іншим викладачам. 

Особливий характер роботи викладача визнача-

ється специфікою самого предмету «Іноземна 

мова», яка добре висвітлена в методичній літера-

турі. Ця специфіка, з одного боку, ускладнює ро-

боту викладача, а з іншого, - розкриває перед ним 

такі перспективи, які не можуть бути реалізовані 

викладачами інших дисциплін. 

Таким чином, специфічний характер навчаль-

ної діяльності, зумовлений особливостями пред-

мету, визначає і ті вимоги, які викладання цього 

предмету висуває до викладача. Формальні вимоги: 

документально підтверджена педагогічна кваліфі-

кація та, за можливостю, наявність досвіду викла-

дання, іноді це супроводжується додатковими ма-

теріалами з портфоліо викладача. Зрозуміло, що ви-

кладачу іноземних мов притаманні всі ті якості, які 

необхідні викладачам інших предметів. Надати їх 

вичерпний перелік вкрай важко – це досконалі про-

фесійні знання, що є беззастережною вимогою, ши-

рока загальна освіченість та культура, захопленість 

своєю професією, методична компетентність, праг-

нення до дослідницької діяльності, педагогічні й 

організаторські здібності, професійно-значущі осо-

бистісні якості і багато іншого. Проте в межах кож-

ної навчальної дисципліни у ЗВО присутні певні 

особливості викладацької діяльності. Викладання 

іноземних мов, що ставить за мету формування ін-

шомовної комунікативної компетенції, передбачає 

цілком особливе відношення до процесу навчання. 

Головним завданням викладача іноземної 

мови є створення в аудиторії всіх необхідних умов 

для штучного, але максимально наближеного до ре-

ального, спілкування, створення квазі-природньої 

іншомовної комунікації, яка є паралельною спілку-

ванню рідною мовою. Зрозуміло, що досягнення 

поставлених цілей передбачає створення атмос-

фери творчої взаємодії, обміну інформацією, тіс-

ного контакту аудиторії з викладачем, розкутості та 

довіри. Велику роль при цьому відіграє креатив-

ність та енергетика викладача, артистизм та емо-

ційне забарвлення викладання, вміння зацікавити 

та захопити студентів. Всі ці відмінності можуть 

надавати викладачу широкі можливості для педаго-

гічної творчості, безпрецедентний рівень свободи у 

внесенні і реалізації своїх ідей, в розробці навчаль-

них матеріалів, плануванні та проведенні занять, а 

також в розвитку своєї творчої індивідуальності. 

Крім того, вивчення іноземної мови є одноча-

сно засвоєнням культури чужого народу, що сприяє 

формуванню цілісної картини полікультурного 

світу. Подолання міжкультурного бар’єру, вихо-

вання толерантності до інших народів, прагнення 

до діалогу культур, засвоєння знань про історію, 

звичаї, традиції, реалії країни, мова якої вивчається, 

створення спільного комунікативного простору – 

всі ці завдання є складовими процесу навчання. Це 

вимагає від викладача бути одночасно взірцем та 

медіатором зарубіжних культур. 

Виходячи з того, що завданням немовних ЗВО 

є формування професійно спрямованої іншомовної 

комунікативної компетентності студентів, ідеаль-

ним викладачем міг бути фахівець зі знанням інозе-

мної мови. Проте кількість таких фахівців, які во-

лодіють іноземною мовою в достатній мірі, є вкрай 

обмеженою. Паліативом може бути засвоєння ви-

кладачами іноземної мови принаймні мінімальних 

знань за основним напрямком професійної підгото-

вки студентів. Зрозуміло, що в ході отримання пе-

дагогічної освіти можна лише дати уяву про пред-

метно-мовне інтегроване навчання, обговорити 

його переваги та недоліки, набути ж такі елемента-

рні знання з конкретних спеціальностей можливо 

лише шляхом самостійної роботи, отримавши дос-

від в практиці навчання. 

З плином часу вимоги до викладача зміню-

ються в зв’язку з модернізацією освіти, розвитком 

нових підходів до навчання, розробкою нових ме-

тодик, постійним оновленням навчального потенці-

алу інформаційних технологій тощо. Викладачі все 

більше усвідомлюють свою нову роль консультан-

тів, координаторів самостійної навчальної діяльно-

сті і модераторів процесу навчання. Останніми ро-

ками гостро встало питання переходу до дистанцій-

них та комбінованих форм навчання, що висунуло 

до викладачів вимоги впевнено володіти як інфор-

маційно-комунікаційними технологіями та техніч-

ними навичками, так і новітніми прийомами та ме-

тодами викладання онлайн. Підготовка професійно 

компетентних педагогічних кадрів повинна врахо-

вувати новітні тренди, пов’язані з загальною техно-

логізацією та діджиталізацією. Викладач позбавле-

ний колишньої монополії єдиного джерела знань, і 

студент може використати багато інших способів 

отримати інформацію, перш за все, Інтернет. З 

огляду на це, викладач вимушений піклуватися про 

збереження свого професійного та морального ав-

торитету серед студентів, що потребує постійно 

дбати про своє самовдосконалення. [1]  

Відомо, що існує декілька способів визначення 

ефективності діяльності викладача, найбільш роз-

повсюдженим з яких є спостереження, яке, зазви-

чай, проводиться керівництвом різних рівнів. Ві-

домі також спроби використовувати з цією метою 

колег, студентів і навіть батьків тих, хто навча-

ється, однак вони визнаються, в цілому, невдалими. 

Так, визначення якості роботи викладацького 

складу на основі опитування тих, хто навчається, не 

є надійним методом, оскільки «оцінювання студен-

тів винагороджує викладачів, які покращують їх до-

сягнення в поточному курсі, що викладається, а не 

тих, хто сприяє поглибленому навчанню». [2, с.430]  

Спостереження і по теперішній час залиша-

ється переважним методом оцінювання, тому що 

дозволяє побачити практичну реалізацію основних 

компетенцій викладача. Однак оцінювання, що 

проводиться таким шляхом, має суттєві недоліки. 



6 PEDAGOGICAL SCIENCES / «Colloquium-journal» #13(172), 2022 

Перш за все, воно є необ’єктивним і схильним до 

невиправдано завищених оцінок. В одному з дослі-

джень наведено дані про перевірку низки навчаль-

них закладів, де оцінювання шляхом спостере-

ження не виявило жодного викладача, який би не 

відповідав встановленим стандартам, хоча самі за-

клади продемонстрували вкрай низькі результати 

роботи.[3] Другим недоліком є неможливість кван-

тифікації спостереження і, відповідно, об’єктив-

ного порівняння отриманих результатів. Крім того, 

спостереження очікує від різних працівників фак-

тично однакової практики навчання, а це змушує 

останніх прилаштовувати свою роботу до відомих 

їм критеріїв. Слід також враховувати, що компете-

нтний висновок про діяльність викладача може 

бути наданий лише тим спостерігачем, який має 

предметну кваліфікацію не нижчу, ніж той, за робо-

тою якого він спостерігає. Також є побоювання, що 

він може отримати негативне враження від застосу-

вання інноваційних та незвичних для нього методів 

викладання, які не завжди можуть бути оцінені 

об’єктивно. 

Ефективність викладача може бути визначена 

набагато більш ефективно і точно за кінцевими ре-

зультатами його роботи, а саме за рівнем навчено-

сті студентів. Покладений в основу принцип «чим 

більші досягнення має учень, тим краще працює 

його викладач» є, в цілому, вірним, хоча і не врахо-

вує низку нюансів. Першим з них є те, що важко ві-

докремити конкретний вклад викладача і точно 

його оцінити. Крім того, якщо студенти розпочина-

ють навчання з різних рівнів, будь-який стандарти-

зований тест не дасть коректної оцінки приросту 

навчального продукту. Взагалі, стандартизовані 

тести не будуть охоплювати весь обсяг проведеної 

роботи і, відповідно, звузять оцінювання викла-

дача. Найбільш дієвим засобом нівелювати вплив 

зазначених вище факторів є проведення подвійної 

рознесеної в часі стандартизованої перевірки рівня 

навченості студентів. Порівняння даних початкової 

та відстроченої перевірок дасть можливість визна-

чити приріст навчального продукту відносно кож-

ного викладача. Подальше зіставлення отриманих 

результатів дозволить з’ясувати як відносний рі-

вень ефективності роботи окремих викладачів, так 

і усереднений показник для подальшого визна-

чення якості роботи викладацького складу в ці-

лому. 

З метою створення найкращої моделі оціню-

вання доцільно поєднати спостереження та аналіз 

динаміки навченості. Таке поєднання дозволить, з 

одного боку, взяти до уваги відповідність навчаль-

ного процесу встановленим стандартам, а з іншого, 

- отримати засіб кількісного виміру внеску викла-

дача у навченість студента. 

Наразі в країні не існує загальноприйнятого 

підходу до оцінювання та відбору педагогічного 

складу, які могли б відчутно вплинути на якість ви-

кладання. Співбесіда при зарахуванні на роботу, як 

правило, ставить за мету перегляд документів про 

освіту та попередній досвід і загальне ознайом-

лення з кандидатом, про будь-яку перевірку профе-

сійної придатності мова не іде. На прийняття рі-

шення про зарахування можуть також вплинути ма-

теріали портфоліо викладача та відгуки з поперед-

нього місця роботи, проте вони не можуть вважа-

тися надійними показниками. Необхідність більш 

досконалого порядку відбору педагогічних кадрів 

останнім часом набула особливої актуальності в 

зв’язку зі значним ускладненням підготовки випус-

кників педагогічних ЗВО, викликаних пандемією та 

іноземною агресією. З метою якісного поповнення 

науково-педагогічного складу для молодих фахів-

ців доцільно передбачати випробувальний термін 

роботи, а також додаткову перевірку принаймні рі-

вня володіння іноземною мовою та знання мето-

дики викладання. 

В цілому, періодичному аудиту варто підда-

вати весь склад викладачів, незалежно від стажу ро-

боти. Не секрет, що якась, хай і незначна, частина 

викладачів є консервативними в змісті та методах 

своєї роботи, не сприймає новітніх підходів до ви-

кладання, не володіє елементарною комп’ютерною 

грамотністю. Така інерція мислення, несприйняття 

нового, саботування нововведень призводять до по-

ступової та не одразу помітної деградації педагога 

як фахівця своєї справи. Виправлення такого стано-

вища є доволі складним завданням, проте наполег-

лива роз’яснювальна робота та періодичні переві-

рки (атестації) допоможуть скорегувати ситуацію. 

Пам’ятаючи про провідну роль викладача, слід 

зазначити, що процес навчання – це процес двосто-

ронній, і як той, хто навчає, так і той, хто навча-

ється, несуть відповідальність за кінцевий резуль-

тат. Безумовно, викладач більш підготовлений до 

своєї ролі організатора та учасника навчального 

процесу, а вимоги до нього в методичній літературі 

розроблені досить детально. Проте багато залежить 

і від готовності та активності студента, а згідно з 

сучасними тенденціями його значення в якості 

суб’єкта навчання постійно зростає. Розглядаючи 

роль викладача і студента в навчальному процесі, 

слід зазначити, що корекції потребують обидві сто-

рони. 

Зрозуміло, шо висування вимог до тих, хто на-

вчається, не означає будь-якого обмеження у нав-

чанні для тих, хто цим вимогам не відповідає, - ви-

кладач повинен працювати з будь-якою категорією 

учнів. Предметом обговорення наразі не є здібно-

сті, мотивація, активність, навички самостійної ро-

боти чи проблеми дисципліни. Мова йде про вста-

новлення відповідності якісного складу здобувачів 

освіти, їх навченості, рівня підготовки, ступеню го-

товності до навчання на черговому його етапі та на-

лаштованості на виправлення діагностованих недо-

ліків. 
Слабка підготовка зі шкільного курсу інозем-

ної мови, недостатня сформованість елементарних 
вмінь та навичок, невідповідність реального стану 
навченості випускників тим вимогам, які задекла-
ровані в навчальних програмах – таким переважно 
є реальне становище мовної підготовки в межах се-
редньої освіти. Ситуація десятиріччями не зазнає 
суттєвих змін і, як і раніше, нові хвилі вчорашніх 
школярів з неприпустимо низьким рівнем іншомо-
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вної підготовки заповнюють аудиторії немовних за-
кладів вищої освіти. Єдиною зміною, яка відбулася 
останніми роками, стало те, що в зв’язку з соціаль-
ним розшаруванням суспільства з’явився тонкий 
прошарок тих, хто може дозволити собі коштовних 
репетиторів, якісні навчальні курси, зарубіжні ста-
жування, в тому числі довгострокові, навчання в 
іноземних навчальних закладах тощо. Це призвело 
до появи невеликої кількості студентів, яким відве-
рто тісно в межах існуючих програм, а оточуюче їх 
навчальне середовище унеможливлює подальший 
розвиток їх іншомовної компетентності. Вони пот-
ребують окремого і особливого підходу, який в 
умовах масового навчання в немовних ЗВО реалі-
зованим бути не може. Всі спроби так званого «ди-
ференційованого навчання» помітного успіху на 
практиці не мали. Зрозуміло також, що кількість та-
ких осіб є вкрай недостатньою, щоб призвести до 
якихось якісних змін в рівні готовності до здобу-
вання вищої освіти. 

 Таким чином, основну масу абітурієнтів, 
що вступають у немовні ЗВО, складають люди, які 
через вкрай низький рівень підготовки не в змозі за-
своїти ті знання, сформувати ті вміння та навички, 
які передбачені програмами з іноземних мов, годі 
вже й казати про досягнення комунікативної ком-
петенції як кінцевої мети навчання. Величезний ро-
зрив між рівнем володіння іноземною мовою абіту-
рієнтами та вимогами до здобувачів вищої освіти є 
головною, хоча далеко не єдиною, причиною неза-
довільного в цілому стану іншомовної підготовки 
випускників ЗВО.  

 Великі надії, які покладались на зовнішнє 
незалежне оцінювання теж навряд чи можна вва-
жати виправданими. Доводиться констатувати, що 
через низку відомих причин, аналіз яких не входить 
до завдань цієї роботи, воно не стало тим фільтром, 
тим надійним бар’єром, який би унеможливив по-
яву на студентській лаві людей з фактично непов-
ною шкільною освітою, принаймні з однієї з дисци-
плін. 

 В результаті в навчальних аудиторіях ви-
кладачі змушені працювати зі студентами, які ма-
ють різний, але в цілому незадовільний рівень ін-
шомовної підготовки, що стає нездоланною пере-
поною на шляху до засвоєння матеріалу навчальної 
програми. Намагання працювати з оригінальними 
фаховими текстами або викладати складний грама-
тичний матеріал людям, які не засвоїли найпрості-
шого та не володіють елементарними навичками, 
традиційно порівнюють з бажанням побудувати дім 
при відсутності надійного фундаменту. Спроби ви-
правити ситуацію шляхом організації «коректив-
них курсів» не можна назвати вдалими, бо за декі-
лька тижнів ліквідувати прогалини багаторічної 
шкільної освіти є нездійсненним завданням.  

 Описане вище і добре знайоме викладачам-
практикам становище призводить до того, що їм до-
водиться пристосовуватись до ситуації і адаптувати 
свою роботу до реальних можливостей студентів. 
Викладачі починають займатись фактично не 
своєю справою – замість того, щоб дійсно навчати 
іноземної мови професійного спрямування, вони 
змушені викладати елементарний матеріал і форму-

вати початкові навички, що, безумовно, є завдан-
ням школи, або ж вони просто ігнорують рівень 
підготовки аудиторії і «вичитують» програму до кі-
нця. Слід підкреслити, що це становище не є прови-
ною студента, бо мова фактично йде про пору-
шення елементарних технологічних вимог наступ-
ності навчання, а саме перехід до наступного етапу 
без засвоєння попереднього матеріалу, що є недолі-
ком організаторів навчального процесу. 

Підсумовуючи наведене вище, слід зазначити, 
що станом на сьогоднішній день жодна сторона на-
вчального процесу не відповідає в повному обсязі 
тим вимогам, які до неї висуваються. 

Перш за все необхідні зміни в підготовці педа-
гогічних кадрів, підвищення їх якості, ревізія змісту 
освіти, що надається. Увага повинна бути зосере-
джена на формуванні та розвитку саме тих якостей, 
які будуть затребуваними в процесі навчання. Ва-
рто також переглянути підвищення кваліфікації ви-
кладачів – попри численні форми цієї роботи, як 
правило, короткострокові, без відриву від занять і 
абсолютно різнопланові, вона не має суттєвого 
впливу на професійний рівень. Хоча багато з цих 
форм є цікавими і корисними, відсутність систем-
ної організації робить їх недостатньо ефективними. 
Доцільним є створення принаймні для державних 
ЗВО системи довгострокової очної комплексної пе-
репідготовки викладачів в поєднанні з існуючими 
формами в якості допоміжних.  

Основна проблема з кандидатами на навчання 
в ЗВО, а саме недостатня підготовка до засвоєння 
відповідних навчальних програм з іноземних мов, 
повинна вирішуватись як в межах середньої освіти 
шляхом підвищення якості навчання, так і в межах 
вищої освіти шляхом вдосконалення вхідного кон-
тролю та більш ретельного відбору абітурієнтів.  

Задоволення вимог до обох сторін навчального 
процесу дозволить краще організувати навчання и 
сприятиме підвищенню його ефективності. 
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Анотація. 

В статті автор розкриває сутність та роль закладів позашкільної освіти, а також методи та за-

соби формування національної самосвідомості учнівської молоді під час занять в позашкільних установах. 

Звертає увагу на те, що позашкільні заклади освіти посідають важливе місце та відіграють помітну 

роль в функціонуванні держави і суспільства, виконують вагому практичну роботу щодо вирішення пи-

тання формування національної самосвідомості вихованців. Акцентує увагу на тому, що репрезентоване 

питання є актуальним і важливим для сьогодення, з погляду на сучасний стан справ в суспільстві і в ди-

тячому осередку. Вивчення та аналіз питання формуванні національної самосвідомості учнів в закладах 

позашкільної освіти сприятиме покращенню процесу навчання, виховання, всебічного розвитку та фор-

мування національної самосвідомості учнівської молоді, покращення ситуації в країні. 

Abstract. 

In the article, the author reveals the essence and role of out-of-school education institutions, as well as 

methods and means of forming the national self-awareness of student youth during classes in out-of-school 

institutions. He draws attention to the fact that out-of-school educational institutions occupy an important place 

and play a significant role in the functioning of the state and society, perform important practical work in solving 

the issue of the formation of national self-awareness of pupils. Emphasizes the fact that the represented issue is 

relevant and important for today, from the point of view of the current state of affairs in society and in the children's 

center. The study and analysis of the issue of the formation of national self-awareness of students in out-of-school 

education institutions will contribute to the improvement of the process of education, upbringing, comprehensive 

development and formation of national self-awareness of student youth, improvement of the situation in the 

country. 
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Початок ХХІ століття характеризується рефо-

рмуванням багатьох сфер функціонування суспіль-

ства в Україні і не оминає царину освіти. 

Не потребує додаткових доказів того, що 

освіта належить до однієї з важливих ланок функці-

онування держави. Освіта є процесом і результатом 

передачі, засвоєння та удосконалення знань, умінь, 

навичок. Освітня діяльність сприяє не лише розви-

тку розумової та пізнавальної діяльності, а й куль-

турних, етичних, моральних, ціннісних, виховних 

аспектів життєдіяльності особистості людини [3]. 

Досліджуючи питання формування національ-

ної самосвідомості учнівської молоді у закладах по-

зашкільної освіти, приходимо до обґрунтованого 

розуміння та усвідомлення причин, які сприяли 

ускладненню ситуації в країні та суспільстві. Адже 

національна самосвідомість може сприяти констру-

ктивному розв’язанню й вирішенню певних міжна-

ціональних, міжнародних та міждержавних питань, 

а також їхньому ускладненню та загостренню. 

Тому одним з важливих питань, яке посідає ва-

гомий щабель в системі сучасної вітчизняної освіти 
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та потребує нагального вирішення є саме форму-

вання національної самосвідомості учнівської мо-

лоді в умовах позашкільного навчання. 

Освіта відіграє важливу роль у житті кожної 

людини, тому на освіту покладається один з важли-

вих аспектів сьогодення – формування національ-

ної самосвідомості учнівської молоді. 

Відродження нації України та її духовне відно-

влення, радикальні зміни, які відбуваються в усіх 

царинах функціонування суспільства, потребують 

також і нових підходів до вирішення питань освіти 

й виховання майбутнього покоління та формування 

національної самосвідомості учнівської молоді за-

собами позашкільної освіти. 

Значна низка дослідників, педагогів приділя-

ють неабиякої уваги вивченню різнобічних аспек-

тів становлення та діяльності позашкільних закла-

дів освіти, формуванню національної самосвідомо-

сті. 

Історичний аспект досліджувало багато укра-

їнських науковців (І. Білик, М. Грушевський, 

Д. Донцов, І. Лисяк-Рудницький, І. Крип’якевич, 

І. Лисенко, В. Назарук, О. Пономарьов, М. Хомка, 

О. Шепель), соціологічний аспект (О. Гарань, 

М. Білоус, М. Забіло, М. Рідний, Ю. Шевельов), пе-

дагогічний аспект (О. Білоус, Л. Березівська, 

І. Зязюн, В. Марущак), мовознавчий аспект (І. Гір-

ська, Л. Забашта, О. Забужко, О. Ковальова, Н. Ко-

зоріз, С. Русова, Т. Яковлєва), культурологічний ас-

пект (І. Білик, О. Гарань, Н. Гончарова, О. Духно-

вич, І. Фаріон), аспект національно-патріотичного 

виховання (В. Лук’яненко, І. Лосєв, О. Сухомлин-

ська, В. Сухомлинський, О. Федун, С. Чавдаров), 

філософський аспект (М. Грушевський, Л. Гераси-

мчук, В. Ковальчук, М. Слабошпицький, І. Шевче-

нко). 

Це не повний перелік українських науковців, 

які досліджують аспекти формування національної 

самосвідомості. 

Позашкільна освіта є невід’ємною складовою 

системи освіти [1], [2]. У позашкільних закладах 

освіти здобуває знання майже кожна третя дитина 

шкільного віку, а це складає доволі суттєву кіль-

кість вихованців [4]. Тому, значна роль у вирішенні 

проблем щодо формування національної самосві-

домості учнівської молоді покладається сьогодні, 

саме, на заклади позашкільної освіти. 

Репрезентовані установи мають достатньо сут-

тєву історичну спадщину, значний потенціал, цін-

нісний теоретичний та практичний досвід, сприят-

ливі умови, кваліфікованих спеціалістів, які завжди 

являються активними суспільно-громадськими 

членами суспільства, патріотами рідної Батьків-

щини та використовують сучасні технології, різно-

манітні інноваційні методи, форми та засоби діяль-

ності. 

Заклади позашкільної освіти надають рівний 

доступ для отримання позашкільної освіти та зміс-

товного дозвілля різним категоріям дітей: дітям з 

благополучних та неблагополучних сімей, дітлахам 

сім’ї, яких мають достатнє матеріальне забезпе-

чення та дітям із сімей, які потрапили в складні 

життєві обставини, дітям з особливими освітніми 

потребами, талановитим, здібним, обдарованим ді-

ткам [2], [5]. 

Формування національної самосвідомості уч-

нівської молоді є важливою складовою освіти і ви-

ховання. Позашкільні заклади освіти мають вели-

кий потенціал для формування національної самос-

відомості учнів, оскільки вони дозволяють вчителю 

та учню зосередитися на конкретних аспектах наці-

ональної культури і історії, а також розвивати 

вміння та навички, необхідні для розуміння зна-

чення національної самосвідомості. 

Для ефективного формування національної са-

мосвідомості важливо проводити різноманітні за-

ходи та застосовувати інноваційні методики нав-

чання. Таким чином, учні зможуть краще зрозуміти 

свою культуру та історію, а також набути певних 

навичок, які допоможуть їм бути активними грома-

дянами своєї країни. 

Основними методами формування національ-

ної самосвідомості учнів у позашкільних закладах 

освіти можуть бути тематичні лекторії, круглі 

столи, дискусії та інші заходи, які дозволять учням 

обговорювати теми, пов’язані з історією та культу-

рою України. Також можна організовувати екскур-

сії до культурно-історичних місць, відвідувати му-

зеї, а також залучати до роботи над проектами, які 

пов’язані з культурою та історією України. 

Проведення курсів національної культури та 

історії. Такі курси допомагають учням зрозуміти 

значення національної історії, традицій та куль-

тури, які є складовими частинами національної са-

мосвідомості. 

Організація екскурсій до музеїв, пам’яток ку-

льтури та історії. Такі екскурсії дозволяють учням 

побачити власними очима національну історію та 

культуру, а також зрозуміти значення історичних 

подій та постатей для національної самосвідомості. 

Проведення фестивалів та конкурсів націона-

льної культури. Такі заходи дозволяють учням по-

казати свої знання та вміння з національної куль-

тури, а також знайти спільну мову з однолітками, 

що сприяє формуванню національної самосвідомо-

сті та ідентичності. 

Організація тематичних лекторіїв та дискусій. 

Такі заходи дозволяють учням обговорювати теми, 

пов’язані з національною історією, культурою та 

традиціями, відповідно до вікових та інтелектуаль-

них можливостей учасників, що допоможе учням 

зрозуміти національну самосвідомості через при-

зму науки та культури. 

Організація таборів та інших форм відпочинку, 

пов’язаних з національною тематикою. Такі заходи 

дозволяють учням більш глибоко пізнати культуру, 

традиції та історію свого народу, а також знайоми-

тися зі своїми однолітками, які мають подібні інте-

реси та цінності. 

Використання технологій та інтерактивних ме-

тодів навчання. Інтерактивні технології, такі як вір-

туальні тури, відео-лекції, інтерактивні ігри тощо, 

можуть бути використані для більш ефективного 

навчання та залучення учнів до пізнання національ-

ної культури, традицій та історії. 
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Серед методів, що можуть допомогти у форму-

ванні національної самосвідомості, можна виділити 

наступні: проведення національних свят, традицій 

та обрядів; робота з культурно-мистецькою спад-

щиною; підтримка та розвиток української мови; 

організація тематичних лекторіїв та дискусій; ро-

бота з використанням сучасних технологій та медіа. 

Такі заходи дозволяють молоді не лише знайо-

митися з культурними традиціями своєї країни, але 

й формувати свої власні цінності та переконання, 

що сприяє їхньому повному розвитку як особис-

тості. 

До засобів формування національної самосві-

домості можна віднести: технічні, наочні, освітні та 

інші. 

Наочні засоби – це різноманітні об’єкти, які 

можуть використовуватись для передачі певних 

ідей, цінностей та традицій. Наприклад, це можуть 

бути фольклорні та етнографічні матеріали, націо-

нальні символи, традиційні ремесла та звичаї, наці-

ональні костюми та інше. 

Технічні засоби включають у себе різноманітні 

мультимедійні засоби, такі як фільми, відео- та ау-

діозаписи, веб-сайти, мобільні додатки та соціальні 

мережі. Технічні засоби можуть допомогти відтво-

рити національну історію та культуру, передати ін-

формацію про значущі історичні події та героїв, по-

пуляризувати мову та літературу, сприяти розвитку 

творчості та інновацій. 

Також до навчальних засобів можна віднести 

різноманітні електронні та друковані джерела, такі 

як енциклопедії, журнали, газети, інтернет-ресурси, 

які містять інформацію про історію, культуру, мову 

та інші аспекти життя нації, курси, семінари та тре-

нінги. 

Виховні засоби формування національної са-

мосвідомості можуть включати: традиції та обряди, 

пов’язані зі святкуванням національних свят, патрі-

отичне виховання, історію та культуру українсь-

кого народу, національні види спорту та змагання. 

Розвиваючі засоби формування національної 

самосвідомості спрямовані на розвиток різних ас-

пектів особистості, таких як інтелектуальний, емо-

ційний, соціальний та духовний. 

Отже, історичну освіту, мову, культуру, мисте-

цтво, релігію, наукову діяльність, історичні екскур-

сії, різноманітні масові заходи, культурні події, ме-

діа, національні музеї, картини, книги і літературу, 

інтерактивні додатки та онлайн-ресурси, плакати, 

банери, фото- та відеоматеріали, фільми, малюнки, 

які відображають різноманітні аспекти культури та 

історії нації, різноманітні проєкти та ініціативи, як 

засоби формування національної самосвідомості 

можуть бути використані як окремо, так і в комбі-

нації з іншими для досягнення максимального ефе-

кту у формуванні національної самосвідомості. 

Важливою умовою формування національної 

самосвідомості учнів є постійна робота з педаго-

гами позашкільних закладів, їхнє постійне профе-

сійне зростання та участь у науково-методичних се-

мінарах, конференціях, тренінгах тощо. Вони ма-

ють бути знайомими зі сучасними методами вихо-

вання та навчання, мати глибокі знання з націона-

льної культури та історії, а також мати розвинену 

національну свідомість, щоб передавати ці цінності 

своїм учням. 

Навчальний процес в позашкільних закладах 

може бути орієнтований на розвиток учнівської 

творчості та саморозвитку. Також важливо створю-

вати умови для розвитку соціальних навичок, що 

дозволяє учням стати активними та відповідаль-

ними громадянами своєї країни. 

Формування національної самосвідомості уч-

нівської молоді дозволить зберегти та розвивати ку-

льтуру та традиції України, формувати в учнів на-

ціональну самосвідомість та ідентичність, а також 

підготувати їх до активної участі в житті своєї кра-

їни та світу. Крім того, формування національної 

самосвідомості може сприяти вирішенню соціа-

льно-економічних проблем України, таких як кору-

пція, безробіття та інші. Якщо молодь має націона-

льну свідомість та почуття громадської відповіда-

льності, вони будуть здатні досягати кращих 

результатів в різних сферах життя своєї країни. 

Отже, формування національної самосвідомо-

сті учнівської молоді є дуже актуальною темою в 

умовах сучасного світу. Україна, як держава, яка 

входить до складу європейської спільноти, повинна 

бути представлена у світі як національно-свідома та 

культурно-розвинута країна. Тому формування на-

ціональної свідомості учнівської молоді є необхід-

ністю для забезпечення розвитку національної ку-

льтури та мови, підвищення рівня громадянської 

свідомості та формування державної ідентичності. 

Позашкільні заклади освіти можуть відігра-

вати важливу роль у формуванні національної са-

мосвідомості учнівської молоді. Вони мають мож-

ливість проводити спеціальні заходи, використову-

вати різноманітні засоби та інноваційні методики 

навчання, що сприятимуть більш ефективному фо-

рмуванню національної самосвідомості. 
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Анотація. 

В статті подано визначення поняття «готовність вчителя до використання мережевих техно-

логій», обґрунтовано компоненти, критерії, показники готовності вчителів до використання мережевих 

технологій в освітньому процесі початкової освіти, серед яких: репродуктивно-творчий компонент із 

змістово-операційним критерієм, суб’єктивно-особистісний компонент із мотиваційним критерієм, кон-

трольно-оцінний компонент із рефлексивним критерієм; визначено рівні готовності (достатній, се-

редній, низький). 

Abstract. 

The article defines the concept of "teacher's readiness to use network technologies", substantiates the com-

ponents, criteria, indicators of teachers' readiness to use network technologies in the educational process of pri-

mary education, including: reproductive-creative component with content-operational criterion, subjective-per-

sonal a component with a motivational criterion, a control and evaluation component with a reflective criterion; 

levels of readiness (sufficient, medium, low) are determined. 
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Важливою складовою дослідження стану го-

товності майбутніх вчителів початкової освіти до 

використання мережевих технологій в освітньому 

процесі є визначення компонентів, критеріїв, показ-

ників та рівнів готовності до здійснення означеної 

діяльності, оскільки без їх розробки неможливо 

зробити висновок про ступінь ефективності означе-

ного процесу, тобто неможливо виконати всі інші 

завдання експериментальної роботи. 

Учені (Дзюба-Шпурик Л. Г., Ковальчук М.О. 

та ін.) розуміють готовність як цілісну інтегровану 

якість особистості, що характеризує її емоційно-ко-

гнітивну та вольову вибіркову прогнозуючу 

мобілізаційність у момент включення в діяльність 

певної спрямованості [5, c. 127]. За Дзюба-Шпурик 

Л. Г. готовність це «усвідомлений стан організму до 

сприйняття певної нової діяльності, нової інфор-

мації, який запобігає виникненню кризових явищ» 

[2, c. 161]. 

А. О. Солодовник розуміє готовність як 

«психолого-педагогічне утворення, у структурі 

якого слід ураховувати не лише здатність застосо-

вувати певний запас знань, умінь і навичок, а й 

взаємопов’язані психологічні особливості, мо-

ральні якості, соціально- ціннісні мотиви, способи 

поведінки особистості, які забезпечать їй успішне 

виконання поставлених завдань» [7, c. 170].  

Характеризуючи сутність поняття «готовність 

майбутніх вчителів початкової освіти до викори-

стання мережевих технологій», виокремимо її 

структурні складники (компоненти), що обґрунто-

вують її сутність. 

Звернімося насамперед до понять «критерій», 

«показник», «рівень». Так, за тлумачними джере-

лами поняття «критерій» визначається як «підстава 

для оцінки чогось» [2, с. 200]; як «необхідна і до-

статня умова виникнення чого-небудь», «підстава 

для прийняття будь-якого рішення», «деякого роду 

стандарт, відповідно до якого щось робиться або 

оцінюється» [1, с. 10]; як «ознака, на підставі якої 

проводиться оцінка, визначення або класифікація 

чого-небудь»; «мірило оцінок» [5, с. 63]. Отже, 

відповідно до словникових джерел критерій – це 

підстава, ознака, умова, стандарт для оцінювання 

чогось. 

Поняття «показник» у словниках подається в 

таких значеннях: «свідчення, доказ, ознака чогось-

небудь», «наочні дані про результати якоїсь роботи, 

якогось процесу; дані про досягнення в чому-не-

будь», «явище або подія, на підставі яких можна 

дійти висновків про перебіг якого-небудь процесу», 

«кількісна характеристика властивостей виробу 

(процесу)» [4, с. 1024]; як «різні «одиниці» по-

ведінки і діяльності та фізіологічні реакції» [5, с. 

415]. Отже, показник це явище, подія, характери-

стика, ознака, дані про щось, реакція. 
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Поняття «рівень» у словниках визначається як 

«ступінь, що характеризує якість, висоту, величину 

розвитку чогось» [4, с. 399]; «рівень розумового ро-

звитку» пояснюється як «сукупність знань людини, 

інтелектуальних умінь і розумових дій, вільне опе-

рування ними при вирішенні розумових завдань; 

стан пізнавальних і творчих можливостей індивіда» 

[5, с. 159]. Отже, рівень це ступінь, стан чогось. 

Проаналізувавши наукові праці та визначивши 

значення понять «критерій», «показник», «рівень», 

було викоремлено критерії та показники готовності 

вчителів до використання мережевих технологій в 

освітньому процесі початкової освіти. 

Таблиця 1. Компоненти, критерії, показники готовності майбутніх вчителів до використання мережевих 

технологій в освітньому процесі початкової освіти 

Компоненти Критерії Показники 

Репродуктивно-творчий 
Змістово-

операційний 

обізнаність з мережевими технологіями; 

уміння застосовувати мережеві технології; 

здатність до творчого застосування мережевих тех-

нологій; 

Суб’єктивно- 

особистісний 
Мотиваційний 

інтерес до мережевих технологій; 

бажання поповнювати знання про мережеві техно-

логії;  

ставлення до мережевих технологій. 

Контрольно-оцінний Рефлексивний 

наявність оцінки (самооцінки, взаємної оцінки); 

наявність умінь корекції (самокорекції, взаємної 

корекції). 

 

Відповідно до показників виділяємо такі рівні 

готовності вчителів до використання мережевих 

технологій в освітньому процесі початкової ланки 

освіти: 

достатній рівень: вчитель проявляє стійкий 

пізнавальний інтерес до застосування мережевих 

технологій, проявляє ініціативність до поповнення 

знань про мережеві технології в залежності від 

зовнішніх стимулів, позитивно-активно ставиться 

до мережевих технологій, має глибокі системні 

знання про мережеві технології, може застосу-

вувати мережеві технології самостійно і творчо, 

має адекватну оцінку, самооцінку та взаємну оцінку 

результатів діяльності, у корекції, самокорекції та 

взаємній корекції результатів діяльності реалізує 

аналітичний підхід; 

середній рівень: вчитель проявляє пізнаваль-

ний інтерес до застосування мережевих технологій, 

проявляє ініціативність до поповнення знань про 

мережеві технології в залежності від зовнішніх сти-

мулів, позитивно-активно ставиться до мережевих 

технологій, має усвідомлені знання про мережевих 

технології, може виконувати завдання самостійно, 

але може припускати помилки при виконанні, має 

адекватну оцінку, самооцінку та взаємну оцінку ре-

зультатів діяльності, у корекції, самокорекції та 

взаємній корекції результатів діяльності реалізує 

аналітичний підхід; 

низький рівень: вчитель проявляє зацікав-

леність до застосування мережевих технологій, 

епізодично виявляє ініціативність до поповнення 

знань про мережеві технології, позитивно ставиться 

до мережевих технологій, має систематизовані 

знання про мережеві технології, може виконувати 

завдання частково самостійно, застосування мере-

жевих технологій носить репродуктивно-творчий 

характер, має невизначену оцінку, самооцінку та 

взаємну оцінку результатів діяльності, у корекції, 

самокорекції та взаємній корекції результатів 

діяльності наявні елементи аналітичного підходу. 

Для проведення діагностування вчителів із ме-

тою виявлення у них рівня готовності до викори-

стання мережевих технологій в освітньому процесі 

початкової освіти до кожного показника за трьома 

критеріями було дібрано завдання. Схарактери-

зуємо їх. 

З метою діагностики рівнів готовності вчи-

телів до використання мережевих технологій в 

освітному процесі початкової освіти за змістово-

операційним критерієм було використано метод 

анкетування. 

Завдання 1. Показник: Обізнаність з мере-

жевими технологіями 

 На основі розробленої анкети «Чи обізнаний я 

з мережевими технологіями?» Питання 1-3 

оцінюється в 2 бали, питання 4-9 – в 0,5 балів. Якщо 

кількість правильних відповідей дорівнює 1-4, тоді 

це низький рівень; якщо кількість правильних 

відповідей – 5-8, то це достатній рівень; якщо кіль-

кість правильних відповідей – 9, тоді це високий 

рівень. 

За результатам анкетування 65% вчителів ма-

ють безсистемні знання. 40% не знають що таке ме-

режеві технології. 90% надають визначення по-

няття «мережа Інтернет». На запитання «Що відно-

ситься до мережевих технологій?» 40% 

респондентів не знають відповідь; 30% - відповідає 

правильно на запитання; 20% дають правильні 

відповіді на запитання;. 50% респондентів пра-

вильно відповідають на запитання «На які групи 

розділяють мережеві технології?». 

Завдання 2. Показник: Уміння застосо-

вувати мережеві технології  

Було розроблено авторську анкету «Чи за-

стосовую мережеві технології?» із запитаннями: 

1. Вкажіть, які мережеві технології Ви засто-

совуєте у професійній діяльності. 

2. Скільки часу Ви витрачаєте в день, викори-

стовуючи мережу Інтернет для робочих цілей? 

3. Скільки часу Ви витрачаєте в день, викори-

стовуючи мережу Інтернет для особистих потреб 
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(перегляд новин, пошук новин, спілкування в 

соціальних мережах, перегляд відео, комп’ютерні 

ігри тощо)? Вкажіть на що саме витрачаєте час. 

4. Для чого переважно Ви використовуєте 

соціальну мережу (навчання, спілкування, перегляд 

новин, пошук груп, гри у застосунки тощо)? 

5. Що у Вас є з переліченого: електронна по-

штова скринька, веб-сайт, блог, форум, чат, нав-

чальна група в соціальній мережі, сторінка в 

соціальній мережі тощо? 

6. Ви можете створити навчальне завдання із 

застосуванням мережевих технологій? 

7. Ви застосовували мережеві технології під 

час практики? 

8. Як можна застосовувати інтернет-техно-

логії під час практичної роботи? 

9. Ви можете створити власну розробку із за-

стосуванням мережевих технологій? 

За результатами даного анкетування вчителів 

ми дійшли висновку, що мережеві технології засто-

совуються лише за зразком. 

Завдання 3: Показник «Здатність до твор-

чого застосування мережевих технологій». 

Характеристика значень показника виглядає 

таким чином: 1-3 – репродуктивне застосування, 4 

– репродуктивно-творче застосування, 5 – творче 

застосування. 

За результатами анкетування було визначено, 

що 60% вчителів репродуктивно застосовують ме-

режеві технології. Значення всіх показників за 

змістово-операційним критерієм свідчать, що 38% 

вчителів мають задовільний рівень. У результаті 

проведення констатувального етапу експерименту 

за рівнями готовності вчителів до використання ме-

режевих технологій в освітньому процесі початко-

вої ланки освіти було виявлено переважання се-

реднього рівня, а саме 43,4% ЕГ та 43,5% КГ. До-

статній рівень у 16,1% ЕГ та 15,5% КГ учнів, а 

низький показало 40,4% ЕГ та 41% КГ.  

Значення показників мотиваційного кри-

терію було визначено у такий спосіб: вчителям 

пропонувалось поставити від 1 до 5 балів за кожним 

показником. 

Завдання 1: Показник «Інтерес до мереже-

вих технологій» 
Середнє значення показника –– становить 1-3 

– цікавість, 4 – зацікавленість, 5 – глибокий пізна-

вальний інтерес. За результатами анкетування було 

визначено, що 76% вчителів виявили цікавість до 

мережевих технологій. Проаналізуємо результати 

анкетування більш детальніше. Наприклад, 26% 

шукають шляхи вирішення поставленого завдання 

для досягнення поставленої мети; 20% застосову-

ють мережеві технології у відповідності сучасним 

вимогам інформаційного суспільства; 20% - 

працюють над удосконаленням себе як фахівця; 

30% - усвідомлюють значущість досягнення мети 

навчання за допомогою мережевих технологій; 26% 

- застосовують мережеві технології для створення 

якісного веб-додатку або програмного забезпе-

чення; 16% - підвищують якість освітнього про-

цесу, застосовуючи мережеві технології в освітнь-

ому процесі; 32% - застосовують мережеві техно-

логії через необхідність для професійної діяльності; 

20% вчителів виявляють інтерес до реалізації прин-

ципів навчання в умовах інформатизації освіти. 

Завдання 2: Показник «Бажання попов-

нювати знання про мережеві технології» 

Характеристика значень показника виглядає 

таким чином: 1-3 – бажання на рівні спостере-

ження, 4 – епізодичний вияв ініціативності, 5 – 

прояв ініціативності в залежності від зовнішніх 

стимулів. 

За результатами анкетування 76% вчителів ма-

ють бажання поповнювати знання про мережеві 

технології на рівні спостереження. Так, наприклад, 

20% вчителям подобається дізнаватися новини у 

сфері освіти; 24% шукатимуть відповіді в мережі 

Інтернет, не знаючи чогось, здатні регулювати 

пізнавальну активність, шукатимуть інформацію 

для поглиблення своїх знань; 22% - виконувати-

муть завдання для формування вмінь та навичок, 

поповнюватимуть свої знання, уміння та навички

 застосування мережевих технологій у про-

фесійній діяльності; 26% - здатні самостійно підви-

щувати власну інформаційну культуру, попов-

нюють знання про технології навчання; 24% - став-

лять власне бажання дізнаватись про мережеві 

технології першочерговим.  

Завдання 3: Показник «ставлення до мере-

жевих технологій» 

Характеристика значень показника виглядає 

таким чином: 1-3 – індиферентне ставлення, 4 пози-

тивне ставлення, 5 – позитивно-активне ставлення. 

За результатами анкетування 75% вчителів ма-

ють індиферентне ставлення до мережевих техно-

логій. Отже, у 26% вчителів є бажання дізнатися 

про можливості мережевих технологій; 20% - пози-

тивно ставляться до мережевих технологій, подо-

бається працювати з мережевими технологіями; 

14% - отримуватимуть задоволення від створення 

власних розробок; 40% - здатні реалізовувати 

функції педагогічної діяльності, застосовуючи ме-

режеві технології; 30% - використовую сучасні 

форми та методи навчання при роботі з мереже-

вими технологіями; 20% вчителів визнають важ-

ливу роль мережевих технологій у сфері освіти; 

28% вчителів подобається усе нове, що пов’язане з 

мережевими технологіями; 26% вчителів слідкують 

за розвитком сучасних технологій, у тому числі, ме-

режевих технологій. 

Значення всіх показників за мотиваційним 

критерієм свідчать, що 24% вчителів мають за-

довільний рівень. Це свідчить про наявність потреб, 

мотивів, інтересу до застосування мережевих тех-

нологій у навчанні та майбутній професійній діяль-

ності. 

У результаті проведення констатувального 

етапу експерименту за рівнями готовності вчителів 

до використання мережевих технологій в освітнь-

ому процесі початкової ланки зa мотиваційним 

критерієм було виявлено переважання середнього 

рівня, а саме 45,8% ЕГ та 45,4% КГ. Достатній 

рівень у 16,1% ЕГ та 15,6% КГ вчителів, а низький 

показало 38,1% ЕГ та 38% КГ.  
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Значення показників за рефлексивним кри-

терієм ми оцінювали за власною методикою. Вчи-

телям пропонувалось поставити від 1 до 5 балів по 

кожному показнику. 

Завдання 1. Показник: «Наявність оцінки 

(самооцінки, взаємної оцінки)». 

Характеристика значень показника виглядає 

таким чином: 1-3 – неадекватна оцінка, 4 – невизна-

чена оцінка, 5 – адекватна оцінка. 71% вчителів ма-

ють неадекватну оцінку результатів діяльності. Так, 

34% вчителів обмірковують свої дії, обмірковують 

результати виконання завдань; 30% - аналізують 

процес проведення класних навчальних занять, 

аналізують процес проведення позакласних занять; 

28 % уміють виконувати самооцінку своєї діяль-

ності та оцінку діяльності інших; 22% - уважають 

себе критичними при аналізі своєї діяльності, ро-

зуміють важливість самоаналізу в професійній 

діяльності; 30% - виправляють свої помилки після 

аналізу свої дій; 32% - аналізують свою поведінку в 

колективі та з учнями. 

Завдання 2. Показник: «Наявність умінь ко-

рекції (самокорекції, взаємної корекції)» 

Характеристика значень показника виглядає 

таким чином: 1-3 – домінує метод випробувань та 

помилок, 4 – наявні елементи аналітичного підходу, 

5 – реалізує аналітичний підхід. 

За результатами анкетування у 77% вчителів 

домінує метод випробувань та помилок. Так, 26% - 

визнають свої помилки та намагаються їх виправ-

ляти; 24% - вміють виправляти свої помилки та 

чужі помилки; 28% - вміють контролювати свою 

діяльність та діяльність інших; 30% - вміють коре-

гувати власну діяльність та діяльність інших; 18% - 

слідкують за результатами своєї діяльності; 30% - 

уважають, що невдале застосування мережевих 

технологій не стане причиною припинення їх за-

стосування; 16% - прислуховуються до зауважень, 

виправлення власних помилок є важливим проце-

сом; 12% - розуміють важливість корекції власних 

дій. 

Значення показників за рефлексивним кри-

терієм вчителів свідчать, що 26% мають задовіль-

ний рівень готовності до використання мережевих 

технологій в освітньому процесі початкової освіти. 

У результаті проведення констатувального 

етапу експерименту за рівнями готовності вчителів 

до використання мережевих технологій в освітнь-

ому процесі початкової ланки за рефлексивним кри-

терієм було виявлено переважання низького рівня, 

а саме 44,1% ЕГ та 45,6% КГ. Достатній рівень у 

11,8% ЕГ та 12,5% КГ вчителів, а середній показало 

44,1% ЕГ та 42,3% КГ респондентів.  

Таблиця 2. 

Інтегральний показник готовності вчителів до використання мережевих технологій в освітньому 

процесі початкової освіти на констатувальному етапі експерименту 

Рівні 

Критерії 

Змістово-операційний Мотиваційний Рефлексивний 

КГ ЕГ КГ ЕГ КГ ЕГ 

Достатній 15,5% 16,1% 15,6% 16,1% 12,1% 11,8% 

Середній 43,5% 43,4% 45,4% 45,8% 42,3% 44,1% 

Низький 41% 40,4% 38% 38,1% 45,6% 44,1% 

 

Отже, отримані дані діагностичної роботи пе-

реконали в необхідності пошуку ефективної мето-

дики, які сприяли б готовності вчителів до викори-

стання мережевих технологій в освітньому процесі 

початкової освіти, набуттю необхідних умінь та 

якостей обізнаного споживача мережевих техно-

логій. 
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IMPROVEMENT OF THE PRODUCTION TECHNOLOGY OF CITRIC ACID ON THE BASIS OF 

CARBOHYDRATE-CONTAINING RAW MATERIALS BY OPTIMIZATION OF THE 

FERMENTATION PROCESS 

 

Аннотация. 

В статье изучена ферментация лимонной кислоты на основе углеводсодержащего сырья. Успехи глу-

бинной ферментации в производстве антибиотиков побудили производителей лимонной кислоты искать 

пути глубинного культивирования ее продуцентов. Технология глубинного культивирования продуцентов 

лимонной кислоты представляет собой явно выраженный двухступенчатый процесс. Первая ступень 

включает выращивание посевного материала из конидиоспор в посевной среде (на качалке и в посевном 

аппарате) при 32—33 °С в условиях хорошей аэрации (0,8—1,0 объема воздуха на 1 объем среды в минуту) 

и при непрерывном перемешивании среды. Продолжительность культивирования на стадии выращива-

ния посевного материала — 2 сут (1 сут — на качалке, 1 — на посевном аппарате). 

Сказанное принципиально не исключает непосредственного применения конидиоспор в качестве по-

севного материала для основной ферментации, однако это существенно удлиняет цикл ферментации: с 

7—8 до 12—13 сут. 

Установлено, что лимонная кислота является первичным продуктом метаболизма (первичного ме-

таболизма), образующимся в цикле трикарбоновых кислот (Кребса). В работе приведены данные произ-

водства лимонной кислоты, при котором глюкоза превращается в две молекулы пирувата. Пируват, в 

свою очередь, образует ацетил-КоА и оксалоацетат, которые конденсируются с образованием цит-

рата.  
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Abstract. 

The article studies the fermentation of citric acid based on carbohydrate-containing raw materials. The suc-

cess of deep fermentation in the production of antibiotics has prompted citric acid producers to look for ways to 

cultivate its producers in depth. The technology of deep cultivation of citric acid producers is a pronounced two-

stage process. The first stage involves the cultivation of seed material from conidiospores in a seeding medium 

(on a rocking chair and in a seeding apparatus) at 32-33 ° C under conditions of good aeration (0.8—1.0 air 

volume per 1 medium volume per minute) and with continuous mixing of the medium. The duration of cultivation 

at the stage of growing the seed material is 2 days (1 day — on a rocking chair, 1 — on a sowing machine). 

The above does not in principle exclude the direct use of conidiospores as a seed for the main fermentation, 

however, this significantly lengthens the fermentation cycle: from 7-8 to 12-13 days. 

It has been established that citric acid is the primary product of metabolism (primary metabolism) formed in 

the cycle of tricarboxylic acids (Krebs). The paper presents data on the production of citric acid, in which glucose 

is converted into two pyruvate molecules. Pyruvate, in turn, forms acetyl-CoA and oxaloacetate, which condense 

to form citrate. 

 

Ключевые слова: лимонная кислота, ферментация, метаболизм, глюкоза, пируват, цитрат 

Keywords: Citric acid, fermentation, metabolism, glucose, pyruvate, citrate 

 

Лимонная кислота-бесцветные кристаллы, ко-

торые хорошо растворяются в воде. Он присут-

ствует в лимоне, смородине, бруснике, рябине, 

свекле. Его используют в качестве дополнения к 

фруктовой воде, конфетам, лекарствам и при при-

готовлении пищи (отвар, кисель, щи, рыба и т. д.). 

Лимонная кислота-это белый порошок, ис-

пользуемый в различных отраслях промышленно-

сти. В повседневной жизни они могут мыть посуду, 

добавлять ее в посуду для придания кислого вкуса, 

а в промышленности она действует как консервант. 

Открытие углекислоты до лимонной кислоты. 

Грибок плесени, в том числе Aspergillus niger, иг-

рает ключевую роль в превращении сахара в лимон-

ную кислоту. Поэтому этот микроорганизм широко 

используется для получения лимонной кислоты из 

сахара техническим способом. До недавнего вре-

мени лимонная кислота получалась из плодов ли-

мона. В нем содержится 7-9% - ной лимонной кис-

лоты. Для производства значительного количества 

лимонной кислоты потребуется большое количе-

ство плодов лимона, и такое производство лимон-

ной кислоты экономически неэффективно для про-

мышленности. Поэтому наука решила, что эту про-

блему нужно решать с помощью микроорганизмов. 

Для получения лимонной кислоты сначала вы-

ращивают аспергиллус Нигер при +30-32°в пита-

тельной среде с образованием аммония, содержа-

щего 20% сахара, 0,3% азотной кислоты. Через два 

дня на поверхности этой среды растет глухая луко-

вица, образующая толстую корку. В этот момент 

корковая среда под ним осушается и моется водой, 

охлажденной водой. В эту емкость теперь наливают 

чистый раствор сахара, не содержащий питатель-

ных веществ в чистом, предварительно прокипя-

ченном виде. В этот момент гриб быстро начинает 

вырабатывать лимонную кислоту из сахара. 50-60% 

сахара, помещенного для брожения во мхе, превра-

щается в лимонную кислоту. Далее его очищают и 

расходуют на технические нужды. Вместе с лимон-

ной кислотой в растворе часто образуется и кожная 

кислота. По биохимической природе этого про-

цесса в науке существует ряд подходов. Но пока не 

могу полностью доказать это явление. 

Кислота предотвращает появление вредных 

микроорганизмов, которые могут повлиять на све-

жесть продукта или его вкусовые характеристики. 

Также» лимон " убирает неприятный запах и выде-

ления. Состав продукта указывается как E330-E333. 

Источниками углерода являются органические 

соединения, разложение которых образует метабо-

литы - предшественники, которые являются строи-

тельными блоками процесса биосинтеза, а также 

энергию, необходимую для выживания клеток.  

Пищевая ценность источников углерода зави-

сит от молекулярной структуры. Лучшими источ-

никами являются органические соединения, содер-

жащие частично окисленные атомы углерода 

(SNON, SN2ON, son), то есть содержащие алко-

гольные компании. Полностью восстановленные 

углеродные группы (CH много органические соеди-

нения плохо усваиваются, CH3) и вещества, содер-

жащие органические соединения в виде кар-

боксильных групп (soons), почти не усваиваются. 

Доступность органических соединений для ме-

таболических преобразований зависит от легкости 

их перехода в углеводы, растворимости, степени 

окисления атомов углерода, пространственной кон-

фигурации молекул.  

Органические вещества, поглощаемые микро-

организмами, участвуют в сопряженных окисли-

тельно-восстановительных процессах. В этом слу-

чае часть атомов углерода окисляется до СО и 

СООН, за которыми следует образование СО2, дру-

гая часть восстанавливается до СН3, – СН2, - С, об-

разуя аминокислоты, пуриновые и пиримидиновые 

основания, высшие жирные кислоты и т. д. 

Источники углеродной и азотной пищи, кото-

рые часто используются в процессе ферментации, 

являются доступными и недорогими субстратами, 

чаще всего мясомолочными, отходами алкоголь-

ного производства, отходами переработки культур-

ных растений и т. д. 

Источниками углерода являются соединения, 

содержащие углеводы (глюкоза, сахароза, лак-

тоза).:  

- патока-отходы производства сахара (45-60% 

сухого вещества - сахароза, также содержит орга-
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нические кислоты, аминокислоты, некоторые вита-

мины, минералы). Он часто используется в биосин-

тезе аминокислот, ферментов, хлебопекарных 

дрожжей; 

- крахмал (картофель, кукуруза), этот полиса-

харид используется в пищевых, фармацевтических 

технологиях, при выращивании микроорганизмов с 

амилолитической активностью; 

 - кукурузная мука, содержащая 67-70% крах-

мала, 12% белка, используется в производстве ан-

тибиотиков, ферментов;  

- пшеничные отруби (отходы производства 

муки), используются при поверхностной, твердо-

фазной ферментации, содержат 16-20% крахмала, 

10-12% белка. Они очень дорогие, их смешивают со 

свекольной мякотью, опилками, фруктовыми экс-

трактами;  

- молочная сыворотка (отходы производства 

сыра, творога), содержит 4,0-4,7% лактозы, 0,5-1% 

белка;  

- гидролизаты растительных остатков (гидро-

лизаты древесины, соломы и др.). Получают при 

высокой температуре кислотным или щелочным 

гидролизом. При этом высокомолекулярные соеди-

нения - полисахариды-расщепляются на целлю-

лозу, лигнин-на олиго, ди и моносахары (4-8% са-

хара). Гидролизаты растительного сырья использу-

ются для производства этилового спирта, а затем 

используются для выращивания кормовых 

дрожжей в посталкогольном Барде или для непо-

средственного выращивания дрожжей без спирта. 

Также используются сульфитные щелочи-это от-

ходы целлюлозно-бумажного производства, про-

дукты гидролиза лигнина и гемицеллюлозы, содер-

жащие 3,5% сахара. 

Құрамында көмірсутегі бар шикізатты ашы-

туда қолданылатын микроорганизмдер: саусақ 

(зең), ферментум (ашытқы), Aspergillusniger, 

ascomycetes (аскомицеттер), Penicillium 

chrysogenum. 

Fingunt vel fungus (плесень или плесень) — 

имеет микроскопические размеры, разветвленный 

мицелий (мицелий) и большая группа микроорга-

низмов (низший класс грибов), образующих види-

мые плодовые тела. Большинство видов плесени 

образуют значительное количество мицелия, зани-

мающего широкие поверхности. Выглядит красиво. 

Это наносит большой вред человеку, в том числе 

способен лишить его жизни, а также спасти его от 

смерти. Некоторые виды плесени приносят огром-

ную пользу человечеству. 

Лимонная кислота является основным продук-

том метаболизма (первичного метаболизма), кото-

рый образуется в цикле трикарбоновых кислот 

(Кребс). Глюкоза является основным источником 

углерода для производства лимонной кислоты. 

Биосинтетический путь производства лимонной 

кислоты включает гликолиз, при котором глюкоза 

превращается в две молекулы пирувата. Пируват, в 

свою очередь, образует ацетил-КоА и оксалоацетат, 

которые конденсируются с образованием цитрата. 

Основные этапы биосинтеза лимонной кислоты по-

казаны на рисунке 1. 

 
Рисунок 1-Основные этапы биосинтеза лимонной кислоты 

При синтезе лимонной кислоты активность 

фермента цитратсинтазы увеличивается в 10 раз и 

https://www.biologydiscussion.com/wp-content/uploads/2015/09/clip_image00227.jpg
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снижается активность других ферментов, расщеп-

ляющих лимонную кислоту (аконитаза, изоцитрат-

дегидрогеназа). Однако недавние данные не под-

тверждают теорию о том, что снижение действия 

трикарбоновой кислоты (то есть расщепление ли-

монной кислоты) способствует накоплению лимон-

ной кислоты. 

Увеличение количества лимонной кислоты мо-

жет быть связано с повышенным биосинтезом, а не 

с подавлением деградации. Кроме того, суще-

ствуют анаплеротические реакции, которые допол-

няют промежуточные продукты цикла трикарбоно-

вой кислоты для поддержания непрерывности 

цикла. Пируваткарбоксилаза, которая превращает 

пируват в оксалоацетат, также является ключевым 

ферментом в производстве лимонной кислоты. 

Теоретически выход лимонной кислоты из 

субстрата сахарозы: из 100 г сахарозы может обра-

зоваться 112 г безводной лимонной кислоты или 

123 г лимонной кислоты-1 гидрат. Однако выход 

лимонной кислоты ниже расчетного из-за окисле-

ния сахара до CO 2 при трофофазе. 

Способ культивирования 

Технология глубинного культивирования про-

дуцентов лимонной кислоты представляет собой 

явно выраженный двухступенчатый процесс. Пер-

вая ступень включает выращивание посевного ма-

териала из конидиоспор в посевной среде (на ка-

чалке и в посевном аппарате) при 32—33 °С в усло-

виях хорошей аэрации (0,8—1,0 объема воздуха на 

1 объем среды в минуту) и при непрерывном пере-

мешивании среды. Продолжительность культиви-

рования на стадии выращивания посевного матери-

ала — 2 сут (1 сут — на качалке, 1 — на посевном 

аппарате). 

Сказанное принципиально не исключает непо-

средственного применения конидиоспор в качестве 

посевного материала для основной ферментации, 

однако это существенно удлиняет цикл фермента-

ции: с 7—8 до 12—13 сут. 

Основную ферментацию в глубинных усло-

виях осуществляют в производственном биореак-

торе при коэффициенте его заполнения 0,75—0,80 

и количестве посевного материала 5—8% от объема 

ферментируемой среды. Начальная концентрация 

Сахаров — 10— 14%, часто применяют подкормку 

свежей средой, особенно в случаях применения ме-

лассных сред. Регуляции рН среды не требуется, но 

поскольку лимонная кислота очень коррозионна и 

для ферментационного оборудования необходима 

устойчивая к коррозии сталь, то для смягчения кор-

розионное практикуют подщелачивание ферменти-

руемого субстрата до рН 3,8—4,2. 

Процесс ферментации имеет черты двух фаз, 

или стадий: формирования биомассы и кислотооб-

разования.  

Для фазы роста биомассы характерно объеди-

нение молодого мицелия в шарообразные агломе-

раты, формирование которых продолжается до 

70—80 ч ферментации. Некоторая часть гиф оста-

ется в свободном виде. 

Во время интенсивного роста потребность 

продуцента в молекулярном кислороде составляет 

до 1 кг па каждый кубометр ферментируемого суб-

страта в час. В фазе биосинтеза лимонной кислоты 

потребность в кислороде в некоторой степени сни-

жается и составляет 0,5—0,6 кг 02/м
3-ч. Для обеспе-

чения массопередачи кислорода в ферментируемый 

субстрат вводится стерильный воздух в количестве 

0,8—1,0 объема на 1 объем среды в минуту, одно-

временно с помощью мешалки создается циркуля-

ция среды со скоростью, соответствующей 1,2—1,5 

м/с вдоль стенки ферментатора. Насыщение среды 

кислородом в начальной фазе ферментации должно 

составлять 20—25,% от полного насыщения, в фазе 

биосинтеза лимонной кислоты — 10—15,%. Для 

обеспечения массооб-меиа молекулярного кисло-

рода необходим расход электроэнергии в количе-

стве 1,8—2,2 кВт на 1 м3 среды. 

Температурные режимы в ферментируемом 

субстрате дифференцированы: в фазе роста био-

массы — 32—33 °С, в фазе кислотообразования — 

30—31 °С. 

В зависимости от особенностей используемого 

мутанта Aspergillus niger применяют разные вари-

анты технологических режимов глубинной техно-

логии. 

ХАРАКТЕРИСТИКА КОНЕЧНОЙ 

ПРОДУКЦИИ ПРОЕКТИРУЕМОГО 

ПРОИЗВОДСТВА 

1.Техническое наименование продукта – ли-

монная кислота (чистота 99,9%). 

2.Лимонную кислоту получают из культураль-

ной жидкости при глубинном культивировании 

микроскопического гриба Aspergillus niger с после-

дующим отделением биомассы. 
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Химические показатели лимонной кислоты 

 Нормы для сортов 

Показатели   

 экстра высший первый 

Массовая доля лимонной кислоты в   

пересчете на моногидрат, %   

не менее 99,5 99,5 99,5 

не более 101,0 Не нормируется 

Цвет, единицы показателя цветности 4 6 10 

раствора йодной шкалы, не более   

Массовая доля, %, не более   

золы 0,07 0,10 0,35 

свободной серной кислоты 0,01 0,01 0,03 

мышьяка 0,00007 0,00007 0,00007 

Проба   

на свинец, медь, цинк, олово с се- Выдерживает анализ 

роводородом   

на оксалаты с ацетатом кальция  То же 

на барий с серной кислотой  » 

на ферроцианиды с хлорным железом Выдерживает » 

 анализ Не нормируется 

на сульфаты с хлоридом бария   

Массовая доля сульфатной золы, %, 0,1 То же 

не более   

Проба на легкообугливающиеся ве- Выдерживает ана лиз » 

щества с серной кислотой   

Проба на железо с 1,10-фенантроли- То же » 

яом   

 

За рубежом лимонную кислоту классифици-

руют по величине кристаллов на ситовых аппара-

тах. Большое внимание обращают на легкообугли-

вающиеся вещества, дающие окраску при нагрева-

нии в течение определенного времени с 

концентрированной серной кислотой при темпера-

туре 90 °С. Они вызываются следами органических 

соединений — сахара, оксиметилфурфурола, дру-

гих альдегидов и спиртов, за исключением цис- и 

трансаконитовой, изолимонной, щавелевой, янтар-

ной и олеиновой кислот, эритрита, ксилита и сор-

бита. 
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MODERN APPROACHES TO ASSESSING THE USE OF CURRENT MATERIAL RESOURCES OF 

ENTERPRISES 

 

Abstract. 

Analysis of current material resources allows the enterprise to obtain information about their condition, to 

determine deficiencies, excess stocks, causes of losses and ways to eliminate them. Optimizing the use of currentg 

material resources allows the enterprise to reduce costs for the purchase, storage and processing of resources, as 

well as to increase labor productivity and increase the profitability of production. 

 

Keywords: stocks, analysis, current assets, financial reporting, enterprise 

 

Today, the issue of effective use of current mate-

rial resources at enterprises is one of the most urgent. 

Current material resources are an important element of 

the production process, which allows for stable opera-

tion of the enterprise and obtaining profit. 

Issues of ensuring the effective use of the compa-

ny's material resources from the standpoint of analysis 

and management are constantly studied by Ukrainian 

scientists. Many authors devoted their works to the 

study of the problems of analysis and management of 

current assets at the enterprise, among which we can 

highlight: L. Bandorin, I. Bondarev, A. Bubela, K. 

Ivanova, V. Konashchuk, O. Dusenko, A. Konashchuk, 

V. Havruka, and many others. However, in most of 

these works, the issue of material resource management 

is revealed, and industry specificities are not always 

taken into account. Therefore, it is advisable to investi-

gate the processes of using material resources from the 

standpoint of improving the methodology of their anal-

ysis, taking into account the needs of modern theory 

and practice [2]. 

According to Accounting Standard 9 "Invento-

ries", production stocks (including material resources) 

are stocks of labor items intended for the production of 

products, performance of works, provision of services, 

maintenance of production and administrative needs, 

and the availability of which is a necessary condition 

for the rhythmic work of the enterprise. 

In turn, current assets have such features as: 

- are held for further sale under the conditions 

of ordinary economic activity; 

-  are in the process of production for the 

purpose of further sale of the production product; 

- are kept for consumption during the 

production of products, performance of works and 

provision of services, as well as management of the 

enterprise [3]. 

The method of analyzing the use of current mate-

rial resources, as a rule, involves a traditional series of 

important stages (Fig. 1). 
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Fig 1. Stages of analyzing the use of current material resources 

 

The purpose of the analysis of the effective use of 

material resources is to obtain the most informative es-

sential indicators that allow you to objectively assess 

the presence of various types of material resources at 

the enterprise from the point of view of its competitive-

ness. In addition, such an analysis makes it possible to 

evaluate the effectiveness of management decisions on 

the formation of a portfolio of orders for material re-

sources, to identify potential opportunities for increas-

ing the efficiency of resource use, and to develop 

measures for their mobilization. 

The following tasks of the analysis of material as-

sets are distinguished: 

1) Assessment of the provision of the economy 

with production stocks. 

To determine the company's availability of mate-

rial resources, their availability on a certain date is com-

pared with current standards. For example, if the actual 

availability of assets exceeds needs, then there is a sur-

plus, if on the contrary - a deficit. Thus, during the anal-

ysis, the need for material resources for each of their 

types is compared with the actual availability, both in 

kind and in value terms. 

2) Analysis of terms, conditions of supply and the 

procedure for calculating the amount of material re-

sources according to the concluded contracts: 

• number and range of lots; 

• quality of materials received from suppliers; 

• distance and necessary time for transportation of 

resources; 

• terms and cycle of deliveries. 

The analysis of the activity of logistics services is 

carried out from the standpoint of ensuring the uninter-

rupted supply of production with all necessary types of 

circulating resources and the saving of financial re-

sources for the creation of warehouse stocks. In the ab-

sence of a shortage of material and technical resources 

on the market, there is no problem of stockpiling re-

serves of raw materials, materials, and semi-finished 

products, because additional funds that appear as a re-

sult of saving material resources can always be directed 

to the additional purchase of necessary items of labor 

in the sizes necessary for the production of products. 

3) Factor analysis of the material intensity of prod-

ucts. 

The reasons for the change in resource costs for 

the production of products can be a change in the 

amount of materials used, the cost of a unit of pur-

chased materials, the cost of a unit of material resources 

of own production, etc. 

Inefficient supply of materials and reduction of 

current stocks can be compensated by savings in the 

production process, but overspending of material re-

sources and their incorrect use can cause non-fulfill-

ment of the production plan, even in the presence of 

sufficient material supply. To analyze the dynamics of 

stocks and costs, actual volumes are compared with 

standards and data for the previous period to determine 

the relative level of stock in days. The final stage is the 

detection of deviations and their causes [1]. 

4) Identification of a reserve for reducing material 

costs due to the introduction of progressive norms, re-

source-saving technologies, the mode of saving work-

ing capital, reduction of non-productive losses, waste, 

etc. A significant reserve for reducing the material in-

tensity of products is the maximization of the use of 

waste in own production. 

The following indicators are also used to analyze 

the use of tangible current assets: 

• turnover rates – the number of turnovers carried 

out by certain types of material resources during the an-

alyzed period; 

• duration of one turnover (in days) – the average 

period during which the funds invested in tangible as-

sets go through all stages of one cycle; 

• material intensity (material intensity) of products 

– the cost of material costs per hryvnia of gross produc-

tion; 

• material return – output of gross products per one 

hryvnia of material costs. It is an inverse indicator of 

material intensity; 

Analysis of the dynamics and structure of material 
resources

Analysis of the fulfillment of contractual obligations

Analysis of security of production indicators

Analysis of the effectiveness of the use of material 
assets

Identification of reserves for increasing production 
volumes due to increased efficiency in the use of 
circulating material assets
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• the specific weight of material costs in the cost 

of production is calculated by relating the amount of 

material costs to the cost of the created products; 

• profit per 1 monetary unit. material costs; 

• the coefficient of the ratio of growth rates of pro-

duction volumes and material costs - the calculation is 

made by dividing the index of commodity (gross) pro-

duction by the index of material costs; 

• rate of return – calculated by dividing net profit 

by the sum of the cost of fixed production assets and 

current assets. 

Conclusion. The analysis of the works of scien-

tists and the National accounting regulations (stand-

ards) regarding the definition of the essence of the con-

cept of "material resources" as an important element of 

current assets showed that there are many approaches, 

but they depend on the tasks, directions and methods of 

research. In general, the effective and rational use of 

production stocks at the enterprise makes it possible to 

ensure uninterrupted production and increase the 

amount of profit at the enterprise. The correct organi-

zation of the analysis of production stocks contributes 

to the identification of problem areas in the process of 

supplying stocks to the enterprise and transferring them 

to production. 
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BASIC ASPECTS OF DIAGNOSIS OF NODULAR FORMATIONS OF THE THYROID GLAND 

 

Abstract. 

The question of diagnosis and treatment of patients with the nodular form of goiter is one of the main prob-

lems of endocrinology. Over the past few years, there has been an increase in the number of thyroid diseases. Most 

often, clinically hidden thyroid nodules are diagnosed according to the results of ultrasound diagnostics in 87% 

of the population. Also, with the help of palpation, thyroid nodules were detected in 8%. Thyroid nodules are more 

common in the elderly (from 60 years old, they are found in 50%), but the high prevalence in old age allows us to 

consider nodular goiter as an age-related involution of the thyroid gland, which is considered the norm. There is 

a high risk of thyroid neoplasms in the population living in iodine-deficient regions and in those who have previ-

ously been exposed to radiation exposure. In the vast majority of cases, thyroid nodules do not have clinical man-

ifestations. About 95% of thyroid neoplasms are diagnosed unexpectedly during ultrasound. To clarify the diag-

nosis, it is necessary to conduct laboratory tests, on the basis of which the treatment tactics will be decided. Its 

correct selection is one of the most important tasks for an endocrinologist.  

 

Keywords: thyroid gland, nodular goiter, diagnostic methods. 

 

A laboratory-instrumental examination is per-

formed to obtain objective data on the size of the nod-

ule, its structure, as well as the hormonal function of 

the thyroid gland, which are necessary for choosing a 

method of further treatment and dynamic monitoring. 

Laboratory-instrumental examination is the main part 

of the diagnostic process, the effectiveness of which de-

pends on the optimal choice of methods and the correct 

interpretation of the obtained results.The following la-

boratory-instrumental examination methods are used 

for nodular formations of the thyroid gland: ultrasound 

examination, fine-needle aspiration biopsy with cyto-

logical and cytochemical examination, determination 

of thyrotropin hormone (TТH), T4, T3, calcitonin, an-

tibodies to thyroperoxidase (AT-TPO), AT-rTHG, lar-

yngotracheoscopy, CT, MRI of the neck and mediasti-

num, scanning with 131I or 99mTs-pertechnetate or 

technetrile, intraoperative examination (during sur-

gery) [1]. 

Ultrasound diagnostics. The best for ultrasound 

examination of the gland are sensors with a frequency 

of 7.5 and 10 MHz. Currently, color Doppler mapping 

is used, which allows you to accurately assess the blood 

flow in the gland. The high resolution of ultrasound 

makes it possible to detect formations of small sizes in 

the thyroid gland, which are several millimeters in di-

ameter. They are not palpable due to their small size or 

deep location in the tissue. The value of ultrasound lies 

in the ability to reliably determine the number of nodes, 

their localization, sizes, as well as the echogenicity of 

the identified formation: cystic, dense, mixed, blood 

flow rate, tissue structure around the node [2]. 

The following signs are characteristic of a colloid 

neoplasm: pronounced hypoechogenicity, the presence 

of a clear capsule, a hydrophilic halo ring (ring of low 

echogenicity) can be determined on the periphery with 

a width of 1-2 mm, located around the formation. At 

the same time, adenocarcinoma is characterized by un-

clear contours, a dense structure, reduced echogenicity 

with the presence of microcalcifications without an 

acoustic shadow in the formation and/or the absence or 

indistinctness of the capsule, intravascular blood flow, 

the predominance of the height of the node over the 

width. Enlarged regional lymph nodes in the form of 

https://doi.org/10.24412/2520-6990-2023-13172-23-25
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round or oval hypoechoic formations are often identi-

fied. In the presence of suspicious ultrasound signs, it 

is necessary to assess the mobility of the vocal folds. If 

it is impossible to visualize the vocal folds, fibrolaryn-

goscopy is indicated. The most important diagnostic 

stage of ultrasound is the examination of regional 

lymph nodes, in which the following signs are assessed: 

size (it is necessary to assess the diameter or anteropos-

terior size, and not the length for all cervical lymph 

nodes, except for the II level, the diameter is no more 

than 6 mm, for the II level - no more than 7-8 mm), the 

ratio of the long and short axis, the presence/absence of 

the gate, cystic changes, point hyperechoic inclusions 

(microcalcifications), the nature of vascularization (the 

gate or the entire lymph node), increased echogenicity 

of the lymph node (similarity to normal thyroid tis-

sue).The most specific signs that make it possible to 

suspect a metastatic lesion of the lymph node are mi-

crocalcifications, a cystic component, peripheral vascu-

larization, the similarity of the tissue of the lymph node 

with the tissue of the thyroid gland; less specific are the 

increase in size, the roundness of the contours, the ab-

sence of a gate. Ultrasonography is not recommended 

as a screening method for the general population, in pa-

tients with normal thyroid palpation data and a low clin-

ical risk of thyroid cancer. Ultrasound examination is 

recommended in the following cases: patients at risk of 

thyroid malignancy, patients with palpable thyroid nod-

ules or multinodular goiter, patients with lymphade-

nopathy suspicious for malignancy, presence of a tumor 

on the neck, suspicion of a tumor [3]. 

Fine needle puncture aspiration biopsy (TAB). 

This manipulation is considered the main method of di-

agnosing thyroid neoplasms. Manipulation is simple, 

safe, relatively cheap and can be performed in an out-

patient setting. Dissemination of the tumor along the 

course of the needle is not observed. Solid and hy-

poechoic nodes more than 1 cm in diameter are subject 

to puncture biopsy; nodes of any size with signs of in-

vasive growth through the capsule or suspected cervical 

metastases; nodules of any size with indications for ir-

radiation of the head and neck in the anamnesis, espe-

cially in childhood, in the presence of papillary thyroid 

cancer or MEN 2 syndrome in blood relatives; after pre-

vious operations for thyroid cancer; with an increased 

level of blood calcitonin; nodes less than 1 cm in the 

presence of ultrasound signs of malignancy. The com-

bination of two or more criteria dramatically increases 

the probability of cancer in the node [3]. 

Radioisotope research (scanning) of the thyroid 

gland. As a rule, radioisotopes 99mTs-pertechnetate or 

iodine (123I, 131I) are used. The scan shows cold nod-

ules (which do not accumulate the isotope), hot nodules 

(accumulate the isotope more than thyroid tissue) or 

nodules with intermediate inclusion of isotopes. Pre-

operative thyroid scanning does not provide clear infor-

mation about the nature of the node. Therefore, radioi-

sotope scanning is performed in nodular goiter with 

subclinical or manifest thyrotoxicosis for the differen-

tial diagnosis of functional autonomy and other causes 

of thyrotoxicosis. It is not informative for the primary 

diagnosis of nodular goiter (to identify the nodes and 

assess their size), as well as for the primary diagnosis 

of thyroid cancer. This method does not compete with 

TAB for determining the risk of thyroid nodule malig-

nancy. The method of isotope scanning can be useful 

for the diagnosis of retrosternal goiter, metastases of 

highly differentiated thyroid cancer [4]. 

Laboratory diagnosis of diseases of the thyroid 

gland. Evaluation of the thyroid status of a patient with 

nodular forms of goiter is mandatory. Determining the 

concentration of thyroid hormones (free T4, free T3) 

and pituitary thyroid-stimulating hormone (TТH) 

makes it possible to detect hypo- and hyperthyroidism, 

which requires specific treatment. Thyrotoxicosis is ob-

served in toxic thyroid adenoma, diffuse toxic goiter, 

and multinodular toxic goiter. Toxic adenoma, with 

rare exceptions, is a benign tumor. With diffuse toxic 

goiter, malignant neoplasms of the thyroid gland occur 

quite often. On the contrary, with multinodular toxic 

goiter, malignant neoplasms are found very rarely. It 

should also be remembered that multinodular toxic goi-

ter occurs in 15-20% of cases in elderly patients. An 

increase in the content of thyroglobulin (TG) in the 

blood is observed in diseases of the thyroid gland that 

proceed with thyrotoxicosis. An increase in TG content 

is detected within 2-3 weeks after a puncture biopsy, as 

well as within 1-2 months after thyroid surgery. TG 

concentration is not a differential marker of benign and 

malignant tumors. Therefore, determining the level of 

TG before removing a thyroid neoplasm is not neces-

sary. At the same time, the TG level is a highly informa-

tive indicator of the postoperative state of patients with 

differentiated forms of cancer (such cancers account for 

up to 90% of all thyroid malignancies); with the pro-

gression of the disease after non-radical surgery, re-

lapses and metastasis, the content of thyroglobulin in 

the blood increases. TG is determined in parallel with 

antibodies to TG. Calcitonin (CT) is the most important 

marker of medullary (C-cell) thyroid cancer (MTC). An 

elevated level of CT in the serum very specifically in-

dicates the presence of MТС, and when treatment is 

carried out, it indicates recurrence or metastasis. A cal-

citonin study is mandatory in the presence of a family 

history or in the case of suspicion of medullary cancer 

or MEН 2 syndrome. In the preclinical stages of the tu-

mor, the basal CT level may not exceed the normal 

range, in which case it is necessary to apply one of the 

stimulation tests: 

pentagastrin test — pentagastrin is administered 

intravenously at the rate of 0.5 μg/kg over 15 seconds; 

CT is determined before and after 2 and 5 min after ad-

ministration; 

calcium test — after taking blood from a vein to 

determine the level of basal CT, the patient is adminis-

tered intravenously bolus calcium gluconate for 30 sec-

onds at the rate of 2.5 mg (0.27 ml of a 10% solution) 

per 1 kg of body weight. If the patient's body weight is 

more than 70 kg, 20 ml of the solution is injected. The 

stimulated CT level is determined 2 and 5 min after the 

injection of the solution. An increase in the level of both 

basal and stimulated CT more than 100 pg/ml is highly 

suspicious for MDD, an increase in the level of stimu-

lated CT less than 60 pg/ml should be considered a 

physiological response, an increase in the level of stim-

ulated CT between 60 and 100 pg/ml requires dynamic 
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monitoring (taking the test after 6-12 months), special 

attention should be paid to the multiplicity of the CT 

level increase during stimulation tests, it increases by 

3-4 times [5]. 

Conclusion: Timely detection of thyroid gland 

formations and the correct choice of research method 

are the main criteria for further treatment of the patient 

and prevention of rapid complications. With the help of 

modern instrumental and laboratory research, medical 

professionals in their fields can interpret diagnoses of 

different complexity in patients. That is why the field 

of diagnostics in medicine is enriched with the latest 

technologies, which in the future will lead to progress 

in medicine and science as a whole.  
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EPIDEMIOLOGICAL FEATURES OF THE COURSE OF CORONAVIRUS DISEASE COVID-19 IN 

CHILDREN OF THE CHERNIVET REGION 

 

Анотація. 

У статі розглядаються питання епідеміологічні особливості розповсюдження коронавірусної 

інфекції COVID-19 у дитячій популяції Чернівецької області 

Abstract. 
The article examines the epidemiological features of the spread of the COVID-19 coronavirus infection in 

the children's population of the Chernivtsi region 
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Коронавірусна інфекція COVID-19 стала од-

ним з наймасштабніших викликів сучасності за 

останні десятиліття. Вірус гострого респіраторного 

синдрому (SARS) виник ще у 2002 році у провінції 

Гуандун, Китай, а починаючи з 2019 року пандемія 

коронавірусної інфекції COVID-19 поширилися 

світом і стала причиною летальності різних вікових 

груп населення. Перший випадок інфікування віру-

сом SARS-Cov-2 в Україні було виявлено саме на 

території Чернівецької області.  

Рівень захворюваності у дитячій популяції го-

строю респіраторною хворобою, спричиненою ко-

ронавірусом склав майже 9 %. Досліджуючи важ-

кість перебігу захворювання, науковцями встанов-

лено, що діти мали легший перебіг у порівнянні з 

дорослими, але часто ставали джерелом інфіку-

вання, оскільки переносили інфекцію безсимпто-

мно.  

Поява коронавірусної інфекції в Україні стала 

поштовхом до суворих карантинних обмежень, що 

сприяло розірванню епідеміологічного ланцюга та 

обмеженню його у колі найближчої родини. Спро-

щення умов карантину привело до нових джерел ін-

фікування, оскільки активні соціальні контакти, 

особливо серед дітей старшого шкільного віку, на-

бували пріоритетного значення.  

Мета: встановити амнестичні та епідеміологі-

чні особливості перебігу захворювання у дітей різ-

них вікових категорій, лабораторно підтверджених 

випадків SARS-CoV-2. 

Матеріали і методи. Спостереження проводи-

лось на базі інфекційних відділень ОКНП «Черні-

вецька обласна дитяча клінічна лікарня» у період 

2020-2022 рр. Верифікація збудника відбувалась за 

допомогою полімеразної ланцюгової реакції зі зво-

ротньою транскриптазою, використовувались ста-

тистичні карти пацієнтів. Дослідження проводи-

лось з дотримання етичних норм.  

Результати. За період спостереження було об-

стежено 346 пацієнтів, питома частка хлопчиків 

склала 52,6 %. З сільської місцевості 64,7 % пацієн-

тів потребували госпіталізації, натомість кількість 

хворих містян склала 34,6 %. У 31,5 % найчастіше 

інфікувались діти старшого шкільного віку, 21,4 % 

дітей молодшого шкільного віку госпіталізувались 

до інфекційного стаціонару, дошкільнята хворіли у 

15,3 % випадків, тоді як частка дітей грудного віку 

склала 19 %. Щодо періоду новонародженості, то 

тільки 1,4 % пацієнтів консультувались лікарями 

інфекційного профілю.  

Встановлюючи епідеміологічний ланцюг по-

ширення коронавірусної інфекції COVID-19 у дітей 

Чернівецької області, нами виявлено, що джерелом 

у 59,5 % випадків була родина, 34,7 % пацієнтів не 

могли пов’язати своє захворювання з контактом з 

іншими інфікованими і тільки 4,9 % пацієнтів вка-

зали на колектив, як джерело COVID-19. 

Госпіталізація пацієнтів до стаціонару відбува-

лась на 4,4±0,25 день захворювання. 

Висновки. Встановлено, що найчастіше гост-

рою респіраторною хворобою COVID-19 хворіли 

підлітки, що ймовірно пов’язано з активними соці-

альними контактами даної вікової групи. Джерелом 

інфікування для всіх пацієнтів були члени родини 

(59,5 %), у яких лабораторно було підтверджено 

SARS-CoV-2. 
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Анотація. 

У статті розглядаються питання малоінвазивних методів діагностики коронавірусної інфекії 
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Актуальність коронавірусної хвороби є 

надзвичайно серйозною проблемою у зв’язку з пан-

демією у світі. SARS називали атиповою пнев-

монією через подібність за клінічною симптомати-

кою до вже відомих пневмоній. Нове респіраторне 

захворювання здобуло назву коронавірусна хво-

роба 2019 року – COVID-19 (Coronavirus disease 

2019). Його збудником є коронавірус SARS-CoV-2. 

Відомо, що основну частку становлять люди стар-

шого віку, проте фахівці почали відмічати, що 

з’явилась тенденція до збільшення вказаної нозо-

логії у дитячому віці [1]  

Світова пандемія COVID-19 стала поштовхом 

оптимізації та пошуку нових методів діагностики, 

лікування та профілактики коронавірусної інфекції. 

Згідно даних центру громадського здоров’я МОЗ 

України, станом на 26.01.2023 р. виявлено 9 251 ак-

тивних хворих, 5 373 104 (+ 2 973) інфікованих 

підтверджено лабораторно, одужало 5 252 792 (+ 2 

535) пацієнтів, 111 061 (+ 43) померло. Гостра 

респіраторна хвороба залишається однією з небез-

печних захворювань, оскільки вірус швидко мутує, 

стає вірулентнішим, викликаючи нові симптоми. 

Діагностика коронавірусної інфекції на даний 

час не викликає труднощів, оскільки вірусо-

логічний, імунофлуоресцентний та імунофермент-

ний аналіз є достовірними у виявленні збудника. 

Полімеразну ланцюгову реакцію (ПЛР) найчастіше 

використовують як метод верифікації коро-

навірусу. Матеріалом для дослідження можуть слу-

гувати різні біосередовища, такі як мазок з рото-

глотки, конденсат видихуваного повітря, кров, 

сеча, кал. На сьогодні маловивченими залишаються 

цитогенетичні зміни слизової оболонки верхніх ди-

хальних шляхів при вірусному ураженні організму.  

Мета виявити цитогенетичні зміни букального 

епітелію слизової оболонки ротової порожнини при 

інфікуванні коронавірусом SARS-CoV-2. 

Матеріали і методи. Дослідження проводи-

лось на базі інфекційних відділень обласного кому-

нального некомерційного підприємства 

«Чернівецька обласна дитяча клінічна лікарня». 

Було обстежено 55 дітей, у яких було верифіковано 

коронавірусну інфекцію COVID-19 методом 

полімеразної ланцюгової реакції. Предметом до-

слідження становив букальний епітелій слизової 

оболонки порожнини рота пацієнтів, оскільки по-

верхневий епітелій є основним структурно-

функціональним компонентом слизової оболонки. 

Результати статистично опрацьовували в ліцен-

зійному пакеті Statistica із застосуванням непара-

метричних методів оцінювання. Оцінювали середні 

значення кожної ознаки.  

Результати. Проаналізувавши статистичні 

карти обстежуваних пацієнтів, питому частку до-

сліджуваних склали хлопчики 60%, середній вік 

дітей становив 10,9±0,55 (min=2, max=17). Як пра-

вило, пацієнти госпіталізувались на 5,6±0,48 день 

від початку захворювання. У 65,4% хворих діагно-

стували ураження легеневої тканини, 21,8 % стано-

вили діти з гострою інфекцію верхніх дихальних 

шляхів, гострий бронхіт виявили у 7,3 % інфікова-

них та 5,5 % належать дітям з мультисистемним за-

пальним синдромом (MIS-C). Тривалість перебу-

вання на стаціонарному лікуванні сягала 11,9±0,46 

діб.  

Проведення цитогенетичного дослідження 

дало змогу виявити, що у мазках-відбитках 89% 

пацієнтів виявлялись протрузії типу «пухирця» 

(2,1±0,1 на мазок-відбиток), ядра атипової форми 

становили 81,8 % (2,7±0,2 на мазок-відбиток), дво-

ядерні клітини у 70,9 % (2,07±0,16 на мазок-відби-

ток), вакуолізація ядер у 60 % (2,45±0,26 на мазок-

відбиток), протрузія типу «розбите яйце» у 23,6 % 

(1,2±0,1 на мазок-відбиток), каріопікноз – 21,8% 
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(1,6±0,2 на мазок-відбиток), ядра з коловою насіч-

кою – 18,1 % (1,3± 0,2 на мазок-відбиток) і 

найрідше виявлялись клітини з конденсацією хро-

матину 15, 5 % (1,3±0,1,18 на мазок-відбиток). 

Нами встановлено, що найчастіше зміни букаль-

ного епітелію спостерігались у пацієнтів з усклад-

неним перебігом коронавірусної інфекції COVID-

19. Так у 61,8 % пацієнтів було діагностовано ди-

хальну недостатність І-ІІ ступеня, явища ексикозу 

та бронхообструктивного синдрому. 

Висновки. Таким чином, цитогенетичні зміни 

букального епітелію, появи патологічних змін у 

мазках-відбитках свідчить про ураження слизової 

оболонки ротової порожнини. Оскільки найчастіше 

патологія клітин виявлялася при ускладненому пе-

ребігу, відповідно це може слугувати маркером ви-

явлення ускладненого перебігу коронавірусної ін-

фекції COVID-19. 
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Анотація. 

У статті розглянуто питання мультисистемного запального синдрому у дітей (MIS-C) та приведені 

дані власного дослідження на базі обласного комунального некомерційного підприємства «Чернівецька 

обласна клінічна лікарня». 

Abstract. 

The article discusses the issue of multisystem inflammatory syndrome in children (MIS-C) and presents the 

data of its own research on the basis of the regional communal non-profit enterprise "Chernivetsk Regional Clin-

ical Hospital". 
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Мультисистемний запальний синдром у дітей 

(MIS-C) одне із найважчих ускладнень коронавіру-

сної інфекції, спричиненої вірусом SARS-CoV-2. 

Починаючи з червня 2020 року у медичній літера-

турі почали з’являтися повідомлення про пооди-

нокі випадки мультисистемного випадку у дорос-

лих (MIS-А).  

Коронавірусна інфекція COVID-19 у дітей 

може перебігати як безсимптомно так і з вираже-

ними клінічними ознаками: інтоксикацією, гіперте-

рмічним синдромом, ураженням органів та систем, 

ускладнюватись респіраторним дистрес-синдро-

мом, дихальною недостатністю, шоком. На даний 

момент ще не достатньо вивчені наслідки перенесе-

ної коронавірусної інфекції, так званий постковід. 

Проте зараз активно обговорюються питання муль-

тисистемного запального синдрому, адже, як пра-

вило, захворювання проявляється у пацієнтів, які 

були інфіковані вірусом SARS-CoV-2. Мультисис-

темний запальний синдром у дітей та підлітків – це 

імунологічний феномен, який пов'язаний з розвит-

ком запалення, як після безсимптомної так і з вира-

женою клінічною симптоматикою COVID-19. 

Мета дослідження: вивчити клініко-лабора-

торні ознаки перебігу мультисистемного запаль-

ного синдрому у підлітків, асоційованих з корона-

вірусом SARSCoV-2 у пацієнтів.  

Матеріали і методи: дослідження проводи-

лось на базі інфекційних відділень обласного кому-

нального некомерційного підприємства "Черніве-

цька обласна дитяча клінічна лікарня" протягом 

2020-2022 року. Проаналізовано 10 статистичних 

карт пацієнтів, у яких було верифіковано мультиси-

стемний запальний синдром, методом імуно-фер-

ментного аналізу виявлено високі титри імуногло-

булінів класу G до коронавірусу SARS-CoV-2. 

Результати дослідження: Проаналізувавши 

статистичні карти пацієнтів, нами було встанов-

лено, що питома частка досліджуваних становили 

хлопчики - 70%. Середній вік дітей, які потребу-

вали госпіталізації, дообстеження та лікування 

склав 7,8±1,7 (min=2, max=17). Найчастіше госпіта-

лізація відбувалась на 3,9±0,58 день від початку 

проявів захворювання.  

Щоб асоціювати мультисистемний запальний 

синдром з перенесеною коронавірусною інфекцією 

COVID-19, ми досліджували рівень Ig G до вірусу 

SARS-CoV-2. Рівень антитіл становив 16,3±2,7 

(min=6, max=20,6). 

Ознаки захворювання проявлялися в серед-

ньому через 30 днів після перенесеної коронавірус-

ної інфекції COVID-19. 

 У більшості пацієнтів найчастішими симпто-

мами, які викликали стурбованість, були висипання 

на шкірі, кон'юктивіт, набряк кистей і стоп та гіпе-

ртермічний синдром. Лихоманка тривала у серед-

ньому 8,3±1,3 дні, температура коливалась в межах 

39,3±0,1 і мала інтермітуючий характер. 

Досліджуючи гострофазові показники крові, 

підвищення С-реактивного протеїну спостерігалось 

у всіх досліджуваних, рівень сягав 18,8±3,3 мг/л. 

Середнє значення Д-дімеру склало 2663 мкг/мл 

(min=294, max=15000). 

Висновки. Мультисистемний запальний синд-

ром у дітей та підлітків, асоційований з COVID-19 

має складний шлях діагностики, оскільки MIS-C 

може проявлятися різними клінічними ознаками та 
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мати широкий спектр змін лабораторних показни-

ків і результатів інструментального дослідження. 

Отримані дані вказують на виявлення специфічних 

ознак мультисистемного запального синдрому у ді-

тей: важкий перебіг захворювання, наявність анти-

тіл до вірусу SARS-CoV-2, ураження однієї з поза-

легеневих систем організму, підвищення С-реакти-

вного білка та Д-дімеру. 
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CORRECTION OF PRECANCEROUS CONDITIONS OF THE CERVIX 

 

Анотація. 

У статті представлений огляд наукових публікацій останніх років, які присвячені вивченню проблеми 

раку шийки матки, а саме сучасним методам корекції передракових станів шийки матки. На сьогодні 

провідну роль у лікуванні цервікальної інтраепітеліальної дисплазії відіграють хірургічні методики коре-

кції (конізація шийки матки і петлева ексцизія).  

Abstract. 

The article presents an overview of scientific publications of recent years, which are devoted to the study of 

the problem of cervical cancer, namely, modern methods of correction of precancerous conditions of the cervix. 

Today, the leading role in the treatment of cervical intraepithelial dysplasia is played by surgical methods of 

correction (conization of the cervix and loop excision). 
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Вступ. Рак шийки матки залишається основ-

ною проблемою громадського здоров'я, займаючи 

четверте місце за поширеністю причини захворю-

ваності на рак і смертності у жінок у всьому світі. 

Щороку у понад півмільйона жінок діагностують 

рак шийки матки, і це захворювання призводить до 

понад 300 000 смертей у всьому світі. При цьому в 

економічно розвинених країнах відзначається тен-

денція до омолодження захворювання у жінок ре-

продуктивного віку за останні 10 років збільшилася 

вдвічі. Щорічний приріст захворювання серед мо-

лодих жінок у становить 2-5% [1].  

Лікування передракових станів шийки матки 

залишається однією з найважливіших задач меди-

цини. Про наявність можливостей для всебічного 

лікування передракових станів шийки матки пові-

домляють понад 90% країн із високим рівнем до-

ходу, та менше 15% країн із низьким рівнем доходу 

[2].  

В гінекологічній практиці застосовується 

спектр різних методів лікування фонових і передра-

кових станів шийки матки: хімічна коагуляція, еле-

ктрокоагуляція, кріодеструкція, конізація, петльова 

ексцизія, лазерна коагуляція [3]. Ці методи є ефек-

тивні, але можуть викликати ускладнення, такі як: 

кровотечі, загострення хронічного сальпінгоофо-

риту, зміни шийки матки, порушення репродуктив-

ної функції, стеноз цервікального каналу [3]. 

Мета дослідження. На основі даних зарубіж-

них літературних джерел оцінити сучасні аспекти 

корекції передракових захворювань раку шийки 

матки. 

Матеріали та методи. Проведений аналіз баз 

даних Pub Med, Medline, World Health Organization, 

які є у відкритому доступі щодо сучасних аспектів 

корекції передракових захворювань раку шийки 

матки. 

Обговорення результатів дослідження. Із ро-

звитком техніки цитологічних досліджень став 

більш зрозумілий патогенез раку шийки матки. 

Його виникнення нерідко довготривалий і послідо-

вний процес. Все, що передує патологічному стану 

умовно можна поділити на фонові та передракові 

захворювання. Для розуміння механізмів виник-

нення і розвитку патологічних процесів велике зна-

чення має знання анатомічної будови шийки матки 

і в тому числі, розташування епітелію вагінальної 
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частини шийки матки та цервікального каналу. Пе-

редракові зміни, а вже згодом малігнізація, як пра-

вило виникає в місці переходу багатошарового пло-

ского епітелію в циліндричний епітелій, який в пе-

ріод статевого дозрівання розташовується в районі 

зовнішнього вічка. Однак, під впливом гормональ-

них факторів травм запальних процесів перехідна 

зона може зміщуватись [4].  

З метою скринінгу попередження виникнення 

раку шийки матки, проводять цитологічне дослі-

дження (Пап-тест), який сьогодні використовують 

у скринінгових програмах та все частіше застосову-

ють у країнах, що розвиваються [5, 6].  

Персистуюча інфекція типів вірусу папіломи 

людини (ВПЛ) високого ризику є основним факто-

ром ризику раку шийки матки. Високий паритет, 

тривале застосування протизаплідних таблеток, 

споживання тютюну, спільне зараження іншими 

агентами, що передаються статевим шляхом, фак-

тори способу життя, такі як численні статеві парт-

нери, молодший вік при першому статевому акті, 

були визначені як співфактори, які, швидше за все, 

впливають на ризик зараження ВПЛ та його пода-

льший прогрес до канцерогенезу шийки матки. 

П'ять найпоширеніших типів ВПЛ у ВПЛ-

позитивних жінок у всьому світі були ВПЛ-16, 

ВПЛ-18, ВПЛ-31, ВПЛ-58 та ВПЛ-52, що становить 

50% усіх інфекцій ВПЛ з інфекціями ВПЛ-16 та 

ВПЛ-18, що становить близько 70% від загального 

інфекційного навантаження. Підтипи високого ри-

зику ВПЛ є причиною захворювання в більшості 

випадків. Захворювання багато в чому можна запо-

бігти, приблизно 90% випадків раку шийки матки 

виникають у країнах з низьким і середнім рівнем 

доходу, де відсутні організовані скринінгові про-

грами та програми вакцинації проти ВПЛ [7]. 

 У новій аналітичній записці, опублікованій 

2022 року, ВООЗ оновила свої рекомендації щодо 

вакцини проти ВПЛ. Зокрема, у статті зазначається, 

що однодозовий графік, який називають альтерна-

тивним, поза маркуванням однодозового графіка, 

може забезпечити порівнянну ефективність та дов-

говічність захисту з дводозовим режимом. Очіку-

ється, що оптимізація графіка ВПЛ покращить дос-

туп до вакцини, пропонуючи країнам можливість 

розширити кількість дівчат, які можуть бути вакци-

новані, і полегшивши тягар часто складного і доро-

гого спостереження, необхідного для завершення 

серії щеплень. Життєво важливо, щоб країни поси-

лили свої програми вакцинації проти ВПЛ, приско-

рили впровадження та скасували зниження охоп-

лення. 

Основною мішенню вакцинації є дівчата у віці 

9-14 років, до початку статевого життя. Вакцинація 

вторинних цілей, таких як хлопчики та старші жі-

нки, рекомендується там, де це можливо та досту-

пно [8]. 

 Якщо виявлено аномальні чи атипові клітини 

у мазку з шийки матки, подальша тактика лікаря 

має безпосередньо залежати від ступеню ураження. 

Говорячи про інше ураження, а саме, цервікальну 

інтраепітеліальну дисплазію, потрібно згадати вагі-

нальний гель Дефлагін, у якому міститься селеніт 

натрію, селен, високодисперсний діоксид кремнію, 

лимонна кислота. Завдяки цим речовинам, цей пре-

парат забезпечує антиоксидантний захист, який у 

подальшому пригнічує поширенню патогенних мі-

кроорганізмів. Антиоксидантний захист цього пре-

парату сприяють формуванню належного вагіналь-

ного середовища, який в свою чергу, попереджує 

ризик інфікування новими патогенами й підтримує 

ендогенну імунну відповідь. Дефлагін сповільнює 

передракові процеси, тому він може бути включе-

ний в потенційну схему лікування у жінок з ВПЛ 

ураженням шийки матки. Метою є попередження 

непотрібних конізацій або інших деструктивних 

методів [9].  

 Цей самий препарат може застосовуватись не 

тільки для дисплазій, але й для лікування ВПЛ 

шийки матки. На основі діоксиду кремнію, який є 

діючою речовиною, було проведено дослідження, 

яке показало, що Дефлагін діючи на високоонко-

генні віруси папілом, призводив до кліренсу. В по-

дальшому він сприяв регресії цервікальних ура-

жень, і запобігав прогресуванню. Він придатний до 

застосування навіть в очікувальному періоді, коли 

не потрібно активного лікування [9]. 

Найнадійнішими методами лікування диспла-

зії шийки матки є оперативні втручання, такі як ра-

діохвильова конізація шийки матки і петлева ексци-

зія. Конізація саме передбачає у собі вплив на певну 

ділянку шийки матки високочастотного струму, і 

при цьому відбувається конусоподібне висічення 

ураженої тканини. Цей метод є малоінвазивним і не 

потребує госпіталізації. За допомогою радіохвиль, 

відбувається нагрівання біологічних рідин, при-

чому здорові клітини залишаються неушкодже-

ними. Нагріваючись, рідина випаровується, приво-

дячи до загибелі уражених клітин. Під впливом та-

кого струму атипові клітини ушкоджені тканини 

повністю гинуть. Перевагою цього методу є те що, 

процес загоєння малий – він складає всього два ти-

жні, але за цей час пацієнтці не потрібно мати ста-

тевих контактів, не приймати гарячу ванну, виклю-

чити повністю фізичні навантаження. По закін-

ченню 2 тижнів, пацієнтка вважається здоровою 

[10, 11]. 

 Інший, не менш важливий метод – петлева 

ексцизія. Вона найбільш широко використовується 

при передракових станах. Тонкою дротяною пет-

лею проводиться висічення ураженої тканини. У 

даному випадку вона виконує функцію хірургіч-

ного ножа. Велика перевага такого оперативного 

втручання в тому, що його можна проводити амбу-

латорно під місцевою анестезією. Госпіталізація пі-

сля операції не потрібна, пацієнтка може зразу при-

ступити до роботи. Протягом декількох днів, після 

процедури, можуть з’являтись незначні темно-ко-

ричневі виділення. Електроексцизія шийки матки 

виліковує передракові стани більш ніж в 90% випа-

дків [10, 11]. 

 На даний час, набула значення ще така тера-

пія, як фотодинамічна. Вона є лікуванням передпу-

хлинних захворювань, заснований на участі двох 

компонентів: фотосенсибілізатора, і лазерів, які ге-

нерують випромінювання з певної довжини хвилі. 



34 MEDICAL SCIENCES / «Colloquium-journal» #13(172), 2022 

Після введення спеціального лікарського засобу, і 

після активації лазерного випромінювання в пато-

логічних клітинах і тканинах запускаються реакції, 

результатом якого є порушення кровопостачання 

патологічних тканин з подальшим їх руйнування і 

загибеллю [12, 13].  

Фотодинамічна терапія викликає вибіркову за-

гибель патологічних клітин без ушкодження здоро-

вих тканин, за рахунок селективного накопичення 

фотосенсибілізатора і локального підведення ла-

зера [13]. 

Висновок. Найкращий спосіб запобігти раку 

шийки матки – це своєчасна діагностика передра-

кових станів шийки матки та вибір новітнього та 

ефективного методу лікування шийки матки в зале-

жності від виду патології. 
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INFLUENCE OF NON-OBSTETRICAL ABDOMINAL OPERATIONS ON PREGNANCY 

 

Анотація. 

Діагностика та лікування неакушерських абдомінальних патологій під час вагітності є клінічно скла-

дним завданням як для акушерів, так і для загальних хірургів. При вагітності виникає багато нових про-

типоказів до медичних маніпуляцій та прийому деяких медикаментів. Це обмежує часто лікарів при на-

данні медичної допомоги в повному обсязі та, часом, лякає їх вищою імовірністю негативних наслідків на 

матір та плід. Абдомінальна хірургія з приводу неакушерської патології під час вагітності повинна бути 

виконана безпечно, якщо є обов’язковою, без збільшення патології матері та плода, викиднів та передча-

сних пологів. 

Abstract. 

Diagnosis and treatment of non-obstetric abdominal pathologies during pregnancy is a clinically challenging 

task for both obstetricians and general surgeons. During pregnancy, there are many new contraindications to 

medical manipulations and taking certain medications. This often limits doctors in providing medical care in full 

and, at times, scares them with a higher probability of negative consequences for the mother and the fetus. 

Abdominal surgery for non-obstetric pathology during pregnancy should be performed safely, if necessary, 

without increasing maternal and fetal morbidity, miscarriage, and preterm birth. 

 

Ключові слова: хірургічне лікування, вагітність, операції, анестезія, лапароскопія. 
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Вступ. Приблизно 1 з 500 жінок потребують 

неакушерських абдомінальних хірургічних втру-

чань під час вагітності [1, 13]. Найбільш пошире-

ними неакушерськими хірургічними надзвичай-

ними ситуаціями, що ускладнюють перебіг вагіт-

ності, є гострий апендицит і холецистит [14, 15]. 

Інші стани, які можуть стати причиною проведення 

операції під час вагітності, включають кісти яєч-

ників, пухлини та перекручування придатків матки, 

симптомну жовчнокам'яну хворобу, пухлини над-

нирників, патології селезінки, симптомні грижі, 

ускладнення запальних захворювань кишок та інші 

рідкісні захворювання [16]. 

Більше двох десятиліть тому деякі науковці і 

клініцисти стверджували, що лапароскопія проти-

показана під час вагітності через високий ризик ви-

никнення травм матки при встановленні троакара і 

порушення живлення плода через пневмоперито-

неум. Оскільки хірурги отримали більше досвіду та 

задокументували свої результати, лапароскопія 

стала кращою формою лікування для багатьох хіру-

ргічних захворювань у вагітних. 

Більше ніж 1 з 20 жінок дітородного віку, які 

мають гострий апендицит, вагітні [11]. Попередні 

дослідження показали, що апендектомія під час ва-

гітності при неускладненому гострому апендициті 

безпечна [12]. 

Матеріали та методи. Проведений аналіз баз 

даних Pub Med, Medline, World Health Organization, 

які є у відкритому доступі щодо неакушерської хі-

рургії під час вагітності. 

Обговорення результатів дослідження. Неа-

кушерська хірургія може знадобитися в будь-якому 

триместрі під час вагітності, що несе унікальну про-

блему одночасного догляду за двома пацієнтами. 

При наданні хірургічної допомоги важливо, щоб лі-

куючий лікар проконсультувався з акушером перед 

виконанням неакушерської операції та деяких інва-

зивних і ендоскопічних процедур, оскільки аку-
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шери мають унікальну кваліфікацію для обгово-

рення аспектів фізіології та анатомії вагітних, які 

можуть вплинути на благополуччя матері та плоду 

під час операції [1, 2]. 

Раніше лапароскопічні операції на вагітних 

вважалися небезпечними та майже неможливими. 

Зараз, враховуючи успішні результати, вони реко-

мендуються як вид оперативного втручання при не-

відкладних станах [3, 12]. 

Згідно рекомендацій ACOG (Американської 

спілки акушер-гінекологів), немає жодних підтвер-

джень на теперішній час, що анестетики, які вико-

ристовуються при хірургічних втручаннях, мають 

вплив на тератогенез плода чи гіпоксію його мозку 

при будь-якому терміні вагітності. Також в рекоме-

ндаціях зазначається, що планову операцію варто 

відкласти до закінчення пологів, але невідкладні 

потрібно проводити без зволікання [1, 2]. 

У джерелах, де досліджувались небезпеки при 

операціях на вагітних у різні триместри, було ви-

значено наступне: на першому триместрі сам анес-

тетик не впливає на органогенез, проте потрібно 

уникати тривалої гіпо-/гіпертермії матері, гіпоксе-

мії, гіперкарбії та гіпотензії, які мають шкідливий 

вплив на плід. Зазвичай, передопераційні препа-

рати, включаючи бензодіазепіни або опіоїди, мо-

жна безпечно пропонувати без занепокоєння щодо 

вовчого піднебіння у плода, через малу дозу та екс-

позицію. Другий триместр є безпечнішим для про-

ведення непланових операцій, так як зменшується 

ризик викидня, матка знаходиться нижче по відно-

шенню до органів черевної порожнини і краще ві-

зуазізується, а також можна менше переживати про 

розвиток плода, так як основні системи його орга-

нізму сформовані. Щодо третього триместру, реко-

мендують уникати призначення нестероїдних про-

тизапальних препаратів, через які може відбутися 

передчасне закриття відкритої артеріальної про-

токи. Також, простежуються анатомічні та фізіоло-

гічні адаптації, викликані гормональними змінами 

та збільшенням розміру плода, їх варто брати до 

уваги, виконуючи різного роду маніпуляції [2, 4]. 

Останні літературні дані стверджують, що лапаро-

скопічні операції є безпечними для вагітних протя-

гом будь-якого триместру без підвищеного ризику 

для матері або плода. 

Важливо відзначити, що у деяких випадках 

відкладення необхідних операцій до пологів спри-

чиняло збільшенню частоти ускладнень як для ма-

тері, так і для плода. 

Ретроспективне дослідження протягом 10 ро-

ків з 2005 року із вибіркою 76 пацієнток, довело, що 

при невідкладних станах проведені хірургічні втру-

чання та анестезія навіть не були безпосередньою 

причиною менше, ніж 15% передчасних пологів та 

7% викиднів серед вибірки, тим часом як консерва-

тивне лікування для них могло закінчитись фата-

льно. Показання до операції були здебільшого не-

відкладного характеру в них: гострий апендицит, 

патологія придатків, холецистолітіаз та онкологічні 

захворювання; ускладнення та потреби у повтор-

ному хірургічному лікуванні були лише у трьох жі-

нок [3]. 

На основі датського реєстру іншими дослідни-

ками було проведене власне ретроспективне дослі-

дження, яке довело, що хірургічне втручання під 

час вагітності може збільшити ризик несприятли-

вих наслідків пологів. Хірургічне втручання під час 

вагітності пов'язане з підвищеним ризиком малого 

гестаційного віку, дуже передчасних пологів та пе-

редчасних пологів. Ризик викидня був найвищим у 

перший тиждень після операції та знизився через 2 

тижні [9]. 

Відповідне австралійське дослідження з да-

ними за 2009-2018 рр., проведене ретроспективно, 

мало на меті вирішити цю суперечливість. Згідно з 

їх даними, частота несприятливих перинатальних 

наслідків після неакушерських операцій під час ва-

гітності була низькою та порівнянна з показниками 

в загальній популяції [10]. 

В одному медичному центрі, коли оцінювали 

безпечність лапароскопічних операцій на одному 

місці у лікуванні захворювань придатків під час ва-

гітності, довели їх безпеку та ефективність серед 

своїх пацієнтів. Серйозних інтраопераційних або 

післяопераційних ускладнень не спостерігалося. 

Остаточні патологоанатомічні результати вклю-

чали серозну карциному яєчника високого ступеня 

злоякісності, прикордонну серозну цистаденому яє-

чника, просту кісту яєчника, ендометріому та кісту 

мезосальпінкса. П’ять пацієнток мали спонтанні ва-

гінальні пологи в доношені терміни, а одній паціє-

нтці передчасно зробили кесарів розтин з наступ-

ним комплексним хірургічним визначенням стадії 

раку яєчників [5]. 

Дослідження клінічних випадків апендициту у 

вагітних жінок у США виявило, що негайна опера-

ція з приводу ускладненого апендициту у вагітних 

жінок була пов’язана з меншими шансами інфек-

ційних ускладнень у матері без вищих шансів пери-

натальних чи інших ускладнень у матері порівняно 

з успішним безопераційним лікуванням, а невдале 

неоперативне лікування асоціювалося з гіршими 

клінічними результатами [6]. 

Кишкова непрохідність ускладнюється приб-

лизно 1 з 1500-3000 вагітностей і є третім за часто-

тою показанням до неакушерської лапаротомії під 

час вагітності. Приблизно дві третини цих випадків 

є вторинними внаслідок злук, хоча інші причини 

включають інвагінацію, килу, новоутворення та 

апендицит. Вагітні пацієнтки мають значно більшу 

ймовірність розвитку непрохідності внаслідок заво-

роту, ніж їхні невагітні пацієнтки. Найбільш ймові-

рно, що це станеться в другому триместрі через 

швидкі зміни розміру матки. Зміщення та викрив-

лення кишечника вагітною маткою може призвести 

до перекручування кишкових петель, викликаючи 

непрохідність. Хірургічне втручання показано при 

неефективності безопераційного лікування [7]. 

Серед рідкісних ускладнень може виникнути 

защемлення вагітної матки у пупковій грижі, як у 

описаному клінічному випадку з Марокко. Діагноз 

було встановлено клінічно та підтверджено візуалі-

заційними методами: УЗД та МРТ. Лікування було 
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проведене лапароскопічно. Автори клінічного ви-

падку підкреслили важливість лікування пупкових 

кил, особливо у жінок дітородного віку [8]. 

Висновки. До гострого живота у вагітних слід 

підходити з особливою обережністю через різнома-

нітні діагностичні труднощі. Рішення про хірургі-

чне втручання має бути невідкладним і зваженим із 

урахуванням ускладнень з боку вагітності. Лапаро-

скопічна хірургія може бути безпечно виконана в 

досвідчених руках у цих пацієнтів з незначними мо-

дифікаціями. Слід уважно підходити до вибору 

препаратів і проводити тромбопрофілактику. Лапа-

роскопія забезпечує меншу потребу в знеболюю-

чому, коротше перебування в стаціонарі та теорети-

чно знижує частоту розходження рани при продов-

женні вагітності. Анестезіологічні препарати не 

були доведені як такі, що мають однозначно тера-

тогенний вплив на плід, а тому можуть бути вико-

ристані, з поправками на фізіологічні зміни у вагіт-

них. Будь-які призначення препаратів варто обгово-

рити з акушером-консультантом. 
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Аннотация. 

Цель статьи – исследование оптимизации технологии конструирования навесной фасадной системы 

с воздушным зазором для облицовки кирпичом и каменными материалами. Объектом исследования вы-

ступают навесные фасадные системы с воздушным зазором и утеплением, для облицовки фасадов зданий 

кирпичом и каменными материалами, устанавливаемые на готовое несущее основание. 

В результате исследования проведен сбор и анализ научно-технологической информации и анализ 

применимости навесных фасадных систем для установки на готовое несущее основание на примере 

навесной фасадной системы «CUUBER». Сформулированы обоснованные предложения по оптимизации 

деятельности участников строительного процесса на всех этапах, для сокращения издержек и сокраще-

ние конечной стоимости навесной фасадной системы. 

Abstract. 

The purpose of the article is to study the optimization of the technology of designing a hinged facade system 

with an air gap for facing with brick and stone materials. The object of the study are hinged facade systems with 

an air gap and insulation, for facing the facades of buildings with brick and stone materials, installed on a ready-

made bearing base. 

As a result of the research, the collection and analysis of scientific and technological information and the 

analysis of the applicability of hinged facade systems for installation on a ready-made bearing base on the example 

of the hinged facade system "CUUBER" were carried out. Reasonable proposals have been formulated to optimize 

the activities of participants in the construction process at all stages, to reduce costs and reduce the final cost of 

the hinged facade system. 
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Введение 

Обилие строительных технологий позволяет 

каждому застройщику выбрать оптимальный спо-

соб устройства фасадной конструкции, устраиваю-

щий его по всем параметрам [1]. В последние годы 

широко применяется навесная фасадная систем с 

воздушным зазором, позволяющая создавать фа-

сады из кирпича и каменных материалов. Навесная 

фасадная система является конкурентом опалубоч-

ной системы, имеющая как своих сторонников, так 

и противников. Навесная фасадная система позво-

ляет создавать фасады из кирпича и каменных ма-

териалов [2]. Отличительными преимуществами 

системы являются простота сборки и универсаль-

ность технических решений, позволяющие произ-

водить монтаж на готовое строительное основание. 

Уникальное решение связи системы с лицевым 

слоем кладки позволяет применять кирпич толщи-

ной от 60 мм. Система позволяет создавать поверх-

ности кладки с разными выносами и уклонами [3]. 

Однако все еще остается актуальным направлением 

по оптимизации технических решений по устрой-

ству навесной фасадной системы для облицовки 

зданий кирпичом и каменными материалами для 

установки на готовое несущее основание, связан-

ное с уменьшение проектной стоимости конструк-

ции за счет оптимизации основных узлов, сокраще-

ние числа не типовых изделий, производство кото-

рых в значительной степени повышает стоимость 

навесной фасадной системы в целом [4]. 

Цель статьи - оптимизация технологии кон-

струирования навесной фасадной системы с воз-

душным зазором для облицовки кирпичом и камен-

ными материалами. 

Результаты и их обсуждение 

Принципиально по устройству навесная фа-

садная система делиться на стоечно-ригельную си-

стему и ригельную систему:  

- стоечно-ригельная система - система под кон-

струкции с использованием несущих кронштейнов, 
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вертикальных направляющих и горизонтальных 

опорных балок. Гибкие связи лицевого слоя в виде 

закладных подвижных деталей, устанавливаемых в 

каналы вертикальных направляющих; 

- ригельная система - система под конструкции 

с использованием несущих кронштейнов и гори-

зонтальных опорных балок. Гибкие связи лицевого 

слоя в виде стержней, устанавливаемых в массив 

основной стены. 

Крупнейшими производителями и разработчи-

ками навесных фасадных систем с воздушным за-

зором для облицовки зданий кирпичом и камен-

ными материалами для монтажа на готовое строи-

тельное основание являются:  

- ООО «Куубер ГК» (Россия);  

- ООО «ИСМ» (Россия);  

- «DIAT» (Россия);  

- ООО «Вектор» (Россия);  

- «NORDFOX» (Россия); 

- UAB «Bautopas» (Литва). 

Краткая информация о крупнейшей компании, 

занимающейся производством подсистем для мон-

тажа навесной фасадной системы с воздушным за-

зором для монтажа на готовое строительное осно-

вание ООО «Куубер ГК» (Россия): 

Подсистема Cuuber CT-P от российской компа-

нии ООО «Куубер ГК» (Россия): предназначена для 

создания навесной фасадной системы с воздушным 

зазором для облицовки зданий кирпичом и камен-

ными материалами при монтаже на готовое несу-

щее основание. Система разработана в России. В 

2012 году подсистема Сuuber CT-P впервые приме-

нена в России. В настоящее время на данное си-

стеме реализовано более 100 объектов во всех реги-

она России [3]. 

Материал конструкций выполняются в сто-

ечно-ригельной (рис.1) и ригельной (рис. 2) кон-

структивных схемам [5]: 

 
Рисунок 1 - Конструкция стоечно-ригельной система для монтажа навесной фасадной системы на го-

товое основание 

 

 
Рисунок 2 - Конструкция ригельной система для монтажа навесной фасадной системы 
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При этом применяются такие основные мате-

риалы: 

- алюминиевые прессованные профили изго-

тавливаются из сплава EN AW 6060 Т66 согласно 

ГОСТ 22233-2001; 

- закладные изделия АР85, АР60 изготавлива-

ются из коррозионностойких сталей; 

- опоры откоса AW, AZ, АL изготавливаются 

из коррозионностойких или углеродистых сталей с 

антикоррозионным покрытием и дополнительным 

лакокрасочным покрытием;  

- сетка арматурная сварная 25х25х3, 50х50х3 

изготавливается в соответствии с ГОСТ 23279 из 

стали с антикоррозионным покрытием, коррозион-

ностойкой стали, а также сетка арматурная 

50х50х2,2 из композитных материалов (или ана-

лог); 

- арматурные стержни диаметром 3-4 мм. изго-

тавливаются из композитных материалов (базаль-

топластик или стеклопластик); 

- гибкая связь, диаметром 4 мм. изготавлива-

ется из коррозионностойких сталей или стали с ан-

тикоррозионным покрытием; или диам. 6 мм. из 

композитных материалов (базальтопластик или 

стеклопластик); 

- метизы, элементы соединительных комплек-

тов изготавливаются из коррозионностойких ста-

лей; 

- шайбы усиливающие ШУ4, ШУ5 изготавли-

ваются из стали с антикоррозионным покрытием и 

дополнительно лакокрасочным покрытием; 

- анкер механический распорный, анкер хими-

ческой фиксации, шпилечный крепеж изготавлива-

ются из стали с антикоррозионным покрытием или 

из коррозионностойких сталей; 

- термоподкладка PB, толщиной 3 мм. изготав-

ливается из полипропилена; 

- продух А008 изготавливается из PPC сополи-

мер полипропилена; 

- уплотнитель (вспененный полиэтилен); 

- атмосферостойкий герметик на полиуретано-

вой основе; 

- облицовочные материалы: кирпич полноте-

лый (в том числе пустотностью до 13%), пустоте-

лый или пустотелый с несквозными пустотами ши-

риной 60-120 мм (ГОСТ 530-2012, ТУ 5741-002-

34854050-08), а также каменные материалы. Кон-

кретный вид каменного материала или кирпича для 

облицовки устанавливается Техническим заданием 

на проектирование; 

- утеплитель минераловатный или каменноват-

ный, максимальной толщиной 250 мм, плотностью 

от 30кг/м3 (для внутреннего слоя в двухслойной 

теплоизоляции), от 80-90 кг/м3 (для наружного слоя 

в двухслойной теплоизоляции или для однослой-

ной теплоизоляции). Указание к применению раз-

личных марок утеплителя согласно ТС производи-

теля; 

- изделия КР, МН изготавливаются из стали с 

антикоррозионным покрытием (см. табл. К.1 СП 

28.13330.2012 "Защита строительных конструкций 

от коррозии") и дополнительным лакокрасочным 

покрытием [3]; 

При конструировании оконных откосов и над-

оконных перемычек комплектующие перемычек 

изготавливается из стали с антикоррозионным по-

крытием или из коррозионностойких сталей – 

рис. 3. 

 
Рисунок 3 - Конструкция оконных откосов и надоконных перемычек 

 

Как было указано выше, основные направле-

ния оптимизации технических решений создания 

навесной фасадной системы для облицовки зданий 

кирпичом и каменными материалами для уста-

новки на готовое несущее основание связаны с 

уменьшение проектной стоимости конструкции за 

счет оптимизации основных узлов и сокращение 

числа не типовых изделий [4]. В рамках анализа со-

временного состояния применяемых технических 

решений создания навесной фасадной системы 
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главным фактором поиска оптимизации решений 

по устройству навесной фасадной системы явля-

ется стабильный рост цен на строительные матери-

алы в период первого полугодия 2023 года. При 

этом основными причинами роста цен на стройма-

териалы являются: 

- введение санкционных ограничений; 

- повышение розничных цен на сырье для про-

изводства элементов подсистемы в результате вве-

дения антироссийских санкций; 

- повышение цен на кирпич, так как основной 

объем кирпича для производства лицевого слоя по-

ставлялся из недружественных стран, присоеди-

нившимся к антироссийским санкциям; 

- рост цен на услуги транспортных компаний.  

Введение беспрецедентного санкционного 

давления в некоторых случаях остановила работу 

предприятий. В России многие предприятия пере-

ориентировались на экспорт. За границей вырос 

спрос на основные материалы: древесина, металл и 

изделия из нефтехимии. Вследствие этой проблемы 

возник рост цен и недостаток стройматериалов. Так 

же многие производители стройматериалов, вос-

пользовавшись не стабильной ситуацией в мире, 

подняли цены на свою продукцию. 

В рамках выработки предложений по оптими-

зации технических и организационных решений по 

устройству навесной фасадной системы для обли-

цовки зданий кирпичом и каменными материалами 

для установки на готовое строительное основание 

рассмотрены направления унификации основных 

узлов, благодаря которой возможно в значительной 

степени сократить количество материалов и эле-

ментов подсистемы. Для этого на этапе проектиро-

вания необходимо подрядную организацию, произ-

водящую конкретную подсистему, закладывать за-

ранее, для того чтобы на этапе создания и 

согласования архитектурных решений в эти реше-

ния уже были заложены конкретные унифициро-

ванные узлы конкретной подсистемы. Выбор по-

ставщика и проектанта подсистемы на этапе проек-

тирования приведет оптимизации узловых 

решений между архитекторами и конструкторами, 

что позволит добиться максимально оптимизации 

приводящей к снижению стоимости навесной фа-

садной системы в целом, так как строительное ос-

нование будет так же максимально оптимизиро-

ванно для установки конкретной подсистемы.  

Предлагаемые направления оптимизации поз-

воляют снизить расход материала для производства 

подсистемы, а также позволяет оптимизировать 

сроки производства работ по устройству навесной 

фасадной системы. Даные предложения позволяют 

также сократить риски, связанные с производством 

и поставкой элементов навесной фасадной системы 

на объект, так как все решения утверждены заранее 

и как правило не требуют корректировки в дальней-

шем, что позволит с большой долей вероятности со-

блюдать график выполнения работ. 

Выводы 

Навесные вентилируемые фасадные системы 

для облицовки зданий кирпичом и каменными ма-

териалами в настоящее время пользуются огромной 

популярностью у застройщиков в всех регионах 

России, так как позволяет воплотить самые смелые 

архитектурные решения, привлекающие покупате-

лей элитного жилья. Так как кирпич является дол-

говечным и экологически чистым материалом, об-

ладающий так же высокими эстетическими харак-

теристиками. Технология производства устройства 

навесной фасадной системы с воздушным зазором 

для облицовки зданий кирпичом и каменными ма-

териалами для монтажа на готовое основание поз-

воляет применять данную систему практически без 

ограничений.  

В виду роста стоимости элементов навесной 

фасадной системы в данной работе рассмотрены 

актуальные предложения, направленные на опти-

мизацию технологии и организации производства 

устройства подсистемы за счет оптимизирования 

основных узлов подсистемы, а также выбор за-

стройщиком конкретного поставщика подсистемы 

еще на этапе проектирования позволяет найти оп-

тимальные решения между архитекторами и кон-

структорами при разработки основных узлов. Реа-

лизация данных предложений позволит сократить 

расход материалов для устройства подсистемы и 

снизить конечную стоимость навесной фасадной 

системы в целом. 
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Цель статьи – оптимизация строительного процесса при использовании опорно-опалубочной си-

стемы для облицовки фасадов зданий кирпичом с воздушным зазором и утеплением. 

В результате исследования проведен анализ научно-технологической информации применимости 

опорно-опалубочной системы для облицовки зданий кирпичом.  

Abstract 

The purpose of the article is to optimize the construction process when using a support-formwork system for 

facing building facades with bricks with an air gap and insulation. 

As a result of the study, an analysis of scientific and technological information on the applicability of a sup-

port-formwork system for facing buildings with bricks was carried out. 
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Введение 

Архитектурное решение каждого дома требует 

индивидуального подхода к облицовки фасада [1]. 

Большое распространение получило оформление 

при помощи кирпича — это долговечный и эстетич-

ный материал.  

Кирпич всегда ассоциировался с долговечно-

стью и надежностью. Это презентабельный мате-

риал, который в любой ситуации выглядит привле-

кательно. Ни древесина, не металлосайдинг, ни 

композитные блоки не сравнятся с ним по долго-

вечности и крепости. 

Кирпичная облицовка сохраняет свой эстетич-

ный внешний вид на протяжении 50 лет. 

Фасад из кирпича надежно защищает строение 

от ветра и дождя. Под действием неблагоприятных 

внешних факторов он не окисляется и не деформи-

руется. Довольно сложно повредить кирпич и меха-

ническим способом. Это выгодно отличает его от 

металлического сайдинга или HPL-плит, на кото-

рых в случае ударов образуются вмятины, сколы и 

даже трещины. 

Ну и, наконец, кирпичный экстерьер — это 

вечная классика. С точки зрения декоративности 

дома с кирпичными фасадами всегда выглядят до-

роже своих оштукатуренных собратьев, или отде-

ланных пластиковыми панелями. При этом изгото-

вители предлагают широкий выбор облицовочных 

кирпичей самых разных фактур и оттеночных ре-

шений, поэтому всегда можно придать дому совре-

менный вид или же налет благородной старины. 

Цель статьи – оптимизация строительного про-

цесса при применимости опорно-опалубочной си-

стемы для облицовки кирпичом . 

Результаты и их обсуждение 

Понятие вентилируемый фасад за последние 

два десятилетия прочно утвердилось как «наруж-

ная отделка строений» [2] . Такой вариант является 

оптимальным для утепления и видоизменения стен 

зданий. Преимущество заключается в том, что воз-

ведение такой конструкции улучшает условия для 

жизни человека и выполняется защита основных 

стен строения. 

Благодаря наличию воздушного зазора между 

облицовочным материалом и теплоизоляцией, ко-

торая крепится непосредственно на наружный слой 

внутренней версты , облицовка методом вентили-

руемых конструкций является оптимальной защи-

той фасадов от воздействия вредоносных климати-

ческих и атмосферных явлений. 

Прогресс не стоит на месте: материалы, со-

зданные на основе новейших технологий, внедря-

ются в нашу жизнь. Постоянно совершенствуются 

и строительные технологии, поднимая на новую 

высоту качество и эффективность строительных ра-

бот. Опорно-опалубочная конструкция каркаса 

навесной фасадной системы предназначена для со-

здания комплексной наружной ограждающей кон-

струкции здания с утеплением (рис.1) или без утеп-

ления (рис.2), ветро-влаго защитой и облицовкой 

кирпичом лицевым силикатным либо керамиче-

ским обычным пластического прессования, пустот-

ным, щелевым либо полнотелым шириной 60-120 

мм на цементно-песчаном растворе. 
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Рисунок 1 - Наружная ограждающая конструкция здания с утеплением  

 
Рисунок 2 - Наружная ограждающая конструкция здания без утеплением 

 

Отличительными преимуществами системы 

являются простота сборки и универсальность тех-

нических решений, позволяющие производить 

монтаж как несъемную опалубку так и на готовое 

строительное основание. Уникальное решение 

связи системы с лицевым слоем кладки позволяет 

применять кирпич толщиной от 60 мм [3]. Система 

позволяет создавать поверхности кладки с разными 

выносами и уклонами. Одновременно формируется 

контур плиты перекрытия и каркас для опирания 

облицовочного слоя фасада здания. Избавит от 

необходимости защиты и декорирования торцов 

межэтажных плит перекрытия. Повышает качество 

и скорость строительства. Позволит значительно 

сэкономить на монтаже конструкции НВФ. Произ-

водить кладочные работы по мере производства мо-

нолитных работ с отставанием кладки всего 2-3 

этажа.  

Стальные конструкции опорн-опалубочной 

фасадной системы представляют собой несущую 

конструкцию для крепления лицевой кирпичной 

кладки, выполняемой мокрым способом, в наруж-

ных многослойных и облегченных стенах вновь 

возводимых, реконструируемых и ремонтируемых 

зданий [5]. 

Стальные конструкции предназначены для 

восприятия нагрузок от наружного лицевого слоя 

каменной кладки в многослойных стенах, включая 

откосы оконных и дверных проемов, надоконные 

перемычки, кирпичные карнизы, пояски и прочие 

элементы лицевого слоя. Данные конструкции не 
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предназначены для восприятия нагрузок от внеш-

них элементов освещения фасада, навесов, козырь-

ков, рекламных и других конструкций, а также за-

крепления к ней либо к кладке лицевого слоя стро-

ительных лесов в процессе возведения кладки.  

Стальные конструкции опорн-опалубочной 

фасадной системы состят из горизонтальных опор-

ных балок, устанавливаемых в уровне межэтажных 

перекрытий, и элементов закрепления опорных ба-

лок к строительному основанию, как правило - мо-

нолитным железобетонным плитам перекрытий 

каркаса здания. В состав стальных конструкций 

также входят конструктивные элементы для 

устройства откосов оконных и дверных проемов и 

армокирпичных балочных перемычек.  

Горизонтальные опорные балки крепятся к не-

сущему каркасу здания двумя способами: ·  

- В первом случае опорные балки устанавлива-

ются в качестве несъемной опалубки торца моно-

литной ж/бплиты перекрытия при устройстве моно-

литного каркаса здания( рис.3 ). При этом, в опор-

ные ребра жесткости, входящие в состав опорных 

балок, устанавливаются анкерные элементы в виде 

стержней, закладных изделий, которые после за-

ливки бетонной смеси в опалубку замоноличива-

ются в конструкцию плиты на стадии производства 

монолитных работ. Основные требования по мон-

тажу опорно-оплубочной фасадной ситемы регла-

ментируются ГОСТ 34329-2017 «Межгосудар-

ственный стандарт Опалубка», СП 70.13330.2012 

«Несущие и ограждающие конструкции» [4] 

 
Рисунок 3 - Несъемная опалубка торца монолитной ж/бплиты перекрытия 

 

- Во втором случае опорные балки монтиру-

ются к уже готовому строительному основанию - 

ж/б плитам перекрытий, пилонам, обвязочным бал-

кам при помощи анкеров механической фиксации 

(рис.4). При этом, анкерные элементы устанавлива-

ются в отверстия в опорных ребрах жесткости в со-

ставе опорных балок и фиксируются к строитель-

ному основанию[4].  
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Рисунок 4 - Монтаж опорной балки к готовому строительному основанию 

 

Краткая информация о компании, занимаю-

щейся производством стальных конструкции 

опорн-опалубочной фасадной системы «Куубер» 

(Россия): 

Новый инновационный метод устройства 

опорно-опалубочной подсистемы для создания 

комплексной наружной ограждающей конструкции 

здания с облицовкой кирпичом, стал основой созда-

ния КУУБЕР C-300(400). Система разработана и 

впервые применен в России в 2017 году. В настоя-

щее время на данное системе реализовано более 70 

объектов во всех региона России.  

Конструкция каркаса фасадной системы 

КУУБЕР С-300(400) представляет собой ригель-

ную систему. 

Применяются такие основные материалы: 

- сталь нержавеющая по ГОСТ 5632-2014 ма-

рок 08Х17 , (AISI 430), 08Х17Т (AISI 430 Ti, AISI 

439), 12Х17 (AISI 430), 08Х13 (AISI 410S), 12Х13 

(AISI 410). 

- закладные изделия изготавливаются из кор-

розионностойких сталей; 

- опоры откоса изготавливаются из коррозион-

ностойких или углеродистых сталей с антикоррози-

онным покрытием и дополнительным лакокрасоч-

ным покрытием;  

- сетка арматурная сварная 25х25х3, 50х50х3 

изготавливается в соответствии с ГОСТ 23279 из 

стали с антикоррозионным покрытием, коррозион-

ностойкой стали, а также сетка арматурная 

50х50х2,2 из композитных материалов (или ана-

лог); 

- арматурные стержни диаметром 3-4 мм. изго-

тавливаются из композитных материалов (базаль-

топластик или стеклопластик)[3]; 

- гибкая связь, диаметром 4 мм. изготавлива-

ется из коррозионностойких сталей или стали с ан-

тикоррозионным покрытием; или диам. 6 мм. из 

композитных материалов (базальтопластик или 

стеклопластик)[4]; 

- метизы, элементы соединительных комплек-

тов изготавливаются из коррозионностойких ста-

лей; 

- анкер механический распорный, анкер хими-

ческой фиксации, шпилечный крепеж изготавлива-

ются из стали с антикоррозионным покрытием или 

из коррозионностойких сталей( при монтаже опор-

ной балки на готовое строительное основание). 

Выводы 

Кладка лицевого кирпича выполненая на фа-

садные конструкции из нержавеющнй стали при 

коррозионной стойкости используемых в техноло-

гии материалов гарантирует практически неограни-

ченный срок службы. Прочность конструкций 

обеспечивает несущую способность облицовоч-

ного материала весом до 1800 кг на 1 погонный 

метр профиля. Класс пожарной опасности К0 обес-

печивает безопасное использование технологии в 

любых зданиях и сооружениях.  

Кирпичная отделка дает зданиям дополнитель-

ное утепление. При этом фасад остается «дыша-

щим», не препятствуя циркуляции воздуха между 

стенками и улицей. 

Технология вентилируемого фасада преду-

сматривает вентиляционый зазор между кирпичом 

и внутренней стеной, что предотвращает потери 

тепла, но при этом обеспечивает достаточную вен-

тиляцию для отвода лишней влаги[5].  

В холодное время года воздушная прослойка 

играет роль регулятора температур и концентрации 

влаги, которая беспрепятственно удаляется через 

вентиляционные коробочки. Несущая стена оста-

ется сухой и невредимой, а внутри жилых помеще-

ний будет теплее и комфортнее. 

В летнее время при нагреве лицевого кирпича, 

воздушный зазар не передает тепло внутрь жилого 

помещения, а вентилируется в атмосферу. Это по-

могает летом сохранять уют и прохладу в доме и 

вам не нужны будут лишние затраты на кондицио-

неры и вентиляторы. 

Технология горизонтального и вертикального 

армирования лицевой кирпичной кладки выполне-

ная с применениеми современных базальтопласти-

ковых материалов которые обладают высокой ме-

ханической прочностью, способностью выдержать 

большую разрывную нагрузку , стойкостью к кор-

розии и воздействию агрессивной среды, низкой 
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проводимостью тепла, что является найлучшим ва-

риантом для обеспечения устойчивости слоя 

кладки по массиву . 

Из-за большой металлоемкости элементов 

классических подсистем навесных вентилирумых 

фасадов и высокой стоимости монтажных работ , в 

данной работе рассмотрены преймущества приме-

нения конструкций опорно-опалубочной ситемы 

при строительстве, направленные на снижение рас-

ходов застройщика. Данное предложение приведет 

сокращению стоимости материала подсистемы из-

за снижения количества элементов и в свою оче-

редь металлоемкости системы, а так же исключает 

необходимость привлечения монтажных фвасад-

ных компаний , что снизить итоговую стоимость 

фасада объекта в целом. 

Список литературы 

1. Юдина, А. Ф. Эксплуатация зданий и соо-

ружений: учебник для студентов учреждений сред-

него профессионального образования / А. Ф. 

Юдина, Ю. И. Тилинин. – Москва: Издательский 

центр «Академия», 2022. – 240 с. 

2. Меркулов С.И., Полякова Н.В. Навесные 

вентилирумые фасады: преимущества применения 

и проблемы пожарной безопасности // Auditorium. 

2017. №1 (13). С. 143-148. 

3. СП 15.13330.2020 «Каменные и армока-

менные конструкции». Утвержден приказом Мини-

стерства строительства и жилищно-коммунального 

хозяйства Российской Федерации от 30 декабря 

2020 г. №902/пр и введен в действие с 01 июля 2021 

г., – Изд. официальное. – Москва, – 131 с. 

4. СП 70.13330.2012 "Несущие и ограждаю-

щие конструкции". Утвержден приказом Федераль-

ного агентства по строительству и жилищно-

коммунальному хозяйству (Госстрой) от 25 декабря 

2012 г. №109/ГС и введен в действие с 01 июля 2013 

г., – Изд. официальное. – Москва, – 205 с. 

5. СП 327.1325800.2017 "Стены наружные с 

лицевым кирпичным слоем. Правила проектирова-

ния, эксплуатации и ремонта". Утвержден прика-

зом Министерства строительства и жилищно-

коммунального хозяйства Российской Федерации 

от 30 ноября 2017 г. №1603/пр и введен в действие 

с 31 мая 2018 г., – Изд. официальное. – Москва, – 37 

с. 

 

 

Андрюшина Любовь Евгеньевна,  

студент,  

Санкт-Петербургский государственный  

архитектурно-строительный  

университет 

DOI: 10.24412/2520-6990-2023-13172-46-48 

РАЦИОНАЛЬНОЕ ИСПОЛЬЗОВАНИЕ РЕСУРСОВ СИСТЕМОЙ «УМНЫЙ ДОМ». 

 

Andryushina Lyubov Evgenievna,  

student, 

Saint Petersburg State University of Architecture and Civil Engineering 

 

 

RATIONAL USE OF RESOURCES BY THE "SMART HOUSE" SYSTEM. 

 

Аннотация 

В настоящее время, в связи с растущими экологическими проблемами и увеличением потребления 

ресурсов, важным направлением развития технологий стало рациональное использование ресурсов в раз-

личных сферах нашей жизни. Одним из ключевых преимуществ систем Умного Дома является возмож-

ность энергоэффективного управления освещением и климатом. С помощью датчиков движения и осве-

щенности система может автоматически контролировать работу осветительных приборов, включая 

их только тогда, когда есть необходимость. Кроме того, система может регулировать температуру и 

влажность в помещении, оптимизируя работу отопительной системы и системы кондиционирования в 

зависимости от присутствия людей и внешних условий. 

Abstract 

At present, due to growing environmental problems and an increase in resource consumption, an important 

direction in the development of technology has become the rational use of resources in various areas of our lives. 

One of the key advantages of Smart Home systems is the possibility of energy efficient lighting and climate control. 

Using motion and light sensors, the system can automatically control the operation of lighting fixtures, turning 

them on only when necessary. In addition, the system can regulate the temperature and humidity in the room, 

optimizing the operation of the heating and air conditioning systems depending on the presence of people and 

external conditions. 
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Одной из ключевых функций системы Умного 

Дома является возможность автоматического кон-

троля и регулирования энергопотребления. Умная 

система может анализировать данные о потребле-

нии энергии в реальном времени и оптимизировать 

работу различных устройств и систем в доме. 

Например, она может автоматически выключать 

свет в помещениях, когда они не используются, или 

регулировать температуру в зависимости от при-

сутствия людей. Такие меры позволяют суще-

ственно снизить потребление электроэнергии и, как 

следствие, сократить расходы на оплату счетов за 

энергоснабжение.  

Вода является одним из наиболее ценных ре-

сурсов, и рациональное использование этого ре-

сурса является важной задачей. Системы Умного 

Дома могут быть интегрированы с системами 

управления водоснабжением и оснащены датчи-

ками, которые контролируют расход воды. Напри-

мер, такая система может автоматически отключать 

подачу воды при обнаружении утечек или исполь-

зовать датчики влажности для оптимизации полива 

растений. Это помогает снизить потребление воды 

и уменьшить риски, связанные с водонапорными 

системами. 

Системы Умного Дома предоставляют воз-

можность интеллектуального управления отопле-

нием и кондиционированием воздуха. Они могут 

анализировать данные о температуре внутри и сна-

ружи дома, погодных условиях и привычках жиль-

цов, чтобы оптимизировать работу систем отопле-

ния и кондиционирования. Например, система мо-

жет автоматически регулировать температуру в 

помещении в соответствии с расписанием или вы-

ключаться, когда никого нет дома. Такой подход 

позволяет значительно сократить расходы на энер-

гию, используемую для обогрева или охлаждения 

дома.  

Освещение составляет значительную долю по-

требления электроэнергиив доме. Системы Умного 

Дома предоставляют возможность управления 

освещением с помощью датчиков движения, осве-

щенности и времени суток. Они могут автоматиче-

ски включать и выключать свет в помещениях в за-

висимости от присутствия людей или освещенно-

сти. Это помогает предотвратить ненужное 

освещение и сократить потребление электроэнер-

гии. 

Системы Умного Дома предлагают возмож-

ность мониторинга и анализа потребления ресурсов 

в режиме реального времени. Жильцы могут полу-

чать информацию о расходе электроэнергии, воды 

и других ресурсов на своих устройствах и прини-

мать меры для оптимизации потребления. Это спо-

собствует осознанному использованию ресурсов и 

помогает улучшить их эффективность. 

Дальнейшее развитие систем Умного Дома 

предлагает еще больше возможностей для рацио-

нального использования ресурсов. Например, со-

временные умные счетчики энергии и воды могут 

предоставлять детальную информацию о потребле-

нии, позволяя жильцам более осознанно контроли-

ровать свое потребление и принимать меры для его 

оптимизации. Более того, системы Умного Дома 

могут интегрироваться с возобновляемыми источ-

никами энергии, такими как солнечные панели или 

ветрогенераторы. Это позволяет использовать чи-

стые источники энергии для питания дома и даже 

возвращать избыток энергии в сеть, что приводит к 

дополнительной экономии ресурсов и сокращению 

выбросов углекислого газа. Важно отметить, что 

рациональное использование ресурсов системой 

Умного Дома не только экологически обосновано, 

но и экономически выгодно. Хотя инсталляция и 

настройка таких систем могут потребовать началь-

ных инвестиций, они способны существенно сни-

зить расходы на энергию и ресурсы в долгосрочной 

перспективе. Сокращение платежей за коммуналь-

ные услуги и снижение расходов на энергию де-

лают системы Умного Дома привлекательным ва-

риантом для домашних хозяйств. Однако, чтобы ре-

ализовать полный потенциал рационального 

использования ресурсов системой Умного Дома, 

необходимо обеспечить поддержку и принятие со 

стороны государства, бизнеса и общества в целом. 

Разработка соответствующих стандартов, регули-

рование и стимулирование внедрения таких систем 

могут содействовать их широкому распростране-

нию и позитивному влиянию на окружающую 

среду. 

Хотя системы Умного Дома предлагают мно-

жество преимуществ и потенциально способны 

снизить потребление ресурсов, они также сопря-

жены с определенными рисками и вызовами. Си-

стемы Умного Дома основаны на подключении раз-

личных устройств и сетей, что может сделать их 

уязвимыми для кибератак. Недостаточная защита и 

несанкционированный доступ к системе могут при-

вести к утечке личных данных, нарушению приват-

ности и даже физической опасности для жильцов. 

Поэтому важно обеспечить надежную защиту си-

стемы Умного Дома путем использования сильных 

паролей, шифрования данных и обновления про-

граммного обеспечения. Возникают сложности, 

связанные с совместимостью различных устройств 

и систем в рамках системы Умного Дома. Разные 

производители используют разные протоколы и 

стандарты, что может препятствовать интеграции и 

взаимодействию между устройствами. Это может 

ограничить возможности системы и усложнить 

управление всеми устройствами. Технические сбои 

и отказы в работе устройств могут привести к не-

правильной работе системы Умного Дома. Напри-

мер, автоматические устройства могут перестать 

реагировать на команды, или система может оши-

бочно переключиться в нежелательный режим. Это 

может вызвать неудобства для пользователей и по-

требовать дополнительных усилий для восстанов-

ления нормальной работы. Системы Умного Дома 

требуют постоянного электропитания и доступа к 

сети связи для своей работы. В случае сбоев в элек-

троснабжении или проблем с сетью, функциональ-

ность системы может быть нарушена или полно-

стью отсутствовать. Это может вызвать временные 

неудобства и потребовать альтернативных реше-



48 ARCHITECTURE / «Colloquium-journal» #13(172), 2022 

ний для обеспечения базовых потребностей. При-

ватность и этические вопросы: системы Умного 

Дома могут собирать и анализировать большие 

объемы данных о поведении и привычках пользо-

вателей. Возникают вопросы о приватности и этике 

использования этих данных. Неправильное исполь-

зование или несанкционированный доступ к таким 

данным может нарушить приватность жильцов и 

создать потенциальные риски для их безопасности. 

Все эти риски подчеркивают важность обеспе-

чения безопасности, надежности и защиты данных 

в системах Умного Дома. Регулярные обновления 

программного обеспечения, установка сильных па-

ролей, использование надежных устройств и бди-

тельность со стороны пользователей помогут сни-

зить вероятность возникновения проблем и обеспе-

чить безопасность системы Умного Дома.  

Несмотря на риски и вызовы, связанные с си-

стемами Умного Дома, их потенциал для рацио-

нального использования ресурсов остается значи-

тельным. Путем автоматизации, мониторинга и оп-

тимизации потребления ресурсов, эти системы 

способны снизить нагрузку на окружающую среду, 

сэкономить ресурсы и повысить уровень комфорта 

для жильцов. Для успешной реализации рациональ-

ного использования ресурсов системой Умного 

Дома важно учесть все риски и принять соответ-

ствующие меры по обеспечению безопасности и за-

щиты данных. Надежные системы шифрования, ре-

гулярные обновления и обеспечение конфиденци-

альности информации играют важную роль в 

защите интересов пользователей и предотвращении 

возможных проблем. Более того, дальнейшее раз-

витие и инновации в области Умных Домов предо-

ставляют возможности для улучшения энергоэф-

фективности и рационального использования ре-

сурсов. Совместимость и интероперабельность 

различных устройств и систем, разработка стандар-

тов и поддержка со стороны государства и обще-

ства являются важными факторами для успешного 

развертывания и масштабирования этих техноло-

гий. Рациональное использование ресурсов систе-

мой Умного Дома не только способствует экологи-

ческой устойчивости, но и экономической выгоде 

для пользователей. Снижение расходов на энергию 

и ресурсы позволяет улучшить финансовую устой-

чивость домашних хозяйств и способствует устой-

чивому развитию. В целом, системы Умного Дома 

представляют собой важный инструмент для дости-

жения рационального использования ресурсов и со-

здания более устойчивой жилищной среды. При 

правильной реализации и использовании эти си-

стемы могут сделать наши дома более эффектив-

ными, экологически дружественными и удобными 

для проживания. 
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NATURAL LIGHTING IN INDUSTRIAL BUILDINGS. 

 

Аннотация 

Проводя анализ естественного освещения промышленных сооружений и проводя обзор применения 

его для повышения эффективности и комфорта в промышленных зданиях, можно сделать вывод, что 

световые колодцы являются самым доступным и удобным решением. Учитывая, что часть городской 

промышленности в будущем может стать частью подземной урбанистики, световые колодцы являются 

универсальным способом решения проблемы естественного освещения под землёй.  

Abstract 

By analyzing natural lighting in industrial buildings and reviewing its application to improve efficiency and 

comfort in industrial buildings, it can be concluded that light wells are the most affordable and convenient solu-

tion. Considering that part of the urban industry in the future may become part of underground urbanism, light 

wells are a universal way to solve the problem of natural lighting underground. 

 

Ключевые слова: освещение, эффективность, промышленность, световой колодец. 

Key words: lighting, efficiency, industry, light well. 

 

В последние десятилетия с развитием про-

мышленных технологий и строительства подзем-

ных сооружений возросло осознание важности со-

здания комфортных и энергоэффективных рабочих 

сред для работников и обитателей промышленных 

комплексов. Один из ключевых аспектов, который 

привлекает все большее внимание, — это есте-

ственное освещение. Оно обеспечивает не только 

визуальный комфорт, но и благоприятное воздей-

ствие на здоровье и настроение людей. 

Одним из инновационных и эффективных спо-

собов достижения естественного освещения в про-

мышленных сооружениях являются световые ко-

лодцы. Световые колодцы — это конструкции, 

предназначенные для привлечения дневного света 

в подземные и слабо освещенные помещения. Они 

являются уникальным инженерным решением, поз-

воляющим значительно увеличить проникновение 

света внутрь сооружения и снизить зависимость от 

искусственного освещения. 

Явные преимущества световых колодцев в 

промышленных сооружениях выражаются в улуч-

шение естественного освещения: Световые ко-

лодцы предоставляют возможность максимального 

использования дневного света внутри промышлен-

ных сооружений. Они позволяют проникновение 

естественного света в глубоко расположенные или 

слабо освещенные зоны, создавая более комфорт-

ную и продуктивную рабочую среду. Использова-

ние световых колодцев позволяет существенно со-

кратить потребление электрической энергии для 

искусственного освещения. Вместо полной или по-

стоянной зависимости от искусственного света, 

световые колодцы позволяют оптимально исполь-

зовать доступный дневной свет, что снижает энер-

гозатраты и ведет к экономическим выгодам. 

Световые колодцы работают по принципу за-

хвата, передачи и распределения света. Захват 

света: Световые колодцы оснащены оптическими 

элементами, такими как световые трубы или свето-

проводы, которые захватывают и направляют днев-

ной свет извне. Эти элементы обычно имеют высо-

кую пропускную способность и способны устра-

нять или снижать рассеивание света, обеспечивая 

эффективный захват света даже при неблагоприят-

ных условиях освещения. 

Передача света: Захваченный свет передается 

по световым трубам или светопроводам внутрь со-

оружения. Эти элементы обычно выполнены из ма-

териалов с высокой прозрачностью, чтобы миними-

зировать потерю света в процессе передачи. Они 

могут быть гибкими, чтобы обеспечить гибкость в 

расположении световых колодцев и доставить свет 

в нужные места. 

Распределение света: внутри промышленного 

сооружения свет, поступающий из световых колод-

цев, равномерно распределяется с помощью опти-

ческих систем или рассеивателей. Это позволяет 

создать однородное и приятное освещение внутри 

здания, минимизируя яркие и тенистые зоны. Раз-

личные конструктивные элементы, такие как свето-

рассеивающие панели или отражатели, могут быть 

использованы для регулирования и контроля рас-

пределения света, чтобы достичь оптимальных 

условий освещения в каждой зоне. 
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Конструктивные решения световых колодцев. 

Световые трубы: Одним из наиболее распростра-

ненных конструктивных решений являются свето-

вые трубы. Они состоят из прозрачных труб, уста-

навливаемых на крыше здания и подводящих днев-

ной свет внутрь с помощью оптической системы. 

Световые трубы могут иметь различные диаметры 

и длины в зависимости от требуемого уровня осве-

щения и удаленности от источника света. Свето-

проводы: еще одним вариантом являются светопро-

воды, которые используются для передачи света на 

большие расстояния внутри сооружения. Светопро-

воды состоят из специальных оптических волокон, 

которые обеспечивают эффективную передачу 

света без значительных потерь. Они могут быть 

гибкими или жесткими в зависимости от требова-

ний проекта и позволяют доставлять свет в удален-

ные уголки здания. 

Световые колодцы могут быть использованы 

для обеспечения естественного освещения в про-

мышленных помещениях, таких как заводы, цехи и 

склады. Они позволяют снизить зависимость от ис-

кусственного освещения внутри здания, что приво-

дит к экономии энергии и снижению затрат на элек-

тричество. Световые колодцы также могут быть ис-

пользованы в торговых комплексах и офисных 

зданиях. Они позволяют увеличить естественное 

освещение в торговых залах, магазинах и офисах, 

создавая приятную атмосферу для покупателей и 

сотрудников. Это может способствовать улучше-

нию производительности, снижению уровня 

стресса и повышению комфорта внутри здания. 

Спортивные сооружения и склады: В спортивных 

комплексах и складских помещениях, где требуется 

хорошая видимость и равномерное освещение на 

больших площадях, световые колодцы могут иг-

рать важную роль. Они обеспечивают достаточное 

количество естественного света для обеспечения 

безопасности и удобства во время тренировок, игр 

или работы внутри склада. 

Один из главных факторов, ограничивающих 

эффективность световых колодцев, - это изменчи-

вость погодных условий. В периоды пасмурной по-

годы или ночных часов световые колодцы могут 

обеспечивать недостаточное количество естествен-

ного света, что требует дополнительного использо-

вания искусственного освещения. В некоторых 

промышленных сооружениях, особенно в уже по-

строенных зданиях, может быть ограничено до-

ступное пространство для установки световых ко-

лодцев. Планировка и проектирование должны учи-

тывать этот фактор, чтобы максимально 

использовать возможности световых колодцев. 

Технические сложности: Установка и интеграция 

световых колодцев могут потребовать определен-

ного уровня технического знания и навыков. Воз-

можно, потребуется прокладка светопроводов или 

оптических волокон через конструктивные эле-

менты здания, а также поддержка со стороны спе-

циалистов для достижения оптимального функцио-

нирования системы. 

Одним из возможных направлений развития 

световых колодцев в промышленных сооружениях 

является их интеграция с умными системами управ-

ления зданиями. Это позволит автоматически регу-

лировать интенсивность освещения в зависимости 

от наличия дневного света, времени суток, активно-

сти внутри здания и других параметров. Такая ин-

теграция может привести к оптимальному исполь-

зованию света и энергии, а также повысить удоб-

ство и комфорт для пользователей. В сфере 

световых колодцев продолжается исследование и 

разработка новых материалов и технологий, кото-

рые могут улучшить их эффективность. Это вклю-

чает разработку более прозрачных материалов с 

высокой пропускной способностью, улучшение оп-

тических систем и рассеивателей, а также создание 

более гибких и эргономичных конструкций свето-

вых колодцев. Дополнительное исследование влия-

ния световых колодцев на здоровье и благополучие 

людей, работающих и проживающих в промышлен-

ных сооружениях, также представляет интерес. Ис-

следования могут включать оценку влияния есте-

ственного освещения на производительность, сон, 

настроение и общее физическое и психологическое 

состояние людей. Адаптация к изменяющимся кли-

матическим условиям: В связи с изменением кли-

мата и более частым появлением экстремальных 

погодных условий, разработка световых колодцев, 

способных эффективно работать в разных климати-

ческих зонах и справляться с экстремальными усло-

виями, становится все более актуальной. Это может 

включать разработку более прочных и устойчивых 

конструкций, а также более эффективных систем 

регулирования освещения. 

В заключение, световые колодцы являются ин-

новационным решением, которое способно преоб-

разовать промышленные сооружения, обеспечивая 

им оптимальное естественное освещение. Их ис-

пользование помогает создать комфортную и про-

дуктивную рабочую среду, сокращает энергоза-

траты и способствует экологической устойчивости 

зданий. Однако, для успешной реализации свето-

вых колодцев необходимо учитывать ограничения, 

связанные с погодными условиями, доступным 

пространством и техническими требованиями. 

Именно поэтому дальнейшие исследования и инно-

вации направлены на повышение эффективности и 

применимости световых колодцев в различных 

условиях. В будущем, ожидается интеграция свето-

вых колодцев с умными системами управления зда-

ниями, разработка новых материалов и технологий, 

а также исследование влияния на здоровье и благо-

получие пользователей. Кроме того, важным 

направлением является адаптация световых колод-

цев к изменяющимся климатическим условиям. 

Световые колодцы представляют собой важный 

шаг в развитии промышленных сооружений, обес-

печивая оптимальное использование естественного 

освещения и улучшая рабочие условия. Внедрение 

и дальнейшее развитие этой технологии будет спо-

собствовать созданию устойчивых и энергоэффек-

тивных промышленных комплексов, совмещая эко-

номическую эффективность, удобство для пользо-

вателей и заботу о окружающей среде. 
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