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THE CONCEPT OF TRANSFORMATION IN CLOTHING DESIGN 

 

Аннотация.  
В статье исследуется историческое развитие понятия трансформации в дизайне одежды и его вза-

имосвязь с художественными направлениями. Хотя трансформация форм получила широкое распростра-

нение в искусстве в конце XIX - начале XX века, этот подход также нашёл отражение в дизайне одежды. 

В первую очередь изучено влияние таких художественных направлений, как кубизм, сюрреализм, футу-

ризм и других на дизайн одежды. Также определены основные принципы трансформации в дизайне 

одежды, объяснено, как инновации в формах, материалах и художественном выражении применяются в 

сфере моды. Такие аспекты, как трансформация, деформация, сочетание контрастных элементов, со-

здание необычных форм и акцент на индивидуальность представлены как основные направления транс-

формации в современном дизайне одежды. 

Abstract.  

In the article the historical development of the concept of transformation in clothing design and its interaction 

with art trends are studied. Although the transformation of forms in the end of the 19th and the beginning of the 

20th centuries was widespread in the field of art, this approach was also reflected in the design of clothing. First 

of all, the influence of cubism, surrealism, futurism and other art trends on clothing design is investigated. The 

basic principles of transformation in clothing design are defined, it has been explained that innovations in terms 

of form, material and artistic expression are applied in the field of fashion. The aspects such as transformation, 

deformation, combining contrasting elements, creating unusual shapes and emphasizing individuality are pre-

sented as the main directions of transformation in modern clothing design. 

 

Ключевые слова: одежда, трансформация, художественное выражение, технология, изменение 

форм, принципы дизайна  

Keywords: clothing, transformation, artistic expression, technology, change of forms, design principles, etc. 

 

В конце XIX - начале XX века метод трансфор-

мации форм получил широкое распространение в 

искусстве. Прежде всего, этот метод применялся в 

таких направлениях, как фовизм, кубизм, экспрес-

сионизм, футуризм, сюрреализм и др. Аналогич-

ный процесс развития, который прошли худож-

ники, можно проследить и в дизайне одежды. На са-

мом деле, до этого периода ещё не сформировалось 

понятие художника-дизайнера или модельера в 

сфере моды. Проявление новых художественных 

течений в модной индустрии стало одной из основ-

ных причин формирования этого понятия как от-

дельной области дизайна. Например, параллели 

между кубизмом и модой вызывают интерес в том 

смысле, что индустрия готовой одежды начала ис-

пользовать лекалы и стандартные размеры тела как 

основу производства, в то время как кубистские ху-

дожники стремились представить мир через гео-

метрические формы. В лекалах, применяемых в 

производстве одежды, тело воспринималось как со-

вокупность геометрических форм, и структура 

одежды создавалась с учётом этих форм, соответ-

ствующих телу человека. Одной из мер, предприня-

тых для восстановления текстильной промышлен-

ности, переживавшей тяжёлые времена из-за про-

должительных войн во Франции, стало увеличение 

производства готовой одежды и поддержка её экс-

порта в другие страны. 

Один из известных модельеров того времени, 

Аллилаире, предложил ряд идей по оживлению тек-

стильной отрасли. В частности, он предлагал про-

изводить одежду по определённым категориям - та-

кую как униформа, рабочая одежда и спортивная 

форма. Он утверждал, что некоторые элементы 

этих нарядов, такие как карманы, манжеты и ворот-

ники, можно изготавливать механическим и стан-

дартным способом, а затем пришивать к одежде. 

Эти предложения можно рассматривать как одни из 

первых примеров трансформации в одежде. 
Существуют факты, подтверждающие тесную 

связь между сюрреализмом и модой. Для примене-
ния принципов сюрреализма манекены и человече-
ское тело были превращены сюрреалистами в худо-
жественную среду. Благодаря Эльзе Скиапарелли 
сюрреализм перестал быть лишь идеей в дизайне 
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одежды и начал активно применяться в этой обла-
сти во всей своей динамике. В своей работе 
«Shocking Life» художница подчёркивает, что вос-
принимает дизайн одежды как искусство, которому 
следует посвящаться с такой же страстью, как и лю-
бой другой форме творчества, а не просто как про-
фессии. Сюрреализм открыл новые пути для моды, 
аксессуаров и модных показов - эти новшества со-
храняют свою актуальность и по сей день, позволяя 
модельерам-художникам сохранять баланс между 
искусством и модой в своих работах. Следы влия-
ния сюрреализма можно увидеть в творчестве та-
ких дизайнеров, как Карл Лагерфельд, Кристиан 
Лакруа и Александр Маккуин. 

Также стоит отметить, что влияние футуризма 
на моду вызывало большой интерес. Футуристиче-
ские художники использовали в дизайне одежды 
нетрадиционные материалы, такие как алюминий, 
стекло, металл и дерево. К ним также относились 
фосфоресцирующие материалы, различные методы 
росписи тела и коллажи. Кроме того, футуристы 
предлагали идеи для дизайна одежды, которые 
стали прообразом современных «умных» нарядов. 
В манифесте, подготовленном Дж.Баллой, был 
представлен пример трансформируемой одежды. С 
помощью технологии человек, носящий этот наряд, 
мог удлинять или укорачивать рукава в зависимо-
сти от погодных условий, а также менять цвет 
одежды в соответствии со своим настроением 
нажатием кнопки. 

Другим примером объединения технологий с 
дизайном одежды является светящийся галстук, со-
зданный художником. Для этого галстука исполь-
зовалась целлюлозная коробка, внутри которой 
находилась лампочка и батарея. Специальный ме-
ханизм, установленный на галстуке, позволял 
лампе загораться во время публичных выступле-
ний, что придавало аксессуару светящийся эффект. 

В дизайнах представителя второго поколения 
футуристов Туллио Крали можно заметить, что фу-
туристические влияния были интерпретированы 
иначе по сравнению с творчеством Дж. Баллы. В 
1932 году художник создал так называемую «син-
тетическую куртку», которая не имела ни карманов, 
ни воротника. Вместо воротника на левом плече 
осталась лишь деталь, окрашенная в чёрный цвет - 
она служила декоративным акцентом. Куртка была 
выполнена в ярких цветах и отличалась очень упро-
щёнными линиями из-за отсутствия карманов и во-
ротника. 

Дизайны Т.Крали стремились уловить футури-
стическую динамику в очертаниях человеческого 
тела и, в отличие от Дж.Баллы, показывали, как фу-
туристические идеи могут применяться в одежде не 
только через цвета и геометрические формы, но и 
через общую структуру и восприятие костюма. 

Под влиянием футуризма дизайнер одежды 
Соня Делоне рассматривала моду как форму худо-
жественного выражения. В одном из интервью она 
отметила, что мода её не интересует, а она просто 
«применяет свет и цвет к ткани». Художница в 
своих нарядах стремилась выразить динамизм, 
изображая движение человеческого тела с помо-
щью контрастных цветов, тканей с различной тек-
стурой и новых форм кроя. Например, в пиджаке, 
созданном С.Делоне в 1923 году, на передний план 

выходит контраст красного и зелёного, использу-
ются ткани с разной текстурой, а манжеты и ворот-
ники были удалены для создания более динамич-
ного образа. 

Её работы, объединяющие искусство и дизайн 
на одежде, можно назвать поэтическими нарядами. 
В этих моделях она использовала строки из стихо-
творений известных поэтов того времени, таких как 
Тристан Тцара и Поль Сюпо, превращая буквы из 
поэзии в декоративные типографические формы, 
нанесённые на ткань. Когда тело движется, текст и 
цвет на одежде смешиваются, создавая текучий, 
живой образ. В целом, трансформация, изменение, 
превращение в дизайне, искусстве и ремесле опре-
деляется как переработка природных форм. Это 
один из методов визуальной организации - образ-
ное выражение, абстракция, при котором выявля-
ются наиболее характерные черты объекта, а несу-
щественные детали мысленно устраняются. 

При изменении формы применяются такие 
приёмы, как гиперболизация, увеличение или 
уменьшение размеров отдельных частей и элемен-
тов, удлинение, округление, акцентирование углов 
и т.д. 

Декоративная переработка может включать из-
менение контура объекта, преобразование трёхмер-
ной формы в плоскостную, добавление деталей, 
оформление формы орнаментом, усложнение или 
упрощение дизайна, акцентирование силуэта, пред-
ставление изображения в необычном контексте, из-
менение его реального цвета и прочее. В результате 
мотив изображения может приобрести символизм, 
орнаментальность и выразительность. 

Художественную трансформацию, превраще-
ние нельзя сводить лишь к простому украшению - 
форма должна быть связана с окружающей средой, 
подчёркнута, раскрывать назначение объекта, соот-
ветствовать принципу тектоники, формировать си-
стему объединения отдельных частей и элементов 
в единое целое. Это включает в себя форму, про-
порции, плоскость или объём, контраст, фон и дру-
гие составляющие. При этом необходимо учиты-
вать законы визуального восприятия. 

Более простая форма силуэта позволяет быст-
рее его считывать - например, характерная часть 
может быть изображена так, чтобы голова в про-
филь и все пальцы рук были чётко видны. Обычно 
при работе над формой одновременно применя-
ются как трансформация, так и стилизация, так как 
одна техника дополняет другую. Иногда эти два по-
нятия отождествляются. 

Трансформация и моделируемые примеры 
одежды являются одной из актуальных тенденций 
в творчестве дизайнеров различных стран. В совре-
менном мире, который развивается стремитель-
ными темпами, одежда должна быть динамичной, 
удобной и живой. Индивидуальность, стремление к 
творчеству, вызов мировым стандартам становятся 
характерными чертами сегодняшней жизни. Преоб-
разование в разные продукты осуществляется с ис-
пользованием изменяющихся элементов и форм, 
напоминающих человеческую фигуру. 

Однако в современном мире, когда появляется 
трансформируемая одежда, она становится ориен-
тиром для множества модельеров, которые завое-
вывают умы и сердца людей. Примером такого пре-
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образующего наряда может служить одежда, изоб-
ретённая и запатентованная в середине 70-х годов 
журналистом Лидией Сильвестр. Из-за своей ра-
боты Лидия часто путешествовала по разным стра-
нам, и трансформируемая одежда стала для неё 
настоящей находкой. Это также продемонстриро-
вало, что у женщины в её арсенале может быть це-
лый гардероб в одном предмете одежды. 

Кроме того, стоит отметить, что форма, крой и 
производство трансформируемой одежды являются 
очень удобными и простыми. Трансформация за-
ключается в усилении характерных черт и добавле-
нии необходимых элементов, что позволяет ещё 
больше раскрыть образ. 

Основным элементом, объединяющим дизайн, 
является форма. Расположение частей в целом вли-
яет на внешний вид и линии дизайна. При форми-
ровании формы можно извлечь части из контекста, 
переработать или даже изменить их. Это одинаково 
применимо как для двухмерных, так и для трёхмер-
ных дизайнов. Элемент формы играет важную роль 
в анализе и проектировании структур объектов. 
Восприятие внешней структуры формы приводит к 
тому, что объект превращается в проектируемую 
структуру, то есть проектировать форму - это озна-
чает визуализировать её. Внешняя структура или 
форма объекта определяет его характерную струк-
туру. Основные принципы, определяющие форму, 
включают следующие: 

1. Противоположности, такие как больше-
меньше, большое-малое, узкое-широкое; 

2. Противоположности, такие как тяжёлое-
лёгкое, стабильное-динамичное, твёрдое-мягкое, 
слабое-сильное. 

 Некоторые необычные различия, создаю-
щие форму, также стали предвестниками искаже-
ний. Это состояние, определяемое как трансформа-
ция, в нашем понимании является искажением, 
нарушением, деформацией или уродством. Сюда 
входят изменения формы, возникающие под воз-
действием внутренних и внешних факторов, изме-
нения или повреждения механики объекта в фи-
зике, отклонение от языковых структур, уход от 
стандартов или норм, а также отход от принятых в 
литературе идеологий. В дизайне трансформация 
или деформация может быть определена как изме-
нение пропорций и размеров формы, выходящее за 
рамки традиционной структуры. Эти отклонения, 
искажения и изменения приводят к деформации, 
которая является процессом, сознательно применя-
емым в форме. 

Трансформация в дизайне направлена на то, 
чтобы придать новой силы произведению, сделать 
форму более выразительной и создать новые эмо-
циональные ценности в сознании зрителя. Отклоне-
ние от привычных рамок, стремление выразить но-
вые формы, скучность существующих форм, их не-
эффективность в передаче воображаемых идей, 
желание создавать удивительные и интересные 

формы - все это цели трансформации. В модном ди-
зайне трансформация в последнее время стала ча-
сто используемым методом при создании форм 
одежды. Основными причинами этого являются 
влияние известных стилей одежды на выражение 
новых форм, а также попытки дизайнеров экспери-
ментировать с новыми и необычными формами. В 
этих нарядах, которые выходят за рамки классиче-
ских и традиционных форм, акцент, гармония и эс-
тетика проявляются через материалы и конструк-
цию, основанные на художественном подходе. 

В дизайне одежды с трансформацией, выходя 
за пределы классических или традиционных форм, 
создаются необычные, противоречивые, неорди-
нарные и удивительные формы дизайна. Через де-
формацию достигается изменение стандартных 
различий, модификация традиционных форм 
одежды и расширение границ узоров. Деформация 
развивается в процессе испытаний дизайна при по-
иске формы. Новые выходы и применения, возни-
кающие с помощью техники, не только способ-
ствуют развитию творческих сфер дизайнера, но и 
открывают возможности для развития стиля ди-
зайна. 

В трансформации дизайна одежды ключевым 
элементом является сочетание отдельных частей 
ткани, вырванных из контекста, с другими частями, 
составляющими целое, элементы, не согласующи-
еся с эстетикой, форма, движущаяся в художествен-
ных действиях, контрастирующие элементы и бес-
порядочные формы, а также связь формы с иной, 
необычной формой. 

Эти нюансы, использованные мастерами в ди-
зайне одежды, соответствуют определению транс-
формации, её целям и месту использования. Дизай-
нер использует трансформацию в моделировании 
одежды для реализации стремления создать инди-
видуальность, оригинальность, для того чтобы сде-
лать форму одежды более выразительной, добавить 
динамики, пробудить новые чувства у зрителя и 
выйти за пределы привычных рамок. Эти дизай-
неры всегда демонстрировали влияние множества 
различных областей искусства в своих коллекциях. 
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 Abstract.  
The presented article is dedicated to the research of prominent representatives of Azerbaijani mugham art 

and their interpretations in the first half of the 20th century. For this purpose, the creative path of the singers who 

lived and created in the first half of the 20th century: Jabbar Garyagdioglu, Islam Abdullayev, Mashadi Mammad 

Farzaliyev, Muhammad Mashadi Khalil oglu, Seyid Shushinski, Khan Shushinski, and their performance styles 

were determined. The names of the mughams in the singers' repertoire are listed, and the performance character-

istics of the mughams in their interpretation are explained. In the end, we come to the conclusion that prominent 

singers who lived and created in the first half of the 20th century developed the Azerbaijani mugham art and 

promoted it at a high level all over the world. The activity of these singers and their successful creative path led 

to the development of talented mugham performers. 

Аннотация.  

Представленная статья посвящена исследованию выдающихся представителей Азербайджанского 

мугамного искусства и их интерпретациям в первой половине ХХ века. С этой целью определены творче-

ский путь певцов, живших и творивших в первой половине ХХ века: Джаббара Гарягдыоглу, Ислама Аб-

дуллаева, Мешади Мамеда Фарзалиева, Мухаммада Мешади Халил оглы, Сейида Шушинского, Хана 

Шушинского, а также стили их исполнения.  

Приводятся названия мугамов в репертуаре певцов и поясняются исполнительские особенности му-

гамов в их интерпретации. В итоге мы приходим к выводу, что выдающиеся певцы, живушие и творившие 

в первой половине ХХ века, развивали Азербайджанское искусство мугама и пропагандировали его на вы-

соком уровне во всем мире. Деятельность этих певцов и их успешный творческий путь привели к разви-

тию талантливых исполнителей мугама. 
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tion, Khan Shushinski, folk songs, maya, percussion mughams. 
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классификация, Xан Шушинский, народные песни, майя, ударные мугамы.  

 

Mugham is a unique tool that touches the human 

soul and can have various effects on its psychology. 

When listening carefully to any mugham based on po-

etry with a deep philosophical meaning, a person dives 

into a magical world and the feelings he experiences 

correspond to the musical images of that mugham. Of 

course, the main quality criterion of mugham perfor-

mance is the singer's professionalism. Our outstanding 

singers who lived and worked in the first half of the 

20th century rendered unparalleled services in the de-

velopment of mugham art. 

Jabbar Garyagdioglu was one of the singers who 

grew up in the second half of the 19th century and 

played the most prominent role in the history of Azer-

baijani music. A new stage of Azerbaijani singing art is 

connected with his name. The Russian poet S. Yesenin 

called him "the prophet of Eastern music". [Guliyev T. 

"Literature and art". 1979, March 23] 

 Jabbar, who was very popular in Karabakh, 

Ganja, Shirvan, and Baku assemblies, was also known 

in Transcaucasia, Central Asian countries, and Iran. For 

the first time in the history of music, Jabbar 

Garyağdıoğlu performed our mughams on theater and 

concert stages. Thus, in 1897, Jabbar Garyagdioglu 

played the role of Majnun in the musical "On the grave 

of Majnun Leyli", which was staged in Shusha under 

the leadership of the prominent writer-playwright Ab-

durrahim Bey Hagverdiyev. 

 He represented and promoted our mugham art as 

an active participant in "Eastern concerts" held in 

Shusha and Baku. He performed in Shusha with Mirza 

Sadiq Asad oglu's group of musicians, in Baku with 

Mirza Jafar and kamancha player Mashadi Gulu, 

demonstrating the intricacies of mugham art in his fas-

cinating interpretation. 

 During the years 1906-1912, the voice of Jabbar 

Garyagdioglu was recorded on a gramophone shaft by 

the joint-stock companies "Sport-rekord", "Exrtafon" 

and "Grammofon" in the cities of Kiev, Moscow, and 

Warsaw, and it was spread throughout the Eastern 

world and became famous as the first recordings in the 

history of the musical art of the East. 
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 In 1912, he interpreted "Mahur" and "Shahnaz" 

mughams at the "Oriental concerts" held in Moscow 

with great enthusiasm and charm and in a unique style 

in the low register. In particular, the percussive 

mughams "Heirati", "Mansuriyya", "Orta Mahur", 

"Shahnaz" mughams, which he sang, are unique exam-

ples in our music history. Our famous singer Alibaba 

Mammadov says that "Jabbar Garyagdioglu inter-

preted the Orta Mahur mugham according to his own 

voice, in a shagrag style, with high bells and recreated 

the mugham as if." [T. Guliyev "Literature and art", 

1979, March 23] 

 Jabbar knows classical poetry perfectly, unlike 

the masters before him, he read ghazals in Azerbaijani 

language for the first time in the art of khanandel, in 

mugham and kassif. He participated in concerts and 

parties with Fuzuli, Gasim Bey Zakir, Seyyed Azim 

Shirvani, Khurshidbanu Natavan and others. He per-

formed ghazals of Azerbaijani poets. It was by reading 

ghazals and poems in our native language that he made 

our mughams even more popular with the people. Jab-

bar was also known as a composer and poet. Among the 

classifications created by him are "May your desire be 

pierced", "Tbilisi's roads", "There are no points left in 

Yerevan", "I have recovered from Nakhchivan" and 

others. can be shown. 

 In his interpretation, about 300 songs and classi-

fications were recorded on phonovaliks in the Scien-

tific-Research cabinet of the Azerbaijan State Conserv-

atory, which studies folk music led by Bulbul. Many of 

his songs and classifications were published by Uzeyir 

Hajibeyli, Muslim Magomayev and Said Rustamov. 

 Mahammad Mashadi Khalil oglu, known as 

Kechacioglu Muhammad, an outstanding singer active 

in the first half of the 20th century, learned the secrets 

of mugham art in the school of Kharrat Gulu in Shusha 

and from the famous singer Mashadi Isi. Along with 

other prominent representatives of the Karabakh 

school, he developed the mugham art in his creativity 

and promoted Azerbaijani mugham all over the world. 

 Kechacioglu Muhammed's repertoire included 

classical mughams, classical and folk songs. The singer 

with a wide range, powerful and sonorous voice mas-

terfully sang all mugham-dastgahs and percussion 

mughams. Kechaçioğlu Mohammad was a singer who 

had a demanding approach to his art and worked tire-

lessly on himself. He was able to delight the listeners 

with his mughams such as "Zaminkhare" and "Hu-

mayun" and fascinate them with his unique interpreta-

tions. He interpreted "Nava", "Mahur", "Bayati-Qajar" 

mughams in an original way, with unique features. 

 In addition, he is known as a propagator of per-

cussion mughams and won the public's sympathy with 

his wonderful performances at Eastern concerts. In par-

ticular, the duet interpretation of scenes from the poem 

"Leyli and Majnun" by Jabbar Garyagdioglu and Biga 

Fuzuli was very popular. In addition to singing, he was 

also engaged in pedagogical activities and devoted all 

his strength and knowledge to the development of our 

musical culture. In 1926, on the initiative of Uzeyir 

Hajibeyli, Kechacioglu Muhammad was invited to the 

Azerbaijan State Conservatory and trained many tal-

ented singers. 

 Karabakh singer Mashadi Mammad Farzaliyev, 

who lived and created in the first half of the 20th cen-

tury, became famous in Transcaucasia, Central Asia, 

Turkey, and even in many European countries. For the 

first time, Mashadi Mammad had great success at the 

Eastern concert held in Shusha's Khandimirov's theater. 

"Bayati-Kurd", "Rast", "Shur", "Chahargah", "Zabul-

Segah", "Kurdish Shahnaz", "Heyraty", "Mansuriyya", 

"Simayi-shams", "Karabakh Shikasetsi" interpreted by 

him , "Arazbari", "Kerami", "Ovshari", etc. mughams 

were received with great sympathy by the masses of the 

people. In particular, he was more famous as the master 

of "Shuştar". 

 In 1912, the performer was invited by the "Sport-

Rekord" company operating in Warsaw, and his perfor-

mance was recorded in Warsaw. Mashadi Mammad 

performed about forty mughams, kassin and songs ac-

companied by tarzan Gurban Pirimov. The mugham 

and folk songs he sang during his next invitation to 

Kyiv were recorded on a gramophone shaft by the 

"Ekstrafon" company. Mashadi Mammad mostly sang 

Natava's ghazals in all his mughams and songs. 

Mashadi Mammad, known as a famous singer, was in-

vited to Tbilisi by the Zubalov folk house in the spring 

of 1913, where he enthralled the Georgian people with 

his interpretations. 

 In 1926, Mashadi Mammad Farzaliyev gave suc-

cessful concerts in many cities of Russia, Poland, Ger-

many, France, Belgium, England, Austria, Romania, 

Turkey and Iran. 

  

 In 1883, Mir Mohsin Navvab, who left an indeli-

ble mark on the history of Azerbaijani musical culture 

and was a true artist, created an unparalleled assembly 

in Shusha - the "Singers' Assembly". The main purpose 

of the Assembly was to train a new generation of tal-

ented singers. Islam was one of the talented young peo-

ple invited by Mir Mohsen Navvab, a prominent musi-

cologist, to the "Majlis of Singers". M.M. Nawwab, 

who learned about the pleasant voice of Islam, which 

found its way to all hearts, enabled him to learn from 

the famous artists of that time and to become more fa-

miliar with the secrets of mugham. Islam Abdullayev 

writes in his memoirs: 

 "I first listened to Mashadi Isin, Haji Hus, Mirza 

Mukhtar, Deli Ismayil, Keshtazli Hashim, among the 

famous singers of that time, at the Nawab's majlis, and 

took lessons from them. At that meeting, I learned 

"Segah" from Haji Hüsü, "Mahur" from Mashadi Isi, 

"Bayati - Qajar" from Keshtazli Hashim, "Rast" from 

Mirza Mukhtar, and "Rahab" from Deli Ismayil. How-

ever, I don't know myself, for some reason it was 

"Segah" mugham that attracted me the most among 

these mughams. As soon as the late Sadiq took the tar 

to his chest, he would play "Segah" for me. Master Haji 

Hüsu, who listened to me, would add new corners and 

points to this mugham and ask me to repeat them." [Gu-

liyev T. "Literature and Art", 1979, 23 March] 

 The people of Azerbaijan love and highly value 

"Segah" mugham, as they love all mughams. "Segah" 

mugham is even closer to the national spirit and taste of 

our people. Many famous singers of Karabakh sang 

"Segah" mugham at a high level and skillfully. To sing 
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it more freely, in a way that everyone can understand, 

would make the singer famous and respected. One of 

our artists with such characteristics was Islam Abdul-

layev. The first time Islam began to sing "Segah" was 

at the wedding of the famous tarzan Mirza Sadiq Asad 

oglu. On that day, Islam interpreted "Segah" so skill-

fully and in a unique way that it impressed all the peo-

ple of the assembly. 

 His voice quickly spread throughout Karabakh. 

"Segah", "Zabul-Segah", "Mirza Huseyn segah", "Orta 

Segah", "Kharij Segah" with special enthusiasm and 

skill in interpreting the mughams, and especially 

"Yetim Segah", who made hearts tremble with Islam, 

everyone called "Segah Islam" " he appealed. While 

reading "Yetim Segah" of Islam, poet Qumri's ghazal 

"My life passes abroad with a sigh, I don't have a single 

compatriot" was greeted with deep respect and rever-

ence among the people as one of its unique features. 

 The performer, together with Tarzan Gurban Pi-

rimov, performs high-level performances in Karabakh 

and Ganja gatherings, and is loved by the people even 

more. Gurban Pirimov said: When he read "Islam 

Yetim segah", he seemed to be talking about mountains 

and stones. "Segah" of Islam has been a school for 

young singers. [Islam Abdullayev, the most skilled per-

former of "Segah" mugham". milliarchiv.gov.az.].  

 In 1910-1915, "Segah", "Bayati-Qajar", 

"Shahnaz", "Shustar" mugams and a number of classi-

fications were recorded on gramophone shafts per-

formed by Islam Abdullayev by "Sport-Rekord" and 

"Ekstrafon" recording companies. 

 Musicologist, research scientist Firudin Shushin-

ski wrote: "In the history of Azerbaijani musical cul-

ture, there was no other singer who sang the Segah 

mugham with such perfect and exquisite taste as Islam 

Abdullayev. Sayyid Shushinski used to say that neither 

Jabbar, nor Alasgar, nor Kechachi Mohammad, nor I 

would sing "Segah" in the Islamic assembly” [Segah 

Islam-Islam Abdul oglu Abdullayev". mugamradio.az.] 

 The talented singer has been working as a soloist 

of the Azerbaijan State Variety for many years, delight-

ing the people with his unique interpretation. 

At the same time, as a pedagogue, Islam Abdul-

layev played a major role in the training of famous sing-

ers such as Khan Shushinski, Yagub Mammadov, and 

Sahib Shukurov. For many years, he worked as a direc-

tor at a music school in Shusha and organized an or-

chestra of folk instruments in Ganja.  

 In the first half of the 20th century, Seyid 

Shushinski, a singer with a rare and beautiful voice, 

studied under M.M. Navvab for two years to learn the 

secrets of the art of singing, and later became his 

teacher, Jabbar Garyagdioglu. 

 In 1908, Seyyid's first performance at the "Sum-

mer club" in Shusha captivated the audience. The fa-

mous singer Islam Abdullayev remembers that concert 

like this: "The young singer performed "Mani" and 

"Bayati-Shiraz" with great enthusiasm. When he moved 

from the "Khavaran" department of "Bayati-Shiraz" to 

"Qatar", he impressed not only the listeners, but even 

the famous singers. Because moving from "Xavaran" to 

"Qatar" requires both mastery and courage from the 

singer It seemed like a miracle that he passed from one 

mugam to another mugham. When Sayyid came down 

from the last curtains of the tar and struck the bells 

again, Jabbar put aside the gava in his hand and 

watched Sayyid in great amazement”. [Shukur M. "Lit-

erature and art", 1989, February 24, p. 7] 

 At one of the concerts held in Shusha, Jabbar 

Garyagdioglu got up on the stage, hugged Seyid and 

said with tears in his eyes: "People! Even if I die now, 

I'm not sad anymore, because Seyid is after me." 

[Chamanli M. "People's newspaper", 2001, August 24, 

p. 12] 

 Seyid Shushinski interpreted "Chahargah" 

mugham, which is considered complex in mugham per-

formance, with great skill. He would always start this 

mugham not from "maya" but from "Mansuriyya", 

ringing the bells with great skill on the cymbal, and then 

go down to "maya". It is interesting that in the last years 

of his life, Seyid Shushinski, who was already 74 years 

old, read the "Mansuriyya" mugham with the same en-

thusiasm. 

 In addition to the ghazals of Hafiz Shirazi, Seyid 

Azim Shirvani, and Muhammad Fuzuli, Seyid Shushin-

ski also refers to the poems of Huseyn Javid and Mirza 

Alakbar Sabir in his work, and interpreted Sabir's poem 

"The nation is in trouble, what is my business" in 

"Mukhalif". Seyid Shushinski was the first singer who 

sang poems and ghazals on political and social issues, 

called the people to fight, and sang a number of songs 

with a militant spirit. Among these songs are "Ayıl ey 

nation", "I am a Turk", "Millet istersa" and others. has 

become very popular. 

 He was friends with artists such as Mirza Jalil, 

Abdurrahim Bey Hagverdiyev, Huseyn Javid, Huseyn 

Arablinski and provided them with financial assistance 

when necessary. In general, Seyid Shushinsky, as a 

great patron, helped the theater actors of his time a lot 

and played a number of roles as an actor himself. Real-

izing the historical importance of Molla Nasreddin 

magazine, he provided financial support for the publi-

cation of several issues of the magazine. In addition to 

"Chahargah", Seyid Shushinski was a high-level inter-

preter of mughams such as "Mahur", "Nava", 

"Masnavi", "Osmani", "Arazbari", "Heirati". As an in-

novative artist, he combined "Rast-Humayun", "Qatar-

Bayati", "Shur-Shahnaz" mughams and interpreted 

them in a new version. "Dilkash" was interpreted for 

the first time by Seyid Shushinski in "Rast" mugham 

and "Kurdi-Shahnaz". 

 Seyid Shushinsky was a great help as a consultant 

in writing the symphonic mugams "Shur" and "Kurdi-

Ovsharı" created by our outstanding composer Fikret 

Amirov for the first time and gained worldwide fame. 

 Another famous singer of the first half of the 20th 

century, Isfandiyar Aslan oglu Javanshir, played the 

"Kurd-Shahnaz" mugham in an amazing way, so his 

teacher gave him the name "Khan Shushinski". Jabbar 

Garyagdioglu and Seyid Shushinski had a great influ-

ence on Khan's development as a singer. 

 In the 1920s, Khan Shushinsky came to Baku and 

expanded his performance. Khan's repertoire includes 

"Mahur-Hindi", "Bayati-Qajar", "Shahnaz", "Mirza 

Huseyn Segahi", "Qatar" mugams, "Karabakh shi-

kastesi", "Arazbari", "Heyraty" percussion mugams, as 
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well as folk songs and classifications. occupied a large 

space. Khan Shushinsky sang folk songs with special 

enthusiasm, imbued them with a new tone. 

 In 1934, Khan Shushinsky won the first prize in 

the first Art Olympiad of Transcaucasia held in Tbilisi. 

He represented the Azerbaijani musical culture at a 

high level and deservedly in other countries. Khan 

Shushinski also taught at the Music College named af-

ter Asaf Zeynalli. 

 As a true creative artist, Khan enriched the na-

tional music treasury with new songs. From this point 

of view, his songs "Gamarim", "Shushan Dağlari" have 

become the memory of languages. Khan Shushinsky 

also used the composer's songs in his work. In this 

sense, he was the first performer of Uzeyir Hajibeyli's 

song "Black Eye" and sang the song with great pleas-

ure. 

 In 1960, he created a "Mugham studio" under the 

Azerbaijan State Philharmonic, where he taught the se-

crets of mugham to young singers. 

 Thus, prominent singers who lived and created in 

the first half of the 20th century developed the Azerbai-

jani mugham art and promoted it at a high level all over 

the world. The activity of these singers and their suc-

cessful creative path led to the development of talented 

mugham performers. 
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Автоматизовані системи все глибше проника-

ють у різні сфери нашого життя – від банківських 

транзакцій до запису до лікаря чи обліку товарів у 

супермаркетах. Ми вже звикли, що більшість про-

цесів відбуваються «само собою», без втручання 

людини, проте за кожною такою дією стоїть 

складна програмна логіка. Щоб така система 

працювала надійно, логічно й масштабовано, її по-

трібно правильно спроєктувати. І саме методологія 

розробки тут грає ключову роль. 

Під словом «методологія» зазвичай мають на 

увазі не просто спосіб – робити все швидко чи зосе-

редитись на якості. Насправді це набагато ширше 

поняття: йдеться про цілісну систему, яка впливає 

на те, як саме команда організовує свою роботу. 

Вона визначає, хто приймає ключові рішення, як 

розподіляються обов’язки, яким чином відбува-

ється тестування і як часто впроваджуються онов-

лення. 

Тривалий час класичним і, по суті, єдиним спо-

собом побудови програмних рішень була так звана 

каскадна модель. Вона передбачає послідовну ро-

боту – спочатку збір вимог, потім проєктування, 

після цього – реалізація, тестування й лише напри-

кінці – впровадження. Це звучить логічно, але лише 

за умови, що замовник точно знає, чого хоче, і його 

очікування не змінюються. У реальності таке трап-

ляється рідко. Наприклад, у середині проєкту може 

з’ясуватись, що користувачам потрібна зовсім інша 

логіка або змінюються бізнес-умови – і повертатись 

до початку стає дорого й складно. 

Із часом стало зрозуміло, що класичні моделі 

розробки вже не відповідають сучасному темпу 

життя – особливо в IT. Технології змінюються 

швидко, вимоги бізнесу – ще швидше. У таких умо-

вах важко планувати все наперед і діяти за жорст-

кою схемою. Саме тому багато команд почали пе-

реходити на гнучкі підходи. Один із найвідоміших 

серед них – Agile. Це не набір чітких інструкцій, а 

швидше спосіб мислення. У центрі – користувач, а 

не документація. Команда рухається поетапно: спо-

чатку створюється базова версія продукту, а далі – 

вона поступово допрацьовується, орієнтуючись на 

реальні потреби й відгуки. 

Один із найпрактичніших варіантів роботи в 

межах Agile – це Scrum. Він передбачає поділ ро-

боти на короткі цикли – так звані спринти, зазвичай 

на два тижні. На початку команда домовляється, 

над чим працює, а щоденні зустрічі допомагають 

тримати всіх у курсі й вчасно реагувати, якщо щось 

пішло не так. Після спринту результат показують 

замовнику – це зручно, бо дозволяє одразу скоригу-

вати напрямок. Scrum ідеально підходить тоді, коли 

проєкт ще тільки формується, а кінцева ціль – не до 

кінця зрозуміла. Наприклад, у стартапах або при 

створенні нового цифрового продукту. 

Kanban, на відміну від Scrum, не вимагає 

чітких спринтів. Його суть – у безперервному 

потоці задач і постійній візуалізації, що саме зараз 
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у роботі, що очікує, а що вже завершено. Команда 

працює гнучко, не прив’язуючись до жорстких 

термінів, і має змогу оперативно реагувати на зміну 

пріоритетів. Kanban часто використовують у тех-

підтримці, де задачі з’являються нерівномірно і по-

требують негайного реагування. 

Ітеративна модель є своєрідним «золотим се-

реднім» між жорсткою каскадною структурою та 

гнучкими підходами. У такому форматі система ро-

зробляється поступово, крок за кроком. На початку 

реалізуються найнеобхідніші функції, які станов-

лять основу продукту, а вже потім – додаткові мож-

ливості. Кожен із таких кроків є окремим циклом, у 

межах якого створюється частина логіки, прохо-

дить тестування і за потреби – вносяться зміни. 

Однією з переваг такого підходу є те, що ко-

манда не мусить чекати завершення всіх поперед-

ніх етапів, щоб продовжувати роботу. Це дозволяє 

не втрачати час і поступово розширювати функціо-

нальність системи. Така гнучкість особливо кори-

сна у великих проєктах, де впровадження всіх мо-

дулів одночасно не є ні доцільним, ні зручним. 

Краще запускати окремі частини поступово – у 

тому порядку, який відповідає поточним потребам 

користувачів або організації. 

Як приклад – створення платформи для вишу. 

Спершу реалізовують основні речі, на кшталт роз-

кладу занять. Далі, залежно від потреб і можливо-

стей, додаються нові функції: система обліку 

успішності, електронні залікові книжки, доступ до 

бібліотечних ресурсів тощо. Завдяки такій 

послідовності легше розподіляти навантаження і 

вносити зміни, коли з’являється новий запит або 

відгук користувачів. 

Спіральну модель можна назвати розумною 

комбінацією ітеративного та каскадного підходів. 

Тут кожен етап включає аналіз ризиків, проєкту-

вання, реалізацію і перевірку. Після завершення од-

ного циклу команда переходить до наступного 

«витка» – вже з урахуванням попереднього досвіду. 

Такий підхід особливо цінний у сферах, де будь-яка 

помилка може мати серйозні наслідки: у фінансо-

вих системах, медицині, транспорті. Наприклад, 

при створенні автоматизованої системи управління 

поїздами, де потрібно врахувати безпеку, син-

хронізацію, помилки людського фактору – тут 

проєкт неможливо реалізувати «одразу і повністю», 

і саме спіральна модель дозволяє йти крок за кро-

ком, постійно враховуючи ризики. 

Що цікаво, в реальних умовах майже ніхто не 

використовує лише одну методологію. Найчастіше 

команди комбінують підходи. Наприклад, спочатку 

обирається каскадна логіка для постановки загаль-

ної цілі, а потім – гнучкий підхід для реалізації кож-

ного модуля. Так звані гібридні моделі (hybrid 

development models) дозволяють адаптувати процес 

під специфіку бізнесу, команди, проєкту і навіть 

клієнта. Наприклад, якщо клієнт – державна уста-

нова з бюрократичними процедурами, краще пла-

нувати початкову документацію за каскадом. А от 

саму реалізацію частин системи – вже у Scrum-

спринтах із поступовими релізами. Це дає змогу 

бути й гнучким, і впорядкованим водночас. 

Також важливу роль у сучасній розробці 

відіграє автоматизація. Інструменти CI/CD (Contin-

uous Integration / Continuous Delivery) стали майже 

стандартом. Уявімо: розробник вносить правки в 

код, а система автоматично перевіряє, чи працює 

все правильно, проганяє тести, збирає проєкт і 

(якщо все добре) – одразу публікує оновлення. 

Раніше на це йшли дні, а іноді й тижні. Тепер – го-

дини, а то й хвилини. Це особливо важливо в e-

commerce, де зміни потрібно впроваджувати 

швидко, або в мобільних застосунках, які постійно 

оновлюються згідно з фідбеком користувачів. 

З появою і поширенням підходу DevOps 

змінився сам підхід до розподілу відповідальності в 

команді. Якщо раніше розробники зосереджува-

лись виключно на створенні системи, а її підтрим-

кою займалась окрема група, то зараз усе частіше ці 

функції об’єднуються. Команда бере на себе не 

лише написання коду, а й його подальше обслуго-

вування – стежить за стабільністю, швидко реагує 

на збої, впроваджує оновлення. Такий формат ро-

боти спонукає розробників створювати рішення, 

які не лише працюють, а й легко підтримуються на 

практиці. 

У DevOps важливо не тільки те, як організовані 

процеси, а й інструменти, які команда використовує 

щодня. Це можуть бути системи моніторингу, логу-

вання чи аналітичні панелі – усе, що дозволяє від-

стежувати стан системи в реальному часі. Якщо 

щось йде не так, ці інструменти допомагають 

швидко виявити проблему та виправити її до того, 

як користувач помітить збої. 

Це особливо критично у сферах, де ціна поми-

лки висока – наприклад, у банківських чи фінансо-

вих застосунках. Там іноді достатньо затримки в 

кілька секунд або одного неправильного обчис-

лення, щоб усе пішло не за планом: втрати, скарги, 

зіпсована довіра. Саме тому в таких проєктах ко-

манда не просто “гасить пожежі”, а намагається пе-

редбачити ризики наперед і зробити так, щоб про-

блеми взагалі не виникали. 

Водночас не можна забувати про важливість 

команди. Методологія, якою б досконалою вона не 

була, працює лише тоді, коли підходить людям, які 

її використовують. Якщо колектив тільки фор-

мується або має мало спільного досвіду, надмірна 

свобода в організації процесу може створити плу-

танину. А от досвідчені спеціалісти, які вже звикли 

до спільної роботи, здатні ефективно вирішувати 

завдання без зайвих регламентів. Тож важливо не 

нав’язувати методику зверху, а навпаки – адапту-

вати її до стилю, ритму й можливостей конкретної 

команди. 

Ще один момент, який варто враховувати – це 

документація. У традиційних, «класичних» підхо-

дах їй приділяють чимало уваги: прописують тех-

нічні вимоги, будують діаграми, описують логіку 

системи. А от у гнучких моделях часто роблять ак-

цент на спілкуванні – документація скорочується 

до мінімуму, щоб не втрачати темпу. Обидва під-

ходи мають сенс, але ключове – знайти баланс. 

Якщо проєкт тривалий або в команді часто відбува-

ються зміни, без документування важливих рішень 
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легко загубити контекст. Добре структурована ін-

формація дозволяє швидко включитися в роботу. 

Водночас у невеликих командах, де всі на зв’язку і 

добре знають продукт, надмірна деталізація іноді 

лише гальмує процес. 

У багатьох випадках достатньо мати «живу до-

кументацію» – короткі технічні нотатки, опис API, 

структур даних, приклади використання. Це можна 

оформлювати у вигляді wiki, інтерактивних інтер-

фейсів (як Swagger), або просто у спільних доку-

ментах. Головне – щоб новий учасник команди, 

зайшовши у проєкт, не витрачав дні на здогадки, а 

швидко включався в роботу. 

Масштаб команди – ще один фактор, який 

прямо впливає на вибір підходу. У невеликій ко-

манді з 3–5 осіб часто взагалі не потрібно фор-

малізувати процес: завдань небагато, всі на зв’язку, 

всі знають, хто чим займається. Достатньо спіль-

ного чату та коротких мітингів раз на кілька днів. 

Але щойно команда виростає до 10–15 і більше – 

виникає потреба в чіткому управлінні: ролі, 

відповідальність, синхронізація, контроль якості. І 

тут методологія, яка працювала «на коліні», вже не 

справляється. Потрібні більш структуровані моделі 

– наприклад, масштабовані версії Scrum (SAFe, 

LeSS) або їхні адаптації. 

Крім того, важливо враховувати тип архітек-

тури системи. Якщо йдеться про класичну мо-

нолітну систему, яку розробляє одна команда, під-

ходить будь-яка модель – від каскаду до гнучких. 

Але якщо система мікросервісна, а над її частинами 

працюють незалежні групи, кожна з яких має свій 

ритм і свій стек технологій – потрібна свобода. Тут 

Scrum можна застосовувати до окремих сервісів, 

Kanban – до служби підтримки, а DevOps – до інте-

грації та розгортання. Тобто одна система – кілька 

методологій, що живуть паралельно. І це нор-

мально. 

Певну роль відіграє й ринок. У державних за-

купівлях часто вимагається класична модель – із 

жорсткими строками, фіксованим ТЗ і обов’язко-

вою документацією. У приватному секторі, особ-

ливо в стартапах, більше гнучкості – там дозволя-

ють помилятись, змінювати фокус, тестувати. Але 

й відповідальність вища: якщо за три місяці не буде 

результату – команду можуть просто замінити. 

Тому й методологія має відповідати цим умовам: 

бути гнучкою, швидкою, адаптивною, але водночас 

передбачуваною та зрозумілою. 

Важливим також є зворотний зв’язок від кори-

стувачів. В Agile-підходах він закладений у саму 

структуру: демонстрації, обговорення, ретроспек-

тиви. Але навіть якщо обрана інша модель – важ-

ливо не втрачати контакт із реальними користува-

чами. Інакше можна створити «ідеальну» систему, 

якою ніхто не користуватиметься. Тому добре, коли 

в команді є людина, яка відповідає за збирання 

відгуків і формулювання реальних потреб. Це може 

бути аналітик, продакт-менеджер або навіть сам ро-

зробник, який веде спілкування із замовником. 

Таким чином, методології розробки автомати-

зованих систем – це більше, ніж просто набір пра-

вил. Це – спосіб мислення, організації команди, 

прийняття рішень і взаємодії з користувачем. Вибір 

методології має спиратися не на моду, а на реальні 

умови: тип продукту, складність задач, досвід ко-

манди, рівень залучення замовника, доступність ре-

сурсів. Не існує ідеального рішення – існує підхід, 

який найкраще працює у конкретній ситуації. І саме 

гнучкість у виборі цього підходу, готовність адап-

тувати процес під виклики, робить розробку авто-

матизованих систем ефективною, результативною 

й по-справжньому сучасною. 
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MYTHOEPIC FEMALE CHARACTERS IN THE CONSCIOUSNESS OF ANCIENT PEOPLES 

 

Abstract 

In this article presented by the author, as a result of the research carried out to uncover historical documents, 

the mythological thought of ancient peoples, including the beliefs and worldview of the Turks, the transition from 

myth to faith, and the general plots of the image of women in ancient peoples are covered. This article examines 

the spiritual and mythological cultural values of the ancient Turkic ethnos, their connection with Greek and Slavic 

mythology, and based on mythological materials and historical sources, the facts of the existence of female images 

such as Umay, Mokosh, Albastı, Al Karısı, etc. give reason to assume significant importance. 
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A woman... how much is contained in this word. 

A woman is a mother, a support, an object of admira-

tion. A woman is a gentle, but at the same time very 

strong creature. Most often, many difficulties and ob-

stacles were placed on the fragile shoulders of a 

woman, but she always withstood them. At different 

times, the attitude towards women was not unambigu-

ous. In all centuries, from ancient times to the present 

day, creators have glorified women in all forms of art. 

Each culture has had a “dark” and "light" face of femi-

ninity. At different times, in different eras, there was a 

different ideal of a woman. For primitive society, a 

woman is, first of all, a continuer of the family. It is no 

coincidence that the first images of humans in ancient 

primitive art (in the Paleolithic era) are figurines depict-

ing women (Paleolithic Venuses) with huge bellies and 

breasts, as a symbol of procreation. The face was not 

depicted, because beauty was not an object of worship 

for primitive man. In Ancient Greece, on the contrary, 

beauty was accepted as a gift from the Gods. It was 

worshiped, it was deified in Ancient China. The stand-

ard of beauty here was a woman with a small foot. In 

the Middle Ages, the ideal woman had to be tactful, po-

lite, socially polite, noble, intelligent, able to conduct a 

small talk and other “well-behaved” traits.  

What distinguishes each nation from another are 

ethnological features. The most important of the distin-

guishing factors is mythological thought. This includes 

ceremonies, holidays, customs - other archaic attributes 

of cultural heritage. In other words, although some sim-

ilarities, closeness and harmony are noticeable, each of 

the peoples of the world has its own unique culture, 

worldview, which is reflected in mythological thought. 

In general, there is no form of folklore that does not 

originate from myths. If we carefully examine each ex-

ample of folklore, from proverbs to epics with multi-

faceted plots, and if we filter it through the dating sys-

tems known to us from old books (for example, 

“Avesta”, “Dede Gorgud”), we will find a complete de-

scription of the mythological models of the Turkic peo-

ples. Undoubtedly, mythology was of particular im-

portance in regulating the social life of people in prim-

itive society. People believed that their personal lives 

depended on these images, depicting their thoughts, 

and they were completely right in these perceptions. 

Therefore, it would not be right to consider the lifestyle 

of ancient people, including the ancient Turks, as well 

as the activity of their artistic thought, separately from 

mythological imagination. Based on myths, legends, 

and stories, we see that women have a great influence 

on faith. Sometimes they distribute goodness like an-

gels, sometimes they do evil like terrible witches. When 

we look at them, women appear as the embodiment of 

evil and are always secondary in creation. They remain 

in the background. Eve, in collusion with Satan, caused 

Adam to be expelled from paradise. Pandora, the first 

woman created in Greek mythology, was created along 

with everyone else as an evil female figure. She was 

sent to earth in a box containing diseases, passions, 

earthquakes, and wars. Hecate, Circe, and Medea were 

considered witches who benefited from magic. All the 

symbols representing evil in Greek mythology are fe-

male beings: Eris, the goddess of discord, Nyx, the god-

dess of night, etc. 

Female archetypal images in literary works are ex-

tremely significant. Archetypes embody the collective 

experience of humanity, and it seems natural that im-

ages reflecting gender roles and their interaction are of-

ten core in a work, serving the oppositional relations of 

the “feminine” and “masculine”, which are dialectical 

in nature. In the mythology and folklore of different 

peoples, the triple perception of the feminine is mani-

fested either in the images of three different characters 

performing common tasks, or in the form of one triune 

supernatural entity. Thus, Scandinavian myths tell of 

three Norns, who are usually represented as women in 

three age periods: young Skuld, mature Verdandi and 

decrepit Urd. Greek mythology, where the number 

three is very popular, endows the goddess Hecate, pa-

troness of the night, magic and everything mysterious, 

with a trinity, who can, in accordance with the phases 

of the moon, appear as a young girl (waxing moon), a 

middle-aged woman (full moon) and an old woman 

(waning moon). In other words, European mythology 

and folklore, distinguishing three female hypostases, 

either personify each of them or synthesize them into a 

single image, and in this case the three phases replace 

each other in a special chronological sequence (in ac-

cordance with the phases of the moon, time of day, 

etc.).  

It is historically known that the inhabitants of an-

cient Azerbaijan worshipped fire, the moon, and the sun 
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at the beginning of their history [2]. One source cor-

rectly notes that every nation that has reached a stage 

of national development, in due time, directs its idea 

into its unique individual spiritual actions, and, having 

perfectly formed itself, it reaches the realization of 

these actions from the depths of centuries. Zoroastrian-

ism, a religious and philosophical teaching, was the ba-

sis of the spirituality of our people's ancestors, which 

emerged before the three world religions. The founda-

tion of the spirituality of ancient Azerbaijanis was the 

Avesta teaching, its main spiritual and cultural values 

have been preserved in the historical memory of the 

people, and these values \have nourished the culture 

and artistic thinking of our people, and determined their 

attitude to the female personality. During the Renais-

sance, a woman's high forehead was a sign of high spir-

ituality. In the Avesta and Zoroastrianism, the image of 

women is presented as an example of purity. During the 

Zoroastrian era, women were considered equal to men 

in their ranks. 

When discussing the subject of women in the Zo-

roastrian era, it should be noted that, in contrast to Ju-

daism, Zoroastrians have always adhered to strict ethi-

cal principles of marriage. A man could divorce his 

wife only on the issue of virginity, and until recently, 

Zoroastrians have adhered to this value of their domes-

tic and ethical culture. Later, of course, under the influ-

ence of the Western lifestyle, this value, like traditional 

values and cultural orientations, was undermined. One 

of the most important principles in Zoroastrianism was 

that women and men were given equal rights. Before 

marriage, a woman's husband was only with the pres-

ence of the woman, and in the event of infidelity be-

tween husband and wife, divorce could only be carried 

out on the initiative of the woman. Zoroaster taught that 

men and women should be treated not as creatures of 

different sexes, but as human beings. Even when a fa-

ther exercised his authority, he did not pressure his 

daughter into marriage, but only advised her to make a 

wise choice. According to Zoroaster, those who wish to 

live should live a full life. The motto “Man should be a 

friend to man” is a guiding principle in Zoroastrianism, 

and this shows that there is no attempt in Zoroastrian-

ism to divide people into genders. The author of the 

work, Fariborz Rakhnamun, makes the following note: 

“Some translators, in order to emphasize the im-

portance of marriage, translate the part for man as ‘only 

a man for a woman’, whereas in the original text of the 

Avesta it is written ‘NAREM NAREM’.” The same 

word is repeated twice, so it cannot be interpreted once 

as ‘man’ and the second time as ‘woman’ [6]. The last 

texts of the Avesta also indicate that this appeal of Zor-

oaster is addressed to all people. In other words, women 

are considered equal to men. In the Avesta, the names 

of some women are mentioned with great respect for 

their deeds. In general, this cultural-religious phenom-

enon respects women and their dignity. Although 

women were not allowed to participate in religious 

worship, they played an important role in ordinary 

times, in religious ceremonies and family matters. 

However, for 40 days after birth, a number of re-

strictions were imposed because the baby loses a lot of 

sweat during childbirth. For example, in the first days 

after birth, one should not drink clean water or sit near 

the hearth. It is not surprising that there were many 

deaths among Zoroastrians during childbirth. When the 

child was born, the relatives of the mother who was giv-

ing birth carefully watched the fire. The fire had to be 

straight to protect the baby from evil. If a woman's child 

was lost, she had to live in very difficult conditions for 

three days and not even drink clean water. When talk-

ing about the role of women in Zoroastrian culture, it is 

important to say that Zoroastrians have always treated 

virgins and virtuous women with special respect, and 

especially protected the honor of their daughters and 

wives, because they considered this a sacred quality in 

a person. Every Zoroastrian even tried to keep the 

beauty of his daughters and wives from being seen out-

side. However, despite the physical differences be-

tween women and men, Zoroastrian culture believed 

that a woman should not be too obsessed with her phys-

ical weakness. A woman should know that the paths to 

understanding the Creator and the Universe are open to 

her too. It should also be noted that when Zoroaster 

preached his religion, women were among his support-

ers and disciples. One of the oldest Iranian coins has an 

image of a queen who successfully ruled Iran. Accord-

ing to a fact that has entered history, the sisters Ponran-

dokht and Arannidokht successfully ruled the Iranian 

state. According to another historical fact, the wise 

queen Khomai ruled the Iranian state for 32 years. It is 

no coincidence that Zoroaster named his daughter Po-

ruachista, meaning “Perfect Wisdom” [6].  

Thus, it can be noted that Zoroastrianism as a sys-

tem of cultural values was an important stage in the de-

velopment of the artistic culture of the Azerbaijani peo-

ple. The fact that most researchers consider Urmia to be 

the homeland of Zoroaster indicates that our people live 

in an important socio-cultural space. For example, Bi-

runi, speaking of the homeland of Zoroaster, wrote: 

“The truth is that Zoroaster is from Azerbaijan” [4]. 

Academician A.O. Makovelsky writes that the text of 

the Avesta that has come down to us was compiled by 

the Magi of Media [5]. Ancient manuscripts found in 

the territory of Ancient Iran, where the great ancestors 

of Azerbaijanis lived, contain descriptions of female 

images [5]. The fact that the Avesta was compiled by 

the Median magi allows us to conclude that they not 

only developed the spiritual culture of our people, but 

also played an important role in creating an intellectual 

cultural environment. It seems to us that only thanks to 

such an environment could free-thinking women be 

formed. Zoroastrianism, which arose in the historical 

territory of Azerbaijan, had a great influence on the de-

velopment of world culture, thereby showing that the 

great ancestors of the Azerbaijani people possessed a 

high, humane culture.  

At that time, the artistic thinking, philosophy, and 

spiritual culture of our people in understanding the im-

age of women were formed precisely under the influ-

ence of the Zoroastrian worldview, which conditioned 

the further development of their cultural heritage.  

The analysis of the female images we have exam-

ined allows us to draw the following conclusions: 1) all 

peoples value cleanliness, its absence leads to the ap-
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pearance of lower spirits in the house; 2) a clear oppo-

sition of male and female images has been discovered. 

Thus, a woman, who is traditionally considered the 

keeper of the hearth and an example of cleanliness, not 

only appears as a negative character, characterized by 

laziness, sloppiness, but she is contrasted with a male 

image of a respectable spirit (as in the case of the sloppy 

Bichura and the clean Yort iyase); 3) female images of 

the Bashkir people are distinguished by duality, i.e. 

they can take both female and male forms (Bichura, Al-

basty); 4) The presence of red color in negative images 

(red clothes, reddish tint of skin). 5) Light hair is found 

in Albasty of many peoples, which can be explained by 

the fact that the Turkic peoples, being mostly dark-

haired, light hair was associated with evil spirits. How-

ever, Mare of the Western peoples was also depicted as 

light-haired. 
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Аннотация:  

В данной статье рассматриваются изменения тематического содержания женского журнала 

«Лиза. Добрые советы» за 2002 и 2024 годов. Анализируются ключевые направления публикаций, их транс-

формация в зависимости от различных факторов. Особое внимание уделяется эволюции представления 

о роли женщины в современном мире и семье, о стиле жизни. 

Abstract:  

This article examines the changes in the subject content of the women's magazine "Liza. Dobrye sovety" for 

2002 and 2024. The key areas of publications and their transformation depending on various factors are analyzed. 

Particular attention is paid to the evolution of the idea of the role of women in the modern world and family, and 

lifestyle. 
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Женские журналы давно стали неотъемлемой 

частью культурной жизни общества, представляя 

собой уникальное сочетание информационного и 

развлекательного контента. Они являются не про-

сто источником информации о последних тенден-

циях в мире моды и красоты, но и платформой для 

обсуждения важных социальных вопросов, здоро-

вья, психологии и личностного роста. Традиционно 

женские журналы охватывают широкий спектр тем, 

начиная от моды и красоты, заканчивая карьерой и 

отношениями. 

Чтобы проследить изменения в контент-стратегии 

журнала, нами был проведен сравнительный анализ 

выпусков журнала за 2002 и 2024 годы.  

В 2002 году в журнале были 9 основных руб-

рик, а в 2024 году их стало больше (см. Табл.).  

 

Таблица  

Рубрики журнала «Лиза. Добрые советы» за 2002 и 2024 г. (сравнение) 

№ 
 

Рубрики журнала за 2002 год 

 

Рубрики журнала за 2024 год 

1.  Моя история Звезда  

2.  Стиль и шарм  Красота  

3.  Модные идеи  Мода  

4.  Тема месяца  Тема номера  

5.  Без рецепта  Кухня 

6.  Будьте здоровы  Здоровье  

7.  Психология  Психология 

8.  Гид покупателя Путешествие 

9.  В далекие края  Калейдоскоп  

10.  - Дом  

Экспертиза 

Гороскоп  

Судоку 

11.  - 

12.  - 

13.  - 
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Раздел 2002 года «Моя история» поменял 

название на «Звезду», где читателям предлагают 

интервью известных и важных для женского сооб-

щества людей. Если в старом выпуске уделялось 

данному разделу не более 2-3 страниц, то в новом 

выпуске стали обращать больше внимания на пер-

сону. К текстам добавилось больше фотографий и 

мнения, советов известности. К тому же ответы зна-

менитостей стали более аргументированными и 

развернутыми.  

Раздел «Тема месяца» 2002 года занимает 7 

страниц с фотографиями и соответствующим тек-

стом, в котором есть советы и другие типы инфор-

мации. В 2024 г. под этим разделом журнала с дру-

гим названием «Темы номера» появились публика-

ции на 17 страницах с яркими фотографиями почти 

на всю полосу, но с минимальным текстом посере-

дине, что не свойственно старой версии журнала.  

Раздел «Психология» был поделен на не-

сколько разных микротем, например, «Жизненный 

опыт», «Ближе к телу» и т.д. Статьи располагались 

хаотично по всему выпуску журнала, не имея чет-

кого разделения. В номерах 2024 г. редакция стала 

располагать тексты без деления на темы.  

Раздел «Стиль и шарм» был переименован в 

«Красоту», в котором представлены советы, исто-

рии из мира макияжа и причесок. В выпуске 2002 

года данный раздел занимает 7 страниц, в то время 

как новый охватывает в два раза больше – 15 стра-

ниц.  

Для показа различных стрижек и причесок в 

журнале за 2024 год использовали фотографии из-

вестных актеров, певиц и других селебрити, в отли-

чие от фото моделей, использованных за 2002 год. 

 Страницы, посвященные только косметиче-

ским продуктам, сохранились, поскольку для чита-

тельниц всегда интересно познакомиться с различ-

ными продуктами для лица, тела и волос. 

Раздел «Модные идеи» практически равное 

количество страниц занимает в номерах журнала за 

указанные годы. Данные выпуски отличает лишь 

то, что в версии 2002 года образы представлены без 

людей, что в современном выпуске наоборот, ис-

пользуют моделей, чтобы лучше представить сти-

лизацию образов. Исконно «женские» темы – 

«Кухня» и «Здоровье» – были представлены в но-

мерах и за 2002 г., и за 2024 г. Кроме этого, тема-

тика журнала расширилась с введением четырех 

новых рубрик: Дом, Экспертиза, Гороскоп, Судоку. 

Это позволяет журналу разнообразить материалы, 

тем самым привлекая новую аудиторию. Сравнение 

показало, что объем текстов во многих рубриках 

уменьшился за счет увеличения изображений и фо-

тоиллюстраций, что свидетельствует о характерной 

всем женским журналам тенденции – «обилия ви-

зуальных элементов» [1, стр.8].  

Таким образом, тематические приоритеты 

журнала «Лиза. Добрые советы» за двадцать с лиш-

ним лет особо не изменились, но содержание и ди-

зайн стали лучше благодаря улучшению визуализа-

ции контента, новым рубрикам, учитывающим за-

просы современных читательниц. 
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Аннотация.  

В статье рассматриваются особенности и эффективность применения технологии виртуальной 

реальности (VR) в высшем образовании. Анализируются научные исследования, отражающие влияние VR 

на вовлеченность студентов и усвоение учебного материала. Представлено запланированное исследова-

ние по использованию VR в преподавании дисциплины «Искусственный интеллект» с разработкой и апро-

бацией обучающих VR-модулей на платформе Unity. 

Abstract. 

This article examines the features and effectiveness of virtual reality (VR) technology in higher education. It 

analyzes scientific studies reflecting the impact of VR on student engagement and learning outcomes. The article 

also presents a planned study on the use of VR in teaching the subject "Artificial Intelligence" including the de-

velopment and testing of educational VR modules using the Unity platform. 
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Введение. Стремительное развитие техноло-

гий виртуальной реальности (VR, от англ. Virtual 

Reality) привлекло внимание к их применению в 

различных сферах человеческой деятельности, 

включая высшее образование. Одним из ключевых 

преимуществ VR является возможность формиро-

вания у студентов практических навыков даже при 

отсутствии специализированного оборудования 

или соответствующей среды. Кроме того, техноло-

гия обеспечивает высокий уровень безопасности 

при моделировании потенциально опасных ситуа-

ций, что особенно актуально в обучении в таких об-

ластях, как медицина или инженерия. 

Виртуальная реальность представляет собой 

искусственно созданную среду, генерируемую с 

помощью аппаратных и программных средств, спо-

собную воздействовать на органы чувств человека 

и обеспечивать эффект полного погружения в мо-

делируемую ситуацию [7,8]. Подобные характери-

стики делают VR мощным инструментом в образо-

вательном процессе, особенно в дисциплинах, где 

важно сочетание теоретических знаний с практиче-

ской отработкой навыков. 

В высших учебных заведениях, особенно в об-

ласти медицины, архитектуры, инженерии и строи-

тельства, от студентов требуется не только глубо-

кое понимание теоретических концепций, но и спо-

собность применять эти знания на практике. 

Исследования подтверждают, что технологии вир-

туальной реальности способны эффективно выпол-

нять функцию связующего звена между теорией и 

практикой [1,2,3,4,10]. Более того, многие учёные 

сходятся во мнении, что VR обладает потенциалом 

трансформировать традиционные модели обучения 

в высшей школе [2,3,4]. 

Однако не все исследования демонстрируют 

однозначно положительное влияние внедрения VR 

в образовательную практику. Так, например, ре-

зультаты одного из сравнительных экспериментов 

показали, что при освоении нового теоретического 

материала традиционные формы обучения могут 

оказаться более результативными [5]. Кроме того, 

эффективность применения виртуальной среды во 
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многом зависит от качества её реализации, интер-

фейса и адаптации под конкретные образователь-

ные цели [1,6]. 

Цель исследования — провести обзор научной 

литературы и эмпирических данных, посвящённых 

использованию технологий виртуальной реально-

сти в высшем образовании. Особое внимание будет 

уделено: a) примерам интеграции VR в различных 

дисциплинах, b) восприятию данной технологии в 

учебном процессе. 

Основная часть. С 1997 по 2021 год было 

опубликовано 82 научных исследования, посвя-

щённых использованию технологий виртуальной 

реальности (VR) в образовании в отрасли архитек-

туры, инженерии и строительства (см. Рисунок 1). 

Более 80% всех публикаций за указанный период 

вышли после 2013 года, а наибольшее количество 

— в 2020 году. Эти данные свидетельствуют о зна-

чительном росте интереса к VR как к перспектив-

ному инструменту трансформации образователь-

ных практик [1]. Существенным фактором, повли-

явшим на такой рост, стала пандемия COVID-19: в 

2020 году большинство студентов по всему миру 

перешли на дистанционный формат обучения, что 

обусловило необходимость поиска новых эффек-

тивных образовательных решений, включая VR-

технологии [14]. 

 
Рисунок 1. Количество публикаций с 1997 по 2021 гг. (адаптация Tan, Y. et. al. 2022) 

 

Одним из ключевых факторов, влияющих на 

эффективность усвоения знаний, является степень 

вовлеченности обучающегося в образовательный 

процесс. Результаты исследований показывают, что 

человек лучше осваивает практические навыки и 

запоминает информацию при многократном повто-

рении, особенно если обучение задействует не-

сколько органов чувств [8]. Американские учёные 

Р. Карникау и Ф. Макэлроу разработали «Пирамиду 

обучения», которая иллюстрирует зависимость 

усвоения информации от форм её подачи [8,11]. 

Так, лекция без визуального сопровождения 

обеспечивает усвоение лишь около 5% материала. 

Если же лекция дополняется иллюстрациями, усво-

ение возрастает до 10–15%, а использование пре-

зентации позволяет достичь 25%. Эти данные под-

тверждают, что представление сложной информа-

ции в виде графических элементов и схем 

существенно облегчает её восприятие [8,11]. 

Согласно модели «Пирамиды обучения», 

наибольшую эффективность демонстрируют 

формы, предполагающие активное применение 

знаний на практике и обучение других. В высших 

учебных заведениях этому способствуют лабора-

торные занятия и производственные практики [8]. 

Однако многие вузы сталкиваются с ограничени-

ями технического и материального характера, не 

позволяющими обеспечить доступ к дорогостоя-

щему или потенциально опасному оборудованию. 

Технологии виртуальной реальности в этом 

контексте предлагают эффективную альтернативу. 

VR позволяет организовать учебные и практиче-

ские занятия в виртуальной среде, что делает воз-

можным многократное повторение опытов и мани-

пуляций без риска для здоровья и при минималь-

ных затратах. Таким образом, VR снижает барьеры 

в доступе к практическому обучению, сохраняя его 

высокий уровень вовлеченности и безопасности. 

Как отмечалось ранее, VR-технологии осо-

бенно эффективны при подготовке специалистов в 

таких сферах, как инженерия, архитектура и меди-

цина. Для более объективного анализа следует рас-

смотреть процентное распределение применения 

VR в различных научных отраслях (см. Рисунок 2). 

Представленные данные основаны на статистике 

базы Scopus и отражают текущее состояние иссле-

дований и внедрения технологий [12]. 

 



22 PEDAGOGICAL SCIENCES / «Colloquium-journal» #47 (240), 2025 

 
Рисунок 2. Распределение использования VR для подготовки специалистов в разных областях наук 

 

Примеры практического применения VR в ву-

зах подтверждают эти тенденции. Так, Стэндфорд-

ский университет использует виртуальную реаль-

ность для подготовки нейрохирургов, где особенно 

важна точность движений и высокая концентрация 

[7]. В странах СНГ технология VR в образовании 

находится на стадии методического осмысления, 

однако уже имеется ряд успешных практик [13]. 

Например, в Томском политехническом универси-

тете студенты-геологи проходят практические за-

нятия в виртуальной среде. В Республике Беларусь 

функционирует Образовательный центр безопасно-

сти жизнедеятельности, где сотрудники МЧС обу-

чаются в иммерсивной среде. 

Помимо анализа эффективности, важно учи-

тывать субъективное восприятие виртуальной ре-

альности самими обучающимися. Согласно резуль-

татам, одного из исследований, в котором приняли 

участие 32 студента медицинского факультета, 90% 

респондентов выразили удовлетворение опытом 

использования VR. Участники отметили простоту в 

использовании технологии и эффективность с 

точки зрения временных затрат. Тем не менее, 15% 

опрошенных заявили о предпочтении традицион-

ных форм обучения, а 20% сообщили о возникнове-

нии дискомфорта во время взаимодействия с VR-

средой. 

Несмотря на убедительные результаты иссле-

дований и положительные отклики пользователей, 

технология VR в образовании по-прежнему сталки-

вается с рядом ограничений. Осознание этих барь-

еров необходимо для объективной оценки целесо-

образности её внедрения в конкретных образова-

тельных контекстах. Среди ключевых проблем, 

связанных с использованием VR в высшем образо-

вании, можно выделить следующие [12,13]: 

 Высокая стоимость оборудования, необхо-

димого для полноценной работы с VR. 

 Ограниченный объем качественного кон-

тента, что обусловлено трудоёмкостью процесса 

разработки и значительными временными затра-

тами на создание VR-приложений. 

 Необходимость тщательной разработки и 

апробации учебных VR-материалов, адаптирован-

ных под специфику дисциплин и потребности сту-

дентов. 

 Физиологический дискомфорт у части 

пользователей, а также существующие медицин-

ские противопоказания к использованию VR. 

Несмотря на указанные сложности, эксперты 

сходятся во мнении, что многие из этих ограниче-

ний будут преодолены в течение ближайших пяти 

лет. Технология виртуальной реальности рассмат-

ривается как перспективный инструмент, способ-

ный существенно трансформировать традицион-

ные формы образования [13]. 

Несмотря на наличие определённых барьеров, 

виртуальная реальность обладает значительными 

преимуществами, делающими её мощным инстру-

ментом в сфере высшего образования [13]: 

 Высокий уровень вовлеченности обучаю-

щихся. VR позволяет формировать эффект присут-

ствия и способствует более глубокому погружению 

в изучаемый материал, что повышает мотивацию 

студентов. 

 Эффективность усвоения информации. Ин-

терактивный характер обучения в виртуальной 

среде способствует лучшему запоминанию матери-

ала и формированию устойчивых практических 

навыков. 

 Развитие пространственного мышления, 

особенно актуальное для таких дисциплин, как ар-

хитектура, инженерия и медицина. 

 Относительная простота использования. 

Современные VR-платформы всё чаще разрабаты-

ваются с учётом потребностей пользователя, что 

делает процесс обучения доступным даже для сту-

дентов без технической подготовки. 
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Таким образом, технология виртуальной ре-

альности открывает новые горизонты в преподава-

нии и обучении, позволяя расширить возможности 

как преподавателя, так и обучающегося. Однако 

для её полноценного внедрения необходимы не 

только технические ресурсы, но и педагогически 

обоснованная методика использования, учитываю-

щая специфику предмета и особенности целевой 

аудитории. 

Перспективы. Продолжением настоящей ра-

боты запланирована реализация учебного процесса 

по дисциплине «Искусственный интеллект» в выс-

шем учебном заведении с использованием техноло-

гий виртуальной реальности (VR). Актуальность 

данной темы обусловлена необходимостью подго-

товки квалифицированных специалистов в области 

искусственного интеллекта, включая школьных 

учителей информатики, что требует не только глу-

боких теоретических знаний, но и сформированных 

практических навыков. 

Внедрение VR в процесс преподавания позво-

лит повысить наглядность и интерактивность обу-

чения, облегчая освоение сложных понятий и алго-

ритмов, связанных с ИИ. Исследование будет про-

водиться на базе Евразийского национального 

университета среди студентов, обучающихся по об-

разовательной программе «Информатика». 

Гипотеза исследования заключается в том, что 

применение VR-технологий при изучении дисци-

плины «Искусственный интеллект» способствует 

повышению качества обучения благодаря созда-

нию интерактивной среды, стимулирующей луч-

шее усвоение теоретических концепций и развитие 

практических навыков студентов. 

Ожидается, что данное исследование внесет 

вклад в развитие методологических подходов к ис-

пользованию виртуальной реальности в преподава-

нии ИИ, а также расширит научное представление 

о возможностях цифрового обучения в высшем об-

разовании. 

Для реализации проекта планируется разра-

ботка VR-приложений с использованием игрового 

движка Unity, что обеспечит гибкость и масштаби-

руемость создаваемых обучающих модулей. 

В рамках исследования ставятся следующие 

задачи: 

 Проанализировать теоретические основы и 

методические подходы к использованию техноло-

гий VR в образовании; 

 Разработать методику внедрения VR при 

изучении курса «Искусственный интеллект»; 

 Создать и протестировать VR-модули, мо-

делирующие ключевые темы дисциплины; 

 Оценить эффективность разработанной ме-

тодики на основе сравнительного анализа с тради-

ционными методами преподавания; 

 Разработать практические рекомендации 

по интеграции VR-технологий в образовательный 

процесс. 

Заключение. Виртуальная реальность как ин-

новационная образовательная технология демон-

стрирует высокий потенциал для трансформации 

традиционных подходов к обучению в системе выс-

шего образования. Проведённый анализ научной 

литературы свидетельствует о росте интереса к 

данной теме в последние годы, особенно в условиях 

перехода на дистанционные форматы обучения. 

Исследования подтверждают, что применение VR 

способствует повышению вовлеченности обучаю-

щихся, улучшает усвоение учебного материала и 

позволяет эффективно развивать практические 

навыки, особенно в таких областях, как медицина, 

инженерия и архитектура. 

Особое внимание в работе уделено проблемам 

и ограничениям, связанным с внедрением VR в об-

разовательный процесс: высокой стоимости обору-

дования, дефициту качественного контента и воз-

можным физиологическим противопоказаниям. 

Несмотря на это, выявленные преимущества — ин-

терактивность, наглядность, безопасность и повто-

ряемость практического опыта — делают техноло-

гию VR перспективным инструментом цифровиза-

ции образования. 

В рамках дальнейшего исследования планиру-

ется разработка и внедрение VR-приложений для 

преподавания дисциплины «Искусственный интел-

лект» в вузе. Целью исследования станет определе-

ние эффективности применения VR-среды для 

освоения теоретических и практических аспектов 

ИИ студентами специальности «Информатика». Ре-

ализация данной инициативы позволит выработать 

методические рекомендации и обогатит научные 

представления о потенциале VR-технологий в под-

готовке будущих педагогов информатики. 

Таким образом, результаты теоретического и 

эмпирического анализа подтверждают необходи-

мость дальнейшего научного осмысления и практи-

ческого внедрения VR в образовательный процесс, 

особенно в рамках подготовки специалистов в об-

ласти высоких технологий, включая искусственный 

интеллект. 
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Аннотация.  

В условиях стремительного развития цифровых технологий возрастает необходимость в каче-

ственной подготовке педагогических кадров, способных обучать школьников не только основам програм-

мирования, но и принципам функционирования вычислительной техники на аппаратном уровне. Микро-

электроника, как наука о проектировании и функционировании интегральных схем, является фундамен-

том современных цифровых устройств, таких как компьютеры, микроконтроллеры, робототехнические 

комплексы. Однако действующие подходы к преподаванию этой дисциплины чаще всего ориентированы 

на инженерные специальности и не учитывают особенности подготовки будущих учителей информа-

тики. 

Настоящая статья направлена на обоснование необходимости внедрения микроэлектроники в курсы 

подготовки педагогов в области информационных технологий. Автором проведён сравнительный анализ 

современных учебных пособий по микроэлектронике, выявлены их сильные и слабые стороны с точки зре-

ния применимости в педагогическом образовании. Особое внимание уделяется практической составляю-

щей, включающей лабораторные работы, моделирование схем и программирование микроконтроллеров. 

В статье обосновывается важность использования цифровых симуляторов и современных образователь-

ных платформ, таких как Arduino, для формирования у студентов прикладных компетенций. 

В заключительной части представлена структура (syllabus) учебного курса по микроэлектронике для 

будущих учителей информатики, охватывающая как теоретические аспекты, так и практико-ориенти-

рованные задания. Предложенный курс способствует развитию междисциплинарного мышления, что 

особенно актуально в условиях цифровизации образования. Работа может служить основой для модер-

низации содержания профессиональной подготовки педагогов в соответствии с требованиями современ-

ной школы и цифровой экономики. 

Abstract. 

In the context of rapid digital technology development, there is an increasing need for high-quality teacher 

training programs that can prepare educators to teach not only the basics of programming but also the principles 

of how computing hardware operates. Microelectronics, as the science of designing and operating integrated 

circuits, forms the foundation of modern digital devices such as computers, microcontrollers, and robotic systems. 

However, current approaches to teaching this discipline are mostly oriented toward engineering specialties and 

often overlook the specific needs of training future computer science teachers. 

This article aims to justify the need for integrating microelectronics into teacher education programs in the 

field of information technology. The author presents a comparative analysis of modern textbooks on microelec-

tronics, highlighting their strengths and weaknesses in terms of applicability to pedagogical education. Special 

attention is given to the practical component, which includes laboratory work, circuit modeling, and microcon-

troller programming. The article emphasizes the importance of using digital simulators and modern educational 

platforms such as Arduino to develop students’ applied competencies. 

In the concluding section, a syllabus is proposed for a microelectronics course tailored for future computer 

science teachers, encompassing both theoretical concepts and practice-oriented assignments. The proposed 

course promotes the development of interdisciplinary thinking, which is especially relevant in the context of edu-

cation digitalization. This work can serve as a foundation for modernizing the content of teacher training programs 

in line with the demands of contemporary schools and the digital economy. 
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Введение. В условиях стремительного разви-

тия цифровых технологий микроэлектроника иг-

рает ключевую роль в формировании современной 

вычислительной техники, систем управления, ис-

кусственного интеллекта и Интернета вещей. Зна-

ние основ микроэлектроники становится неотъем-

лемой частью подготовки будущих специалистов в 

сфере IT и инженерии. Однако традиционные ме-

тоды преподавания микроэлектроники часто ори-

ентированы на специалистов-электронщиков и не 

учитывают специфики подготовки учителей ин-

форматики. 

 Современная школа требует новых подходов 

к обучению, интегрирующих микроэлектронику в 

курс информатики на доступном и прикладном 

уровне. Будущие учителя информатики должны не 

только разбираться в программировании и алгорит-

мах, но и понимать, как работают вычислительные 

устройства на аппаратном уровне. Это позволит им 

эффективнее преподавать основы архитектуры 

компьютеров, робототехники и систем автоматиза-

ции, делая обучение более наглядным и практико-

ориентированным. 

Настоящее исследование посвящено разра-

ботке методики преподавания курса микроэлектро-

ники для будущих учителей информатики. Оно 

включает современные педагогические подходы, 

цифровые технологии и интерактивные методы 

обучения, направленные на формирование у сту-

дентов прочных знаний о микроэлектронных систе-

мах и их связи с программированием. Такая мето-

дика позволит повысить уровень подготовки специ-

алистов, адаптируя обучение к требованиям 

цифровой эпохи. Важным этапом разработки дан-

ной методики является изучение существующих 

учебных пособий по микроэлектронике, их содер-

жания, структуры и подходов к преподаванию. 

Сравнительный анализ этих материалов поможет 

определить наиболее эффективные способы подачи 

информации и интеграции микроэлектроники с 

программированием. 

Основная часть.  

Сравнительный анализ учебных пособий по микроэлектронике 

Крите-

рий 

«Основы микро-

электроники» (А.А. 

Коваленко, М.Д. 

Петропавловский) 

«Введение в 

микроэлектро-

нику» (Ю.А. Гат-

чин, В.Л. Ткалич, 

А.С. Виволанцев, 

Е.А. Дудников) 

«Основы 

микроэлектро-

ники» (А.С. Гряз-

нов, Ф.М. Бетень-

ков) 

«Основы 

микроэлектро-

ники» (Т.В. Сви-

стова) 

Целе-

вая аудито-

рия 

Студенты фи-

зико-математических 

направлений, буду-

щие учителя инфор-

матики 

Студенты 

электроники, вы-

числительной тех-

ники и приборо-

строения 

Студенты по 

специальности 

«Физика и инфор-

матика» 

Студенты 

электроники, изу-

чающие наноэлек-

тронику 

Основ-

ной акцент Теоретические 

основы микроэлектро-

ники и работа элек-

тронных систем 

Производ-

ственные техноло-

гии, диагностика и 

надежность микро-

электронных 

устройств 

Практическое 

освоение микро-

электроники, моде-

лирование цифро-

вых схем 

Физические 

основы, классифи-

кация интеграль-

ных схем, СВЧ-

устройства 

Прак-

тическая 

направлен-

ность 

Средняя – в ос-

новном теоретическое 

изложение 

Высокая – 

анализ технологи-

ческих процессов, 

диагностика 

Очень высо-

кая – лаборатор-

ные работы, моде-

лирование в 

MultiSIM 11.0 

Средняя – ак-

цент на классифи-

кацию и физиче-

ские основы 

Совре-

менные 

технологии 

Затрагиваются 

современные элек-

тронные системы 

Включены 

нанотехнологии, 

диагностика отка-

зов 

Использова-

ние симуляторов 

для изучения циф-

ровых устройств 

Рассматрива-

ются гетерострук-

туры, СВЧ-

устройства 

Акту-

альность 

для учите-

лей инфор-

матики 

Высокая – рас-

сматриваются основы 

микроэлектроники с 

ориентацией на пре-

подавание 

Средняя – 

больше ориентиро-

вана на производ-

ство и диагностику 

Высокая – 

включает лабора-

торные работы, по-

лезные для препо-

давания 

Низкая – мате-

риал больше под-

ходит для инже-

нерных специаль-

ностей 
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Наиболее актуальным для будущих учителей 

информатики является «Основы микроэлектро-

ники» (А.А. Коваленко, М.Д. Петропавловский). 

Оно охватывает базовые теоретические принципы 

микроэлектроники и их связь с вычислительной 

техникой, что важно для преподавания информа-

тики. 

Дополнительно полезным может быть «Ос-

новы микроэлектроники» (А.С. Грязнов, Ф.М. Бе-

теньков), так как включает лабораторные работы и 

моделирование цифровых схем, что позволяет эф-

фективно применять микроэлектронику в образова-

тельном процессе[1]. 

Остальные пособия больше ориентированы на 

инженерные и технические специальности, по-

этому менее актуальны для подготовки преподава-

телей информатики. 

Таким образом, при подготовке преподавате-

лей информатики важно учитывать не только ос-

новы микроэлектроники, но и ее связь с компью-

терными технологиями. Именно это позволяет 

сформировать у учащихся целостное понимание 

принципов работы цифровых устройств. 

Школьный курс информатики закладывает ба-

зовые знания о принципах работы компьютеров, 

программировании, обработке информации и логи-

ческих основах вычислительной техники. Однако 

за любыми цифровыми устройствами стоит микро-

электроника – наука, изучающая принципы функ-

ционирования интегральных схем и электронных 

компонентов, составляющих основу современной 

вычислительной техники. 

В школьной программе информатики имеется 

раздел, в котором изучается устройство компью-

тера, где рассматриваются комплектующие ПК. 

Все эти компоненты построены на базе микроэлек-

тронных технологий: процессоры изготавливаются 

на основе сверхбольших интегральных схем 

(СБИС), модули памяти используют полупровод-

никовые технологии, а элементы логики и схемо-

техники обеспечивают функционирование цифро-

вых устройств. 

Логические основы информатики, изучаются в 

школе, а именно в 10 классе, они тесно связаны с 

работой цифровых микросхем. Логические эле-

менты (AND, OR, NOT) реализуются с помощью 

транзисторов, объединенных в интегральные 

схемы, а двоичная система счисления, являющаяся 

основой для представления информации в компью-

тере, используется при обработке сигналов в циф-

ровых устройствах. Кроме того, современные 

школьные курсы информатики уделяют внимание 

программированию микроконтроллеров и робото-

технике, что также связано с микроэлектрони-

кой[2]. Популярная платформа, такая как Arduino, 

использует микросхемы, разработанные на основе 

микроэлектронных технологий, и позволяет уча-

щимся на практике изучать принципы работы элек-

тронных систем. 

Микроэлектроника является важной частью 

подготовки специалистов в различных областях 

техники и инженерии. В зависимости от направле-

ния обучения студенты изучают различные ас-

пекты этой дисциплины, которые необходимы для 

их профессиональной деятельности. Так, инженеры 

по вычислительной технике и программированию 

осваивают архитектуру процессоров, интегральные 

схемы памяти и принципы работы цифровых логи-

ческих элементов[3]. Эти знания необходимы для 

понимания работы аппаратного обеспечения ком-

пьютеров, разработки встроенных систем и опти-

мизации программного кода для эффективного вза-

имодействия с аппаратными ресурсами. Специали-

сты по автоматизированным системам и 

робототехнике изучают принципы работы микро-

контроллеров, датчиков и исполнительных меха-

низмов. Это позволяет им разрабатывать системы 

управления для роботов, проектировать интеллек-

туальные устройства и обеспечивать взаимодей-

ствие программных алгоритмов с физическими 

компонентами автоматизированных систем. 

Электронные инженеры и специалисты по 

связи осваивают методы проектирования аналого-

вых и цифровых микросхем, схемотехнику и техно-

логии производства электронных компонентов[4]. 

Это необходимо для создания современных систем 

связи, мобильных устройств, радиотехнических си-

стем и специализированного оборудования, работа-

ющего на основе микроэлектронных решений. Та-

ким образом, микроэлектроника является основой 

современной вычислительной техники, робототех-

ники, связи и автоматизированных систем. Ее раз-

витие привело к созданию компактных, высокопро-

изводительных и энергоэффективных электронных 

устройств, без которых невозможно представить 

цифровой мир. 

Сравнение учебных пособий по микроэлектро-

нике показывает, что наиболее актуальными сего-

дня являются издания, охватывающие современные 

технологии, нанотехнологии и программное моде-

лирование микроэлектронных систем. Хотя класси-

ческие труды по микроэлектронике остаются цен-

ными, быстрое развитие полупроводниковых тех-

нологий требует обновления знаний и изучения 

новых методов проектирования и производства ин-

тегральных схем.  

Заключение. 

Таким образом, микроэлектроника представ-

ляет собой динамично развивающуюся область 

науки, имеющую огромное значение для различ-

ных технических направлений. Ее изучение позво-

ляет глубже понять работу цифровых систем, раз-

рабатывать новые технологии и внедрять современ-

ные решения в сферу автоматизации, связи и 

робототехники. Учитывая эти аспекты, мной был 

разработан Syllabus с курса, который отражает со-

временные тенденции микроэлектроники и вклю-

чает как теоретическую базу, так и практические за-

дания по проектированию и программированию 

микроэлектронных систем. 
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Syllabus курса микроэлектроники для будущих учителей информатики 

Не-

деля 
Тема Лекции Практика СРО 

1 
Введение в мик-

роэлектронику 

Основные поня-

тия и история разви-

тия микроэлектро-

ники 

Анализ совре-

менных микроэлек-

тронных устройств 

Подготовка пре-

зентации по истории 

микроэлектроники 

2 

Основная эле-

ментная база: рези-

сторы, конденса-

торы 

Типы и характе-

ристики пассивных 

компонентов 

Измерение па-

раметров резисторов 

и конденсаторов 

Решение задач 

по расчету парамет-

ров цепей 

3 Диоды 
Виды диодов и 

их применение 

Исследование 

вольт-амперной ха-

рактеристики дио-

дов 

Подготовка от-

чета по исследова-

нию диодов 

4 
Логические 

операции 

Основы логиче-

ских схем 

Проектирова-

ние простых логиче-

ских схем 

Решение логи-

ческих задач 

5 
Полупровод-

ники. Транзисторы 

Типы транзисто-

ров и их характери-

стики 

Исследование 

работы биполярных 

и полевых транзи-

сторов 

Подготовка 

мини-отчета по ис-

следованию транзи-

сторов 

6 MOSFET 

Принципы ра-

боты и применения 

MOSFET 

Анализ характе-

ристик MOSFET-

транзисторов 

Решение задач 

по расчету режимов 

работы MOSFET 

7 

Микроконтрол-

леры и микропро-

цессоры 

Архитектура и 

особенности совре-

менных микро-

контроллеров 

Программиро-

вание простых алго-

ритмов на микро-

контроллере 

Разработка про-

граммы для микро-

контроллера 

8 
Сумматоры. 

Счетчики 

Принципы ра-

боты цифровых сум-

маторов и счетчиков 

Проектирова-

ние простых цифро-

вых схем 

Решение задач 

по цифровым схемам 

9 

Основы про-

граммирования мик-

роконтроллеров 

Языки програм-

мирования для мик-

роконтроллеров 

Разработка про-

граммы управления 

устройством 

Создание отче-

тов по программиро-

ванию 

10 
Аналоговая 

электроника 

Основы анало-

говых схем 

Проектирова-

ние простых анало-

говых усилителей 

Решение задач 

по усилителям 

11 

Аналого-циф-

ровые и цифро-ана-

логовые преобразо-

ватели 

Принципы ра-

боты АЦП и ЦАП 

Исследование 

работы АЦП и ЦАП 

Решение задач 

по усилителям 

12 

Основы сетевых 

технологий и компь-

ютерных интерфей-

сов 

Протоколы пе-

редачи данных 

(TCP/IP, HTTP, 

MQTT) 

Настройка сете-

вых соединений и 

взаимодействие 

устройств 

Анализ сетевых 

взаимодействий и 

разработка сетевых 

приложений 

13 

Системы авто-

матического управ-

ления 

Основы постро-

ения систем управле-

ния 

Проектирова-

ние схем автомати-

ческого управления 

Решение прак-

тических задач 

14 

Перспективы 

развития микроэлек-

троники 

Новые техноло-

гии в микроэлектро-

нике 

Обсуждение 

тенденций развития 

Подготовка до-

клада по будущему 

микроэлектроники 

15 
Итоговое заня-

тие 

Обобщение и 

проверка знаний 

Защита проек-

тов 

Самостоятель-

ная работа по итогам 

курса 
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ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ВЫГОРАНИЕ ПЕДАГОГОВ: ПУТИ РЕШЕНИЯ ПРОБЛЕМЫ 

 

Usta-Azyzova Dilnoza Akhrarovna 

Dzhalilovа Munir 

 

PROFESSIONAL BURNOUT OF TEACHERS:  WAYS TO SOLVE THE PROBLEM 

 

Аннотация.  

В данной статье будут рассмотрены причины возникновения профессионального выгорания у педа-

гогов, его симптомы, стадии развития, а также эффективные стратегии борьбы с этим состоянием. 

Профессиональное выгорание негативно влияет не только на самого педагога, но и на качество образо-

вательного процесса, учебные достижения учащихся и атмосферу в коллективе. Поэтому важно свое-

временно выявлять его признаки и принимать меры по профилактике и преодолению.  

Abstract.  

This article will examine the causes of professional burnout in teachers, its symptoms, stages of development, 

and effective strategies for combating this condition. Professional burnout negatively affects not only the teacher 

himself, but also the quality of the educational process, students' academic achievements, and the atmosphere in 

the team. Therefore, it is important to promptly identify its signs and take measures to prevent and overcome it.  

 

Ключевые слова: выгорание педагога, образовательный процесс, учащиеся, перегрузки, проблема вы-

горания. 

Key words: teacher burnout, educational process, students, overload, burnout problem. 

 

Педагогическая деятельность – одна из самых 

сложных и эмоционально затратных профессий. 

Учитель ежедневно сталкивается с высокой нагруз-

кой, необходимостью работать в условиях многоза-

дачности, стрессом, а также значительными психо-

логическими и эмоциональными затратами. Всё это 

приводит к риску развития «профессионального 

выгорания» – состояния хронического стресса, ис-

тощения и потери мотивации к работе.  

Профессиональное выгорание негативно вли-

яет не только на самого педагога, но и на качество 

образовательного процесса, учебные достижения 

учащихся и атмосферу в коллективе. Поэтому 

важно своевременно выявлять его признаки и при-

нимать меры по профилактике и преодолению.  

Профессиональное выгорание — это состоя-

ние физического, эмоционального и психического 

истощения, которое происходит в результате дли-

тельного стресса на рабочем месте, особенно в та-

ких профессиях, как педагогика. Систематическое 

давление, перегрузки, отсутствие должной под-

держки и признания могут привести к снижению 

работоспособности, утрате интереса к работе и де-

прессии. В последнее время проблема выгорания 

среди педагогов стала одной из самых актуальных, 

так как этот процесс влияет не только на самих учи-

телей, но и на качество образования в целом. 

В чем же причины профессионального выгора-

ния педагога и как решить проблему? 

Во–первых, избыточная нагрузка. Современ-

ные педагогические работники часто сталкиваются 

с высокими требованиями и огромным количе-

ством задач: подготовка к урокам, проверка работ, 

участие в школьных мероприятиях, документация. 

Эти постоянные обязательства приводят к пере-

грузке, которая, в свою очередь, может стать при-

чиной хронического недосыпа и эмоционального 

истощения. Педагоги начинают ощущать снижение 

эффективности своей работы, что усугубляется 

чувством беспомощности и утратой интереса к про-

фессиональной деятельности. Такие условия явля-

ются одним из ключевых факторов, способствую-

щих развитию профессионального выгорания 

среди педагогов, что негативно сказывается на их 

физическом и психическом состоянии [3].мы 

Во-вторых, эмоциональное истощение. Педа-

гогам приходится ежедневно взаимодействовать с 

большим количеством учеников, часто решать кон-

фликты, оказывать эмоциональную поддержку де-

тям и родителям. Эти постоянные эмоциональные 

нагрузки и потребность в поддержании дисци-

плины в классе создают дополнительный стресс. 

Эмоциональное напряжение накапливается, что 

может привести к потере мотивации, депрессии и 

ощущению беспомощности. В условиях высоких 

требований к педагогической деятельности, педа-

гоги часто сталкиваются с ситуацией, когда их уси-

лия не получают должного признания, что усугуб-

ляет состояние профессионального выгорания [9].  

Учителя часто не чувствуют признания своей 

работы, что способствует снижению самооценки и 

возникновению чувства неэффективности. Это осо-

бенно актуально в условиях низкой заработной 
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платы и недостаточного внимания со стороны ру-

ководства образовательных учреждений. 

Одним из авторов, который исследовал подоб-

ные симптомы выгорания, является Кристина Мас-

лак, которая разработала теорию профессиональ-

ного выгорания и выделила его ключевые при-

знаки, включая хроническую усталость. 

По мнению К.Маслак профессиональное выго-

рание проявляется через несколько симптомов: 

 Физическое и эмоциональное истощение. 

Учитель чувствует хроническую усталость, даже 

после отдыха, что отражается на его способности 

работать. 

 Циничность и деперсонализация. Педагог 

может начать относиться к ученикам как к объек-

там, теряя внимание и заботу о их потребностях. 

 Потеря мотивации. Пропадает интерес к 

работе, учитель не видит смысла в своей деятельно-

сти. 

 Снижение производительности. Из-за эмо-

ционального истощения уменьшается качество ра-

боты, количество ошибок увеличивается, внимание 

и концентрация снижаются. 

К.Маслак разработала теорию решения про-

блемы профессионального выгорания. 

1. Регулярный отдых и самообслуживание. 

Очень важно, чтобы педагоги находили время для 

отдыха и расслабления. Это включает в себя не 

только выходные и отпуск, но и регулярные пере-

рывы в течение рабочего дня, занятия спортом, 

хобби, медитацию и другие способы расслабления. 

2. Психологическая поддержка. Важно, 

чтобы в образовательных учреждениях была до-

ступна психологическая помощь для педагогов. Ре-

гулярные тренинги по управлению стрессом, кон-

сультации с психологами и создание системы под-

держки коллег могут помочь справляться с 

эмоциональной нагрузкой. 

3. Снижение нагрузки. Необходимы измене-

ния в организационной структуре работы педаго-

гов. Это может включать пересмотр расписания, 

уменьшение количества дополнительных обязан-

ностей и вовлечения в мероприятия, а также более 

разумное распределение нагрузки между колле-

гами. 

4. Развитие профессиональных навыков. Для 

повышения удовлетворенности работой важно под-

держивать профессиональный рост педагогов, ор-

ганизовывать курсы повышения квалификации и 

семинары, которые помогут им чувствовать уве-

ренность в своей компетенции и приносить больше 

удовлетворения от работы. 

5. Создание благоприятной атмосферы в кол-

лективе. Педагоги должны работать в поддержива-

ющей и мотивирующей атмосфере. Это включает 

как признание их достижений, так и конструктив-

ную обратную связь, а также хорошие взаимоотно-

шения с коллегами и руководством. 

6. Психоэмоциональная зрелость. Учителя 

должны научиться выстраивать здоровые границы 

между личной жизнью и работой. Развитие эмоци-

онального интеллекта, способности к саморегуля-

ции и нахождению баланса между работой и отды-

хом значительно поможет избежать выгорания. 

Таким образом, проблема профессионального 

выгорания среди педагогов - это серьезный вызов 

для современного образования. Она требует ком-

плексного подхода и участия как самих педагогов, 

так и образовательных учреждений, которые 

должны создавать условия для снижения стресса, 

повышения квалификации и профессионального 

роста сотрудников. Регулярный отдых, психологи-

ческая поддержка и улучшение организационных 

условий являются основными путями решения про-

блемы выгорания и повышения общей удовлетво-

ренности учителей своей работой. 

Важно помнить, что забота о себе – это не эго-

изм, а необходимость. Только мотивированный и 

эмоционально устойчивый педагог способен пере-

давать знания ученикам и вдохновлять их на разви-

тие.  
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Аннотация.  

В статье освещены основные элементы работы классного руководителя: организация учебно-воспи-

тательного процесса, индивидуальный подход к каждому ученику, использование психологических и комму-

никационных методов, работа с родителями и непрерывное профессиональное развитие педагога. 

Мастерство классного руководителя - это набор знаний, умений и навыков, которые необходимы для 

эффективного управления школьным классом и создания условий для всестороннего развития учеников.  

Abstract. The article covers the main elements of the class teacher's work: the organization of the educational 

process, an individual approach to each student, the use of psychological and communication methods, work with 

parents and continuous professional development of the teacher. 

The mastery of a classroom teacher is a set of knowledge, skills and abilities that are necessary for effective 

classroom management and creating conditions for the all-round development of students. 
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Учебно-воспитательной процесс, один из 

сложных процессов в образовательном учрежде-

нии. В современной образовательной системе клас-

сный руководитель играет одну из ключевых ролей 

в воспитании, обучении и социализации подраста-

ющего поколения. Его мастерство - это не просто 

совокупность знаний и умений, а тонкое искусство 

выстраивания доверительных отношений с учащи-

мися, родителями и педагогическим коллективом. 

Роль классного руководителя в образователь-

ном процессе гораздо шире, чем просто организация 

занятий. Этот педагог является не только руководи-

телем учебного процесса, но и важной фигурой в 

жизни школьников, помогая им адаптироваться в 

коллективе, решать личные проблемы и достигать 

успехов. Мастерство классного руководителя за-

ключается в умении работать с детьми, поддержи-

вать их стремление к саморазвитию и преодолевать 

трудности. Этот процесс требует терпения, понима-

ния и способности оказывать поддержку каждому 

ученику в решении образовательных и личных за-

дач. 

Классный руководитель — это не только орга-

низатор внеурочной деятельности и куратор учеб-

ного процесса, но прежде всего - наставник, психо-

лог и пример для подражания. Он выступает связу-

ющим звеном между школой, семьей и ребёнком. 

От его подхода зависит эмоциональный климат в 

классе, уровень мотивации учащихся, их адаптация 

и развитие. 

В современном образовательном пространстве 

фигура классного руководителя приобретает осо-

бую значимость. Это не просто координатор 

школьной жизни класса, а ключевая фигура, влия-

ющая на личностное, эмоциональное и социальное 

развитие школьников. Его работа, ежедневный 

труд, требующий не только профессиональных зна-

ний, но и высокой степени эмоциональной вовле-

ченности, такта и педагогического мастерства. 

Классный руководитель — ключевая фигура в 

образовательном процессе. Он не только осуществ-

ляет административное и учебное сопровождение 

класса, но и играет важнейшую роль в воспитании 

и формировании личности учащихся. Мастерство 

классного руководителя заключается в умении гар-

монично сочетать педагогическую деятельность с 

личностным подходом, организацией воспитатель-

ной работы и выстраиванием конструктивных вза-

имоотношений с детьми, родителями и педагогиче-

ским коллективом. 

Современный классный руководитель должен 

обладать высокой педагогической культурой, зна-

нием возрастной психологии и основ воспитатель-

ной работы. Он должен уметь адаптировать учебно-

воспитательные подходы под индивидуальные осо-

бенности учеников, формируя условия для их все-

стороннего развития [1]. Это включает в себя не 

только умение диагностировать уровень учебной 

мотивации и интересов учащихся, но и готовность 

применять дифференцированные методы воспита-

ния и обучения, создавая атмосферу принятия, под-

держки и доверия. 
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Такой педагог становится не просто координа-
тором школьной жизни, а наставником, который 
помогает детям осознать свои сильные стороны, 
развить критическое мышление, навыки саморегу-
ляции и социального взаимодействия. Он учиты-
вает различия в темпераменте, типах восприятия 
информации, а также в социальном и культурном 
опыте учащихся, что особенно важно в условиях 
инклюзивного и многонационального образования. 

Взаимодействие классного руководителя с 
учениками, родителями и коллегами основывается 
на высоком уровне коммуникативной компетент-
ности. Это не только умение чётко и понятно выра-
жать свои мысли, но и способность слушать, прояв-
лять эмпатию, корректно реагировать в сложных 
или конфликтных ситуациях. 

Эффективное общение позволяет создать ат-
мосферу открытости и доверия, в которой ученик 
чувствует себя услышанным и ценным. Это осо-
бенно важно в подростковом возрасте, когда фор-
мируется личностная идентичность и потребность 
в признании. Классный руководитель должен быть 
готов к диалогу на равных, избегая авторитарного 
стиля и проявляя уважение к мнению ребёнка, даже 
если оно отличается от его собственного. 

Кроме того, современная школа требует тес-
ного взаимодействия с родителями. Диалог с се-
мьёй строится на принципах партнёрства и взаим-
ной ответственности за развитие ребёнка. Важную 
роль играет своевременное информирование роди-
телей об успехах, трудностях и поведении уча-
щихся, а также совместный поиск решений в случае 
возникновения проблем. 

Коммуникация с педагогическим коллективом 
также входит в круг задач классного руководителя. 
Он должен быть посредником между учителями и 
учеником, помогая выстраивать единое воспита-
тельное пространство и способствуя коллективной 
ответственности за образовательный результат [2]. 

Классный руководитель организует жизнь 
класса: планирует внеклассные мероприятия, клас-
сные часы, проекты, экскурсии и другие формы вза-
имодействия, направленные на формирование кол-
лектива и развитие гражданской позиции у учени-
ков. Организаторская деятельность — 
неотъемлемая часть работы классного руководи-
теля, требующая не только умения планировать, но 
и способности вдохновлять и объединять коллек-
тив. Эффективный руководитель умеет грамотно 
распределять задачи, разрабатывать и реализовы-
вать воспитательные программы, формировать ак-
тив класса, вовлекать учеников в проектную и во-
лонтёрскую деятельность. 

Современные реалии диктуют необходимость 
гибкого подхода к организации классной жизни: 
мероприятия должны быть содержательными, ин-
тересными и соответствовать запросам учащихся. 
Особое внимание уделяется формам, развивающим 
инициативность, креативность, лидерские качества 
и социальную активность детей. Это могут быть те-
матические классные часы, дискуссии, тренинги, 
акции, конкурсы, культурные и спортивные собы-
тия, квесты, онлайн-мероприятия. 

Организаторская компетентность проявляется 
и в умении учитывать возможности и интересы 
каждого ученика при планировании деятельности 

класса. Руководитель должен стремиться к вовлече-
нию всех учащихся, независимо от их уровня успе-
ваемости, социальных условий или личных особен-
ностей. Умение делегировать, формировать микро-
группы, учитывать психологическую 
совместимость в командах — важные навыки, спо-
собствующие успешной реализации воспитатель-
ных задач. 

Кроме того, значительную роль играет доку-
ментооборот: план воспитательной работы, отчёт-
ность, работа с документацией и цифровыми плат-
формами требуют ответственности, внимательно-
сти и цифровой грамотности, что также входит в 
круг организационных умений классного руково-
дителя [3]. 

Воспитательная деятельность — ключевая 
миссия классного руководителя, которая направ-
лена на формирование личности ученика, развитие 
его нравственных, гражданских и социальных ка-
честв. Это не просто сопровождение школьника в 
образовательной среде, а системная работа по раз-
витию его внутреннего мира, самосознания, цен-
ностных ориентаций и поведенческих установок. 

Современные вызовы, такие как информаци-
онная перегрузка, цифровая зависимость, социаль-
ная нестабильность и изменение моделей поведе-
ния, требуют от классного руководителя гибких и 
продуманных воспитательных стратегий. Он дол-
жен уметь организовать пространство, в котором 
ребёнок может безопасно развиваться, задавать во-
просы, ошибаться и расти, не опасаясь осуждения. 

Воспитательная работа строится на принципах 
личностно-ориентированного подхода, опоры на 
позитивные качества ученика, формирования куль-
туры саморегуляции и внутренней ответственно-
сти. Классный руководитель создает ситуацию 
успеха, стимулирует интерес к саморазвитию, вос-
питывает уважение к правам и свободам других, 
формирует толерантность, патриотизм, экологиче-
ское сознание и правовую грамотность. 

Важную роль играет личный пример педагога: 
именно через поступки, стиль общения, эмоцио-
нальный настрой и отношение к окружающим уче-
ник считывает основные ценностные ориентиры. 
Как отмечают современные педагоги и психологи, 
воспитание — это не столько слова, сколько атмо-
сфера, в которой ребёнок живёт и формируется [4]. 

Ключевым аспектом воспитательной деятель-
ности остаётся внимание к индивидуальности ре-
бёнка. Классный руководитель должен уметь рас-
познавать особенности развития, эмоционального 
состояния и интересов каждого ученика, предостав-
ляя ему поддержку и пространство для самореали-
зации [5]. Одним из важнейших показателей про-
фессионального мастерства классного руководи-
теля является способность видеть за каждым 
учеником уникальную личность. Индивидуальный 
подход — это не просто педагогическая техника, а 
философия взаимодействия, при которой каждый 
ребёнок получает возможность раскрыть свой по-
тенциал, почувствовать свою значимость и под-
держку. 

Каждый школьник приходит в класс с разным 
багажом: характером, уровнем развития, интере-
сами, семейной ситуацией, эмоциональными по-
требностями. Классный руководитель, обладаю-
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щий наблюдательностью и эмпатией, способен вы-
явить сильные стороны ученика, а также своевре-
менно заметить тревожные сигналы: снижение мо-
тивации, трудности в общении, признаки стресса 
или переутомления. 

Эффективная реализация индивидуального 
подхода включает использование разнообразных 
форм работы: личные беседы, анкетирование, диа-
гностика интересов и склонностей, индивидуаль-
ные планы развития, адаптация содержания воспи-
тательных мероприятий с учётом запросов уча-
щихся. Важно не сравнивать детей между собой, а 
поддерживать динамику их собственного роста. 

Особое внимание требует работа с детьми с 
особыми образовательными потребностями, а 
также с учениками, находящимися в трудной жиз-
ненной ситуации. Гибкость, чуткость, готовность 
сотрудничать с родителями, психологами, социаль-
ными педагогами становятся обязательными со-
ставляющими профессиональной практики класс-
ного руководителя. 

Эффективное взаимодействие с родителями 
учащихся — неотъемлемая часть деятельности 
классного руководителя. Семья — это первая и 
главная социальная среда, влияющая на становле-
ние ребёнка. От того, насколько успешно выстраи-
ваются отношения между педагогом и родителями, 
во многом зависит успех воспитательной работы в 
целом. 

Современный подход к работе с родителями 
строится на принципах партнёрства, открытости и 
сотрудничества. Классный руководитель не должен 
ограничиваться лишь информированием о поведе-
нии и успеваемости ребёнка — его задача заключа-
ется в создании единого воспитательного простран-
ства, где школа и семья работают в одном направ-
лении. Для этого важно выстраивать 
доверительный диалог, быть доступным для обще-
ния, уважать родительские взгляды и уметь нахо-
дить компромиссы. 

Формы взаимодействия могут быть разнооб-
разными: родительские собрания, индивидуальные 
консультации, семейные мероприятия, анкетирова-
ние, участие родителей в школьных проектах, чат-
группы и электронные платформы. Важно учиты-
вать занятость и особенности родительского кон-
тингента, выбирая удобные и эффективные каналы 
коммуникации. 

Особое значение приобретает просветитель-
ская функция классного руководителя: родителям 
часто требуется помощь в понимании возрастных 
изменений, эмоциональных трудностей подрост-
ков, цифровой безопасности и формирования здо-
ровых привычек. В этом контексте роль педагога 
заключается не только в передаче информации, но 
и в оказании моральной и педагогической под-
держки семьям. 

Сотрудничество с родителями — важный фак-
тор успеха воспитательной работы. Эффективная 
коммуникация, участие родителей в школьной 
жизни и совместное решение возникающих про-
блем позволяют выстроить единое воспитательное 
пространство [6]. 

Мастерство классного руководителя — это не 
просто совокупность профессиональных знаний и 
умений, а результат глубокой личной вовлечённо-
сти в процесс воспитания, готовности к постоян-
ному саморазвитию и умения выстраивать живые, 
доверительные отношения с детьми, родителями и 
коллегами. 

Сегодняшний классный руководитель — это 
наставник, психолог, организатор, медиатор и парт-
нёр, способный не только решать текущие педаго-
гические задачи, но и формировать образователь-
ную среду, в которой каждый ребёнок чувствует 
себя значимым, нужным и любимым. Его работа — 
это вклад в будущее: в личностное и социальное 
развитие учеников, в формирование активных, от-
ветственных и гуманистически ориентированных 
граждан. 

Успешный классный руководитель — это пе-
дагог, который постоянно учится сам, умеет адап-
тироваться к изменениям, открыто смотрит на мир 
и вдохновляет на это своих учеников. Именно такие 
учителя становятся яркими фигурами в памяти де-
тей, теми, кто оставляет после себя след не только 
в школьных дневниках, но и в сердцах. 
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Аннотация. 
В статье рассматривается влияние института общественного питания на трансформацию пище-

вого поведения и культуры потребления в условиях современного общества. Выявлены ключевые фак-

торы, воздействующие на рациональные и эмоциональные аспекты выбора пищи, включая маркетинг, 
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смыслы еды. Также освещены риски, сопровождающие данный процесс: рост потребления низкокаче-

ственной пищи, утрата традиций, пищевая зависимость и неравномерный доступ к качественному пи-
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Abstract. 

The article examines the impact of the institute of public catering on the transformation of eating behavior 

and consumer culture in modern society. The key factors influencing the rational and emotional aspects of food 

choice, including marketing, visual presentation, and social environment, are identified. The role of public cater-

ing as a cultural mediator forming new consumption patterns, gastronomic practices and symbolic meanings of 

food is substantiated. The risks accompanying this process are also highlighted: increased consumption of low-
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Современное общество переживает стреми-

тельные изменения в образе жизни, структуре 

труда и досуга, что напрямую отражается на пище-

вых привычках и потребительской культуре. Разви-

тие общественного питания стало не только реак-

цией на эти изменения, но и активным их катализа-

тором. Расширение сети кафе, ресторанов, фуд-

кортов, а также появление новых форматов (от до-

ставки до гастрономических фестивалей) оказы-

вают заметное влияние на способы потребления 

пищи, её символическое значение и социальные 

функции. 

Особенно ярко трансформация пищевого пове-

дения проявляется в условиях урбанизации, глоба-

лизации и цифровизации, где еда становится не 

только средством утоления голода, но и элементом 

идентичности, статуса, а также способом самовы-

ражения. 

В условиях нарастающих вызовов, таких как 

снижение качества питания, распространение не-

здоровых привычек и эрозия традиционных моде-

лей потребления, исследование роли обществен-

ного питания приобретает особую значимость как в 

научном, так и в практическом аспектах. 

Целью данного исследования является анализ 

влияния развития общественного питания на транс-

формацию пищевого поведения и культуры потреб-

ления в современном обществе, с выявлением клю-

чевых тенденций, факторов и последствий данного 

процесса. 

Понятие общественного питания в научной ли-

тературе трактуется как форма организации пита-

ния населения вне домашней среды, включающая 

производство, реализацию и потребление пищи, 

обеспеченную специализированной инфраструкту-

рой. Современные исследования подчеркивают его 

двойственную природу: как экономико-хозяйствен-

ного явления и как социокультурного института. 

Общественное питание не только выполняет функ-

цию обеспечения питания, но и отражает домини-

рующие культурные, поведенческие и экономиче-

ские тенденции общества. 

Формы общественного питания подразделя-

ются по уровню сервиса, целевой аудитории, фор-

мату и функциональному назначению. В таблице 1 

представлена типология наиболее распространен-

ных форм общественного питания. 
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Таблица-1 

Классификация форм общественного питания 

Форма об-

щественного пи-

тания 

Назначение / Целевая 

аудитория 

Уровень сер-

виса 
Примеры 

Ресторан 

Обслуживание потребите-

лей с полным спектром услуг; 

досуг, торжественные меропри-

ятия 

Высокий 

Рестораны высо-

кой кухни, семейные 

рестораны 

Кафе 

Удовлетворение повседнев-

ных потребностей в еде и от-

дыхе 

Средний 

Кафе-кондитер-

ские, молодежные 

кафе 

Столовая 

Массовое питание сотруд-

ников предприятий, студентов, 

школьников 

Средний / низ-

кий 

Корпоративные, 

учебные и ведом-

ственные столовые 

Закусочная 
Быстрое питание и перекус, 

минимальное пребывание 
Минимальный 

Блинные, пель-

менные, чебуречные 

Кофейня 

Питание с акцентом на ко-

фейные напитки и легкие де-

серты, досуг, встречи 

Средний 
Starbucks, локаль-

ные кофейни 

Фастфуд 

(предприятие 

быстрого обслу-

живания) 

Быстрое и стандартизиро-

ванное питание в удобном фор-

мате, минимальные затраты вре-

мени 

Минимальный 
McDonald’s, 

Burger King, KFC 

Фуд-корт 

Скопление точек обще-

ственного питания разного типа 

в торговых центрах 

Самообслужива-

ние 

Зоны питания в 

ТЦ 

Буфет 

Ограниченный ассортимент 

готовой продукции, чаще всего 

в учреждениях 

Самообслужива-

ние 

Буфеты при учеб-

ных и мед. учрежде-

ниях 

Доставка еды 

/ кейтеринг 

Удаленное питание, удоб-

ство, индивидуальный подход (в 

т.ч. диеты, безглютеновое меню 

и т.п.) 

Без физического 

сервиса в точке пита-

ния 

Яндекс.Еда, 

Delivery Club, кейте-

ринг на мероприятиях 

 

Параллельно с институциональными измене-

ниями наблюдается эволюция самого понятия «пи-

щевое поведение». В трудах зарубежных авторов 

подчеркивается, что пищевое поведение – это не 

просто совокупность действий, направленных на 

удовлетворение биологических потребностей, но и 

комплекс ритуалов, предпочтений, норм, стереоти-

пов и мотиваций, формирующихся под воздей-

ствием социальной среды, культуры, уровня обра-

зования и медиа. 

Современная культура потребления в сфере 

питания характеризуется тенденцией к ускорению 

процессов принятия решений, снижению роли тра-

диционных моделей питания и ростом числа аль-

тернативных форм: веганство, интуитивное пита-

ние, интервальное голодание и др. Эти практики 

формируют новые типы поведения, где еда – это не 

просто биологическая необходимость, а способ вы-

ражения идентичности, принадлежности к сообще-

ству, а также ценностных и эстетических ориента-

ций. 

Развитие общественного питания обусловлено 

комплексом взаимосвязанных факторов, охватыва-

ющих социально-экономическую, демографиче-

скую, технологическую и культурную сферы (таб-

лица 2). 

Таблица-2 

Факторы, влияющие на развитие общественного питания 

Фактор Описание и влияние 

Социальный 
Изменение структуры занятости, рост числа работающих женщин, 

ускорение темпа жизни 

Экономический 
Рост доходов населения, либерализация рынка, появление фран-

чайзинга и сетевых моделей 

Технологический 
Внедрение цифровых решений, онлайн-заказов, систем лояльности, 

умных касс 

Культурный 
Формирование гастрономической идентичности, популяризация 

здорового и вегетарианского питания 

Глобализационный 
Влияние международных форматов (fast casual, фудтраки, кухни 

мира) и адаптация их под локальные рынки 

Регуляторный 
Ужесточение санитарных и трудовых норм, поддержка малого биз-

неса, госпрограммы питания школьников 
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Современное общественное питание оказы-

вает комплексное влияние на формирование и 

трансформацию пищевого поведения населения, 

включая рациональные, эмоциональные и поведен-

ческие аспекты. Под влиянием внешней среды, 

маркетинга, технологических решений и социаль-

ного давления меняется способ выбора, приема и 

восприятия пищи. Потребители в условиях обще-

ственного питания демонстрируют большую 

склонность к импульсивному выбору, отклонению 

от привычного рациона и подверженности внеш-

ним стимулам – в отличие от домашних условий. 

Пищевое поведение в контексте обществен-

ного питания часто определяется не только физиче-

ским голодом, но и социальными нормами, атмо-

сферой заведения, визуальной презентацией блюд и 

психологическими факторами. Выявлено, что до 

65% посетителей кафе и ресторанов делают выбор 

под влиянием визуального восприятия и оформле-

ния блюда, а не исходя из нутритивной ценности 

или индивидуальных потребностей. 

Основные поведенческие сдвиги под влиянием 

общественного питания представлены в таблице 3. 

 

Таблица-3 

Основные поведенческие сдвиги под влиянием общественного питания 

Изменение в поведении Описание / Последствия 

Смещение к перекусам и фастфуду 
Увеличение доли высококалорийной пищи, бедной 

на клетчатку и микроэлементы 

Увеличение потребления вне дома 
Ослабление контроля над рационом, увеличение по-

требления сахара, жиров, соли 

Рационализация времени приема 

пищи 

Появление модели «питание по необходимости», со-

кращение времени трапезы 

Импульсивный выбор под влиянием 

атмосферы и рекламы 

Часто ведет к перееданию и пищевому поведению, 

не связанному с голодом 

Рост значения еды как элемента 

лайфстайла и коммуникации 

Расширение символической функции пищи, ориен-

тация на визуальность и тренды 

 

Показательно, что в структуре факторов, влия-

ющих на пищевое поведение в общественном пита-

нии, доминируют такие элементы, как доступность, 

маркетинговое воздействие и социальное одобре-

ние (рисунок 1). 

 

 
Рисунок 1. Влияние факторов на пищевое поведение в общественном питании 

 

Современная культура потребления в сфере 

питания претерпевает изменения, обусловленные 

активной экспансией институтов общественного 

питания и влиянием глобальных и локальных трен-

дов. В последние два десятилетия наблюдается сме-

щение акцентов с традиционного потребления 

пищи ради насыщения к восприятию еды как куль-

турного, этического и эстетического опыта. 

Общественное питание стало не только про-

странством удовлетворения биологических потреб-

ностей, но и ареной, где воспроизводятся новые 

ценности: гастрономическая идентичность, эколо-

гическое сознание, индивидуализация питания и 

визуальная эстетика. Этот сдвиг особенно очевиден 
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в крупных городах, где культура еды становится ча-

стью «урбанизированного лайфстайла» и формы 

символического капитала [5, с. 111]. 

На фоне этих процессов наблюдается рост 

числа заведений, ориентированных не на массового 

потребителя, а на ценностные и нишевые группы – 

эко-кафе, халяль-рестораны, безглютеновые пе-

карни, заведения с меню по системе интуитивного 

питания (рисунок 2). Подобные практики стано-

вятся элементами новой гастрономической иден-

тичности, в которой выбор блюда отражает не 

столько вкусовые предпочтения, сколько жизнен-

ную позицию, культурную принадлежность или со-

циальную установку. 

 

 
Рисунок 2. Соотношение новых культурных ориентиров в питании 

 

Трансформация культуры потребления под 

влиянием общественного питания отражает много-

уровневую динамику, в которой пересекаются со-

циальные, медийные, экологические и эстетиче-

ские процессы. Общественное питание из вспомо-

гательной сферы превратилось в культурно 

значимую институцию, формирующую новые 

нормы, практики и идентичности. Этот процесс 

требует дальнейшего анализа с точки зрения куль-

турологии, урбанистики и поведенческой эконо-

мики [1, с. 40]. 

Несмотря на активное развитие сектора обще-

ственного питания и его роль в трансформации пи-

щевого поведения, специалисты выделяют ряд си-

стемных проблем и рисков, сопровождающих эти 

процессы. Эти угрозы затрагивают как индивиду-

альный уровень (здоровье и рацион потребителя), 

так и общественные и культурные аспекты (нормы 

питания, социальное неравенство, эрозия тради-

ций). 

Одной из наиболее острых проблем является 

рост потребления пищи с избыточным содержа-

нием трансжиров, соли и сахара, характерной для 

доли ассортимента фастфуд-заведений и сетевых 

кафе. Выявлено, что примерно в 38% блюд, предла-

гаемых в заведениях быстрого обслуживания, со-

держание жиров превышает рекомендованные 

нормы, а уровень соли – в 2-3 раза выше, чем в до-

машнем питании. Это прямо коррелирует с увели-

чением числа метаболических нарушений у моло-

дежи и лиц трудоспособного возраста [6, с. 110]. 

Ключевые риски, связанные с развитием обще-

ственного питания, представлены в таблице 4. 

Таблица-4 

Риски, связанные с развитием общественного питания 

Проблема Последствия 

Пищевая безопасность и 

санитарные нормы 

Недостаточный контроль в малых заведениях, высокая доля 

отравлений и кишечных инфекций 

Гомогенизация рациона 
Снижение культурного разнообразия еды, стандартизация вку-

сов, исчезновение региональных блюд 

Рост зависимости от 

фастфуда 

Привыкание к высококалорийной и быстрой пище, снижение 

критичности к выбору состава 

Социальное неравенство 

в доступе к качественной еде 

Высококачественное питание доступно лишь определённым со-

циальным группам 

Утрата традиций семей-

ного питания 

Ослабление роли совместной трапезы, десоциализация, разрыв 

межпоколенческих кулинарных практик 

Влияние маркетинга на 

детей и подростков 

Формирование искаженных пищевых привычек с раннего воз-

раста, ориентация на визуальную подачу 
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Ключевыми вызовами в развитии сектора об-

щественного питания становятся не только техно-

логические и управленческие аспекты, но и необхо-

димость баланса между коммерческой эффективно-

стью и социальной ответственностью. Возникает 

потребность в усилении нормативного контроля, 

внедрении практик нутритивной маркировки, под-

держке локальных производителей и развитии про-

грамм просвещения в области питания [3, с. 233]. 

Эти меры необходимы для смягчения рисков, 

особенно среди социально уязвимых групп и моло-

дого поколения, чьи пищевые привычки активно 

формируются под влиянием внешней среды и ме-

диа [4, с. 464]. 

Важно подчеркнуть, что вызовы возникают не 

только в области физического здоровья, но и в кон-

тексте психосоциального и культурного функцио-

нирования человека. В научной всё чаще рассмат-

риваются когнитивные и поведенческие послед-

ствия потребления пищи вне дома. 

Во-первых, развивается явление пищевой за-

висимости, особенно у молодежи. Употребление 

пищи с высокой степенью переработки, богатой 

жирами, сахарами и усилителями вкуса, способно 

активировать дофаминовую систему мозга, форми-

руя устойчивую привязанность, аналогичную ад-

диктивным паттернам. Это приводит к снижению 

чувствительности к сигналам насыщения и наруше-

нию регуляции аппетита. 

Во-вторых, влияние маркетинга на детей и 

подростков – критически важная проблема, где ука-

зывается, что более 80% рекламы продуктов пита-

ния в медиаориентированной среде направлено на 

рекламу нездоровых пищевых продуктов. Это фор-

мирует раннее предпочтение к энергетически плот-

ным, но нутритивно пустым продуктам, а также за-

крепляет модель питания «по образу», а не по по-

требности. 

Третьим важным направлением анализа стано-

вится цифровая зависимость в сфере потребления 

пищи. Исследования показывают, что более 60% 

молодых людей заказывают еду через мобильные 

приложения, ориентируясь прежде всего на визу-

альный контент, лайки и рейтинги, а не на состав 

или нутритивную ценность. Это смещает мотива-

ции выбора пищи с рационального в эмоционально-

социальное русло. 

Проведённое исследование позволило устано-

вить, что развитие общественного питания оказы-

вает многогранное и глубокое влияние на транс-

формацию пищевого поведения и культуры потреб-

ления в современном обществе. Общественное 

питание из утилитарной сферы перешло в плос-

кость социокультурного феномена, формирующего 

новые поведенческие модели, гастрономические 

предпочтения и символические смыслы, связанные 

с едой. 

Выявлено, что ключевыми факторами влияния 

являются доступность, визуализация блюд, марке-

тинговое воздействие, цифровизация процессов по-

требления и социализация в условиях питания вне 

дома [2, с. 118]. Вместе с тем, отмечаются негатив-

ные последствия: снижение пищевой безопасности, 

рост потребления высококалорийной и бедной по 

нутритивной ценности пищи, утрата традиций се-

мейного питания и усиление социального неравен-

ства в доступе к качественным продуктам. 

Таким образом, общественное питание следует 

рассматривать не только как экономическую от-

расль, но и как инструмент формирования устойчи-

вых пищевых практик, требующий внимания со 

стороны науки, государства и общества. Перспек-

тивы дальнейших исследований связаны с анали-

зом цифрового поведения потребителей, социаль-

ным неравенством в питании, а также с разработкой 

комплексных стратегий для поддержки здорового и 

устойчивого гастрономического развития. 
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Автономные системы электроснабжения 

(АСЭ) в настоящее время применяются во всех от-

раслях в качестве резервных источников электро-

энергии. Основное их назначение, кроме того, обес-

печение электроэнергией потребителей, отдалён-

ных от внешних электрических сетей. К таким 

сетям также относятся бортовые системы [1]. 

Важная функция АСЭ – бесперебойное элек-

троснабжение ответственных потребителей (потре-

бителей первой категории). 

В состав АСЭ, как известно, могут входить не-

сколько источников электроэнергии, в том числе 

аккумуляторные батареи и статические преобразо-

ватели и стабилизаторы напряжения. Необходи-

мость включения преобразователей электроэнер-

гии в состав АСЭ вызвана тем, что большинство по-

требителей требуют для своего питания 

электроэнергию с параметрами, отличными от тех, 

которые генерируют автономные источники [2, 3]. 

Таким образом, АСЭ представляют собой ком-

плекс электротехнических устройств, которые 

кроме источников и преобразователей содержат 

коммутационную аппаратуру устройства управле-

ния и защиты, в том числе автоматического изме-

нения структуры системы. 

На этапе проектирования АСЭ для конкретных 

потребителей целесообразно осуществлять сравне-

ние их различных структурно-схемных решений по 

следующим основным критериям эффективности. 

1. Надежность и непрерывность (бесперебой-

ность) электроснабжения. Здесь под надежностью 

понимается способность системы обеспечивать по-

требителей электроэнергией требуемого качества в 

течение заданного время (включая и время хране-

ния) и в заданных условиях эксплуатации. Под бес-

перебойностью электроснабжения понимается та-

кое обеспечение потребителей электроэнергией, 

при котором в случае аварийных режимов в си-

стеме электроснабжения потребителей не наруша-

ется или имеется незначительный перерыв на время 

включения резерва. 

2. Качество электрической энергии. Характе-

ризуется стабильностью показателей (величины 

напряжения и частоты тока), длительностью и ха-

рактером переходных процессов. Причем, ограни-

чения на качество электроэнергии АСЭ непре-

рывно повышаются. Увеличение количества ответ-

ственных потребителей, а также соизмеримость их 

мощности с мощностью автономными источни-

ками АСЭ, кроме того, обострило проблему элек-

тромагнитной совместимости. Силовое электрон-

ное оборудование в процессе эксплуатации оказы-

ваются под воздействием различных 

электромагнитных помех, большая часть которых 

распространяется по цепям питания, поэтому обес-

печение качества электроэнергии источником огра-

ниченной мощности является одной из наиболее 

важных и сложных задач, особенно для ответствен-

ных потребителей, которые весьма чувствительны 

к параметрам электроэнергии. 

3. Масса и габариты при обеспечении макси-

мальной мощности. Во многих случаях, в особен-

ности для транспортных АСЭ, критерии массы и га-

баритов считаются приоритетными, и, как правило, 

они оцениваются показателем удельной массы. 

4. Энергетические показатели. Как правило, 

оцениваются значением электрических потерь или 
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КПД. КПД определяет эффективность преобразова-

ния энергии, по которым рассчитывается система 

охлаждения основных функциональных узлов, бло-

ков, элементов АСЭ. 

5. Автоматизация. Основное требование при 

её реализации необслуживаемые или с минималь-

ным временем обслуживания и иметь большой срок 

службы. Причем структура АСЭ должна быть ре-

монтопригодной и предусматривать возможность 

дальнейшего развития и модернизации. 

6. Стоимость. Затраты на изготовление и экс-

плуатацию системы в течении заданного времени 

работы при заданной надежности должны быть ми-

нимальными. Требования по стоимости обычно 

находятся в противоречии с рассмотренными выше 

требованиями, но не могут не учитываться при про-

ектировании перспективных АСЭ. 

Приоритетными для транспортных систем яв-

ляется критерий массы, для бортовых систем - 

массы и надёжность, для стационарных КПД и сто-

имость и т.п. Поэтому основными критерии опре-

деляются условиями эксплуатации того оборудова-

ния, для обеспечения работы которого предназна-

чена АСЭ. 
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При проектировании статических преобразо-

вателей (СП) необходимо учитывать весь комплекс 

технических требований, включающих требования 

по энергетическим, эксплуатационным и экономи-

ческим показателям. 

К основным энергетическим показателям от-

носятся: КПД и качество выходной электроэнергии 

преобразователя. 

К основным эксплуатационным показателям 

относятся: массогабаритные показатели (МГП), 

надежность, ремонтопригодность, простота обслу-

живания. 

В зависимости от назначения и условий экс-

плуатации СП одним из перечисленных показате-

лей определяются первостепенные значения, а дру-

гим - второстепенные [2]. 

Как правило, исходными данными при расчете 

СП являются: номинальная мощность преобразова-

теля Рн, напряжение источника питания и нагрузки, 

частота переменного тока, а также коэффициентов 

для оценки качества напряжения, количественно и 

качественно зависящие от требований, предъявляе-

мых к электроснабжению определённой установки 

[6]. 

Одной из важных задач проектирования, явля-

ется уменьшение массы и габаритов СП. МГП пре-

образователя в основном зависят от МГП его со-

ставных частей: силового блока полупроводнико-

вых приборов, входного и выходного фильтра, 

источника питания. Чем выше требования по каче-

ству выходного напряжения преобразователя, тем 

больше его масса и габариты. Одним из способов 

улучшения МГП является использование звеньев 

повышенной частоты в составе силового блока [3, 

4]. 

При проектировании преобразователей элек-

троэнергии важное место принадлежит требова-

ниям по эргономике – простоте обслуживания и ре-

монтопригодности. Т.к. от скорости ремонта, зача-

стую, зависит время простоя технологического 

оборудования предприятия в целом. 

Частота выхода оборудования из строя в об-

щем случае оценивается интенсивностью отказов, 

которая зависит от следующих основных факторов: 

электрического режима работы элемента; давле-

ния, температуры и влажности окружающей среды; 

вибрационных воздействий; механических ударов. 

Низкая надёжность отдельных элементов может 

приводить к аварии и выходу из строя всего преоб-

разователя. В самом общем виде, аварийные ре-

жимы можно разделить на две группы: внутренние 

и внешние. 

Внутренние аварии обусловлены, как правило, 

отказом или изменением параметров одного или 

нескольких элементов преобразователя. Внешние 

аварии обусловлены отклонением сверхдопусти-

мых значений параметров электроэнергии питаю-

щей сети и аварийными режимами потребителей 

электроэнергии (перегрузки по току, короткие за-

мыкания (КЗ) и т.д.) [1]. 

Наиболее эффективны в процессе эксплуата-

ции универсальные статические преобразователи 

(УСП), конструктивно представляющее собой 

устройство, содержащее блок силовых ключей, со-

гласующие устройства, фильтр и систему управле-

ния, а также защиту преобразователя в аварийных 

режимах работы. Кроме того, система управления 

(СУ) УСП способна управлять работой преобразо-

вателя по нескольким алгоритмам таким образом, 

что преобразователь может работать в режимах вы-

прямителя, инвертора и преобразователя частоты 
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[5]. 

Таким образом, внедрение СП в системы элек-

троснабжения позволяет повысить надёжность 

электропитания потребителей. 
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Электроснабжение сельскохозяйственных по-

требителей имеет свои особенности. На эти особен-

ности оказывают влияние, как специфика сельско-

хозяйственного производства, рассредоточенного 

по значительной территории с малыми удельными 

электрическими нагрузками, имеющих сезонный 

характер, а также специфические условия окружа-

ющей среды, в том числе неразрывная связь тех-

ники с биологическими объектами [1]. 

По мере повышения уровня индустриализации 

производства сельскохозяйственной продукции, 

ущерб от перерывов в электроснабжении и сниже-

ния качества параметров электроэнергии посто-

янно возрастает. Таким образом, динамика эконо-

мического развития отрасли требует в настоящее 

время поиска и разработки новых методов, улучше-

ния качественной стороны электроснабжения сель-

скохозяйственного производства. 

Одним из направлений, способствующим ро-

сту эффективности сельскохозяйственного произ-

водства, является внедрение автономных систем 

электроснабжения (АСЭ), обеспечивающих беспе-

ребойное электроснабжение ответственных потре-

бителей электроэнергии (потребителей первой ка-

тегории) [2]. Важно то, что мировой опыт свиде-

тельствует о высоких перспективах использования 

в составе АСЭ возобновляемых источников энер-

гии (ВИЭ) [3]. Этому способствуют следующие по-

ложительные их свойства: неограниченный ресурс 

(потенциал) и высокая экологичность. 

Одна из основных причин, сдерживающих се-

годня применение ветроэлектрических установок 

(ВЭУ), обусловлена неравномерностью и перио-

дичностью ветрового потока. Это приводит к зна-

чительному усложнению механической и электри-

ческой части ВЭУ, требует применение аккумули-

рующих устройств, что приводить к повышению их 

стоимости. Здесь перспективным является направ-

ление использования непосредственных преобразо-

вателей частоты (НПЧ) в качестве стабилизатора 

напряжения и частоты тока, что значительно упро-

стит конструкцию механической части ветроагре-

гата и повысит КПД ВЭУ. От дорогостоящих акку-

муляторных батарей (АБ) можно отказаться, ис-

пользуя в качестве резервных источников: 

газопоршневые генераторы, солнечные электро-

станции. АБ можно использовать только на время 

перехода питания от одного источника к другому, в 

том числе при наличии внешней сети [4]. 

Значительное влияние на показатели надёжно-

сти солнечных фотоэлектрических установок 

(СФЭУ) оказывают инверторы. Улучшить характе-

ристики СФЭУ можно за счёт использования в со-

ставе инверторов однофазно-трёхфазных транс-

форматоров с вращающимся магнитным полем [5]. 

Однако сегодня применение электростанций, пре-

образующих энергию солнца в электрическую 

энергию без использования других типов источни-

ков также не выгодно. 

Таким образом, современные комбинирован-

ные АСЭ должны содержать кроме традиционных 

источников энергии, в том числе газопоршневых 

генераторов газа, ВИЭ, а также вводы для подклю-

чения внешней сети. 

Постоянное совершенствование технологий в 

разработке элементной базы приводит к уменьше-

нию стоимости ВИЭ. Прогнозируя темпы роста 

стоимости электроэнергии, получаемой от тради-

ционных источников электроэнергии, а также 

уменьшение стоимости элементной базы ВИЭ, 
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можно предположить, что в 2025 г. стоимость элек-

троэнергии, вырабатываемой ВИЭ, значительно 

уменьшится. При этом, окупаемость ВИЭ будет со-

ставлять: для малых гидроэлектростанций предгор-

ных и горных рек 1-2 года; ветроэлектрических 

станций 2-3 года; солнечных фотоэлектрических 

станций 3-4 года. 
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В настоящее время интенсивно разрабатыва-

ются автономные системы электроснабжения 

(АСЭ) с использованием возобновляемых источни-

ков энергии (ВИЭ) [1, 2]. Известно, что активное 

внедрение возобновляемой энергетики обуслов-

лено тремя причинами: экологическими пробле-

мами, связанными с добычей и переработкой энер-

гетических ресурсов традиционной энергетики; 

ограниченностью их запасов; неограниченностью 

ресурсов возобновляемой энергетики. 

Кроме того, ВИЭ способны внести значитель-

ный вклад в решение важнейшей проблемы энерго-

обеспечения децентрализованных районов России, 

на долю которых приходится до 70 % территории 

страны с населением около 20 млн человек. 

Сегодня уже известно, что значительный эко-

номический эффект получается от автономных ги-

бридных электростанций (АГЭ), использующих, 

как возобновляемые, так и традиционные источ-

ники электроэнергии. Оптимальным вариантом 

АГЭ является система, содержащая несколько ис-

точников генерации электроэнергии, два из кото-

рых являются возобновляемыми (как правило, сол-

нечная и ветровая электростанции), а один тради-

ционный - газопоршневые или дизельные электро-

станции [3-4]. 

Типовая структурная схема АГС приведена на 

рисунке 1. В общем случае она работает по следу-

ющему принципу: вся преобразованная солнеч-

ными батареями (СБ) солнечная энергия подается в 

систему электроснабжения для питания нагрузок 

переменного тока через сетевой инвертор И1 с но-

минальным напряжением 230 В. Основными функ-

циями обратимого инвертора И2 (способен потоки 

энергии направлять в обеих направлениях) явля-

ются заряд аккумуляторных батарей (АБ) от ди-

зель- или газопоршневого генератора и производ-

ство электроэнергии для нагрузки, преобразован-

ной от АБ в случае нехватки или отсутствия 

солнечной энергии. 

В случае, когда получаемой от СБ солнечной 

энергии слишком много для питания нагрузок, её 

избыток идёт также на заряд АБ, и при полном их 

заряде может питать дополнительные нагрузки. 

 
Рисунок 1 - Структурная схема АГЭ: ВГ1, ВГ2 - ветрогенераторы; СБ1, СБ2 - солнечные батареи; КЗ1, 

КЗ2 - контроллеры заряда АБ; АБ - аккумуляторные батареи; И1, И2 - инверторы; АВР - устройство 

автоматического включения резерва; ДГ1, ДГ2 -дизель-генераторы; РУ - распределительное устрой-

ство 
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Как правило, выбирается средний вариант 

между 2-суточным запасом энергии в АБ на случай 

несолнечной (пасмурной) и безветренной погоды 

при 50 %-м разряде АБ (а фактически - трехсуточ-

ный до глубокого разряда) или ежедневный, но при 

30 %-м разряде (недопустимо ежедневно разряжать 

АБ ниже 75 %). 

Работоспособность и долговечность работы 

АБ обеспечивается не только ограничением коли-

чества циклов глубокого разряда, но и рабочей тем-

пературой АБ (при превышении 45о С ресурс их ра-

боты сокращается втрое), а также качеством сете-

вого зарядного устройства, которое должно 

обеспечивать как минимум 3-стадийный режим за-

ряда АБ для достижения его полноты. В противном 

случае при постоянном недозаряде (более одного 

месяца, что обычно происходит в зимний период) в 

АБ начинается сульфатация свинца, что в свою оче-

редь, приводит к потере ёмкости. Кроме того, осо-

бые требования предъявляются к инвертору - 

устройству, предназначенному для преобразования 

напряжения постоянного тока АБ в переменное 

напряжение 230 В, 50 Гц. Суммарная мощность 

нагрузок должна быть на 20-25 % меньше номи-

нальной выходной мощности инвертора, указанной 

в его паспортных данных [6, 7]. 

Как правило, СБ разделяются на две группы 

(см. рисунок 1) и коммутируются последовательно 

для получения максимальной энерговыработки с 

помощью используемого МРРТ входа (МРРТ - кон-

троллер, следящий за точкой максимальной мощ-

ности) в сетевом инверторе И1 (типа SMA 

SMC7000TL). 

Инвертор И1 преобразует полученную от СБ 

энергию постоянного тока в переменную, напряже-

нием 230 В. Выход этого инвертора подключен в 

общую цепь нагрузок через автоматический вы-

ключатель QF4. Он может вырабатывать синусои-

дальный ток только при наличии генерации пере-

менного тока инвертором И2, который может от-

ключаться в случае перегрузки, перегрева, либо из-

за глубокого разряда АБ (например, 90 %). Чтобы 

не допустить последнего система управления ин-

вертором подает команду на запуск дизель-генера-

тора (ДГ) при менее глубоком разряде, например, 

при 40 %. При нормальном пуске генератор продол-

жает питать подключенные нагрузки, а инвертор с 

помощью встроенного зарядного устройства (ЗУ) 

начинает заряд АБ до установленного уровня. 

Мощность зарядного устройства может достигать 5 

кВт. 

При эксплуатации электростанции необхо-

димо учитывать условие нормальной работы ДГ: 

суммарная мощность подключенных нагрузок 

должна быть на 20 % меньше его номинальной 

мощности. Автоматический выключатель защиты 

QF3 предотвращает использование нагрузок не-

санкционированной мощности. В случае пере-

грузки подача напряжения от ДГ отключится, но 

через 20 с подача возобновится и, если перегрузка 

осталась, генератор остановится. Повторный его за-

пуск возможен при снятии нагрузки и запуске уже 

в ручном режиме. А в случае выхода из строя са-

мого генератора предусмотрена возможность пере-

ключить АГЭ на работу со штатным генератором, 

расположенным возле потребителей электроэнер-

гии. 

Таким образом, заряд АБ, с одной стороны, 

производит инвертор И2, получая в светлое время 

суток энергию от сетевого инвертора И1 мощно-

стью, равной разнице получаемой солнечной энер-

гии и потребляемой нагрузками в реальном вре-

мени, но не более разрешенной, с помощью систем-

ного контроллера (СК). С другой стороны, при 

некотором разряде, программно установленном в 

СК, после запуска дизель-генератора заряд АБ про-

изводится через вход инвертора И2 также с уста-

новленным ограничением зарядного тока. В первом 

случае (дневной заряд) АБ может получить полный, 

100 % -й заряд, если инвертору удастся провести в 

три стадии, что возможно в летний период, когда 

происходит небольшой разряд ночью. 

Алгоритм работы АГЭ в осенне-зимний пе-

риод должен корректироваться по данным ежеме-

сячного мониторинга, и генератор может запус-

каться при более глубоком разряде АБ, а заряжать 

её на большую величину, чем летом. Кроме того, 

потребуется ежемесячно производить принуди-

тельный заряд до 100 % с помощью генератора в 

ручном режиме. 

В цепь заряда АБ включены также контрол-

леры ветрогенераторов, в функции которых входят 

выпрямление выходного сигнала генератора, кон-

вертация мощности генератора в зарядный ток АБ, 

обеспечение трехступенчатого режима для дости-

жения полного заряда АБ, сброс избыточной энер-

гии при его достижении и в отсутствие нагрузки, 

контроль и отключение нагрузок постоянного тока 

при разряде АБ ниже допустимого уровня, тормо-

жение генератора при максимальном разгоне. Рас-

четная энерговыработка ветроустановок ВГ1 и ВГ2 

в осенне-зимний период частично компенсирует 

нехватку солнечной энергии для поддержания за-

ряда АБ (более 70 %). 

Известно, что самым слабым и при этом самым 

дорогим звеном в составе солнечных фотоэлектри-

ческих станций являются АБ, чем больше их в си-

стеме, тем сложнее выполнить все условия пра-

вильной эксплуатации. Для того чтобы продлить 

срок службы АБ примерно в 1,5-2 раза, необходимо 

выполнить несколько условий. 

На рисунке 2 приведена схема энергосистемы 

мощностью 3 кВА, где несколько свинцовых АБ со-

единены последовательно. Рассмотрим, к примеру, 

систему, содержащую инвертор на 3 кВА напряже-

нием АБ 48 В. Как правило, такие системы электро-

снабжения содержат 4 соединенных последова-

тельно АБ напряжением 12 В и ёмкостью от 90 до 

260 А-ч (свинцово-кислотные, необслуживаемые). 
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Рисунок 2 - Схема энергосистемы резервного электроснабжения, рассчитанная на 3 кВА 

 

Известно, что в начале эксплуатации (при ис-

пользовании однотипных АБ) напряжения на каж-

дой АБ практически одинаковы. Но уже через не-

сколько месяцев эксплуатации внутреннее сопро-

тивление каждой из них меняет своё исходное 

значение. К примеру, если одна АБ недозаряжена, 

другая перезаряжена, то обе ситуации крайне отри-

цательно сказываются на них: в первой происходят 

процессы сульфатации пластин, а во второй элек-

тролит выкипает, а масса свинца выкрашивается, 

при этом дисбаланс со временем только увеличива-

ется. Основными причинами рассмотренных про-

цессов являются: технологические отклонения па-

раметров при производстве, перепады температур, 

удары (вибрации), недозаряд или переразряд и т. п. 

Внутреннее сопротивление у каждой АБ меняется 

по своему закону. Сегодня известны фирмы, кото-

рые производят АБ с минимальными технологиче-

скими отклонениями. Такие АБ служат дольше, но 

их стоимость более чем в 2 раза больше стоимости 

традиционных. 

Из-за того, что меняется внутреннее сопротив-

ление АБ, время их нормальной работы будет со-

кращаться и вместо положенных, к примеру, 5-7 

лет для одной батареи, ёмкость АБ через 1,5-2 года 

уменьшится почти в два раза. 

На практики для увеличения времени работы 

резервного источника, выполненного на АБ, нара-

щивают мощность системы путем подключения до-

полнительных АБ (рисунок 3). Предложенный ва-

риант подключения АБ на какое-то время «спасает» 

ситуацию, но не устраняет, а только усугубляет 

проблему. В результате примерно через 2-3 года 

эксплуатации энергосистемы приходится менять 

все АБ. В среднем за год эксплуатации системы 48 

В (см. рисунок 2) нужно будет менять одну АБ, а 

если таких сборок несколько (рисунок 3), то поло-

вину от общего количества. 

Увеличить срок службы АБ, можно применив 

систему балансировки, которая будет выравнивать 

напряжения на каждой АБ с самого начала заряда. 

В настоящее время известно техническое решение 

системы пассивной балансировки для свинцовых 

12-вольтовых АБ. Основными показателями вы-

бора пассивной системы балансировки являются 

надежность и стоимость. Особенности работы си-

стемы: 

- выравнивание напряжений отдельных АБ 

идет постоянно с самого начала заряда. Этим дости-

гается значительное уменьшение выделяемой мощ-

ности на балластной нагрузке (в отличие от систем, 

начинающих реагировать на конечное напряжение 

заряда). Система считывает напряжения с каждой 

АБ, вычисляет среднее и включает балластную 

нагрузку на тех АБ, напряжение которых выше 

среднего; 

- постоянный мониторинг (через RS485-H ин-

терфейс), позволяющий визуально оценить работу 

каждой АБ как в процессе заряда, так и в процессе 

разряда. Каждый балансировочный модуль имеет 

свой номер, который можно сопоставить с конкрет-

ной АБ; 

- присутствует опция отключения нагрузки 

в случае, если хотя бы на одной АБ напряжение 

стало ниже 10,5 В (нижняя граница рабочего напря-

жения свинцовой 12-вольтовой АБ); 
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Рисунок 3 - Схема энергосистемы резервного электроснабжения на 3 кВА с увеличенным количеством 

АБ 

 

- благодаря гальванической развязке по 

шине управления есть возможность балансировать 

несколько групп АБ; 

- принцип модульного исполнения позво-

ляет добавлять группы АБ к уже работающей си-

стеме, причем не обязательно той же фирмы- про-

изводителя; 

- решаются задачи балансировки для свин-

цовых АБ напряжением 2 В, 6 В и 12 В и для лити-

евых напряжением 3,2 В и 3,7 В, кроме того, щелоч-

ных и других типов АБ; 

- срок окупаемости - меньше одного года 

благодаря низкой стоимости и кратному увеличе-

нию срока службы АБ. 

Система балансировки подбирается по ёмко-

сти АБ и току заряда. Если в энергосистеме преду-

смотрена возможность форсированного заряда за 2-

4 ч (например, от СБ или ветрогенератора), то си-

стема балансировки может не успевать «гасить» из-

лишнее напряжение на отдельных АБ. В этом слу-

чае балансировочные элементы должны быть повы-

шенной мощности по сравнению с обычным 

режимом заряда. 

Важно то, что систему балансировки можно 

устанавливать на АБ, эксплуатируемые в течение 

нескольких лет. Эффект связан с тем, что разбалан-

сированные (старые АБ) система «законсервирует» 

и даст им возможность значительно больше вре-

мени проработать до замены. 

Реальной возможностью улучшения технико-

экономических показателей автономных систем 

электроснабжения является использование возоб-

новляемых источников энергии. Особое место 

здесь принадлежит солнечной энергетике - солнеч-

ным фотоэлектрическим станциям, разработке на 

их базе автономных гибридных электростанций. 

Важным является факт, что удельная стои-

мость фотоэлектрических модулей с 1980 г. по 2020 

г. снизилась более чем в 15 раз. Конкурентоспособ-

ность растёт также благодаря существенно мень-

шим срокам их строительства по сравнению с тра-

диционными электростанциями. Темпы развития 

ВИЭ свидетельствуют о больших перспективах 

СФЭС в сравнении с другими возобновляемыми 

видами энергии. Мировой прогноз роста установ-

ленной мощности ВИЭ на 2020 г. в сравнении с 

2005 г.: в 4-5 раз для ветровой энергетики; в 2-3 - 

раза для малой гидроэнергетики; в 8-10 раз для сол-

нечной энергетики [1, 3]. 

Краснодарский край является перспективным 

регионом России по энергетическому потенциалу 

ВИЭ. Так, технический потенциал ветровой энерге-

тики составляет 116,1 млрд кВт-ч, гидроэнергетики 

- 2,5 млрд кВт-ч, а солнечной энергетики - 4715 

млрд кВт-ч. 

Целесообразность развития солнечной энерге-

тики Краснодарского края обусловлена: 

- растущим дефицитом традиционных топ-

ливно-энергетических ресурсов; 

- динамикой роста цен на электроэнергию и 

тепло, значительно повышающей инвестиционную 

привлекательность проектов, касающихся ВИЭ (с 

2000 г. по 2020 г. цены на электроэнергию выросли 

более чем в 14 раз); 

- стабильным ростом экономического разви-

тия Краснодарского края (потребление электро-

энергии в регионе с 2000 г. по 2020 г. выросло более 

чем в 3 раза). 

Таким образом, в настоящее время особое зна-

чение приобретают изучение и систематизация 

энергетического потенциала территории, совер-

шенствование методик выбора оборудования и спо-

собов оптимизации систем электроснабжения, вы-

полненных с использованием ВИЭ [1]. 

 Широкие перспективы имеют гибридные 

(комбинированные) автономные системы электро-

снабжения, выполненные на базе солнечных и вет-

ровых электростанций, а также традиционных ис-

точников энергии - дизельных или газопоршневых 

электростанций. 
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Рассмотренные в статье особенности построе-

ния и работы гибридных электростанций повысят 

эффективность предпроектных работ по разработке 

высокоэффективных структурно-схемных реше-

ний. 
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Интенсивное развитие автоматических систем 

управления технологическими процессами и произ-

водственными комплексами, требует разработки 

надёжных систем бесперебойного электроснабже-

ния (СБЭ). Модульный принцип построения основ-

ных функциональных узлов СБЭ (источников, пре-

образователей, стабилизаторов, коммутационной 

аппараты и т. п.) является весьма эффективным, по-

скольку обеспечивает высокую надежность работы 

системы [1]. 

В качестве основных источников СБЭ целесо-

образно использовать возобновляемые источники 

электроэнергии (ВИЭ). Непрерывная работа ВИЭ в 

составе СБЭ уменьшит сроки их окупаемости [3]. 

Важным функциональным элементом СБЭ явля-

ются статические преобразователи параметров 

электроэнергии. Которые кроме согласования пара-

метров электроэнергии источников и нагрузки осу-

ществляют функцию её стабилизации [3]. 

Перспективным является направление созда-

ние универсального модульного преобразователя 

(УМП), выполняющего одновременно несколько 

функций. Кроме преобразования и стабилизации 

электроэнергии они способны работать в режимах 

всех типов преобразователей. Построение СБЭ на 

базе УМП значительно улучшит их эксплуатаци-

онно-технические характеристики. 

Физически УМП представляет собой ком-

плектное устройство, содержащее модульные 

блоки управляемых силовых полупроводниковых 

ключей, коммутационных аппаратов и других эле-

ментов, обеспечивающих его работу (трансформа-

торы, фильтры и т.д.). СУ УМП способна управлять 

его работой по нескольким алгоритмам таким обра-

зом, что преобразователь может работать в режи-

мах выпрямителя, инвертора, конвертора или пре-

образователя частоты [2]. 

На рисунке 1 представлен один из вариантов 

структурной схемы УМП. Модульный блок локаль-

ной системы управления СУ УМП, осуществляет 

управление блоком коммутационных аппаратов 

БКА, а также формирует управляющие сигналы для 

силовых полупроводниковых приборов блоков ПБ1 

и ПБ2. Питание системы управления УМП и её 

связь с центральной СУ осуществляется через рас-

пределительное устройство РУ. На рисунке 1 также 

показаны: входной и выходной фильтры Ф1 и Ф2, 

трансформатор Т, контакты коммутационных аппа-

ратов К1-К5, силовые выводы 1 и 2, выводы локаль-

ной СУ УМП 3-5. 

Система управления УМП выполняет функции 

стабилизации напряжения, контроля параметров 

электроэнергии, защиты и оперативных переклю-

чений внутри преобразователя, к примеру, для за-

мены блока ПБ1 на ПБ2, через блок коммутацион-

ных аппаратов БКА. Выбор режима работы УМП, 

контроль параметров электроэнергии и подключе-

ние УМП в работу в составе СБЭ осуществляет цен-

тральная СУ. 
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Рисунок 1 – Структурная схема УМП 
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При современном бурном развитии энергетики 

в промышленно развитых странах возрастающая 

потребность в тепле и электроэнергии может при-

вести в будущем к исчерпанию или к катастрофи-

ческому истощению ресурсов традиционных видов 

топлива. Для снижения нагрузки на окружающую 

среду и уменьшения потребления традиционных 

ресурсов возможно использование альтернативных 

источников, таких как солнечная энергия. 

Использование энергии Солнца возможно в 

виде преобразования в тепловую и электроэнергию. 

Однако наиболее перспективным представляется 

комбинированное использование, такие гибридные 

солнечные коллекторы способны вырабатывать 

электроэнергию и тепловую энергию одновре-

менно [1]. 

При этом существует несколько видов таких 

установок, наиболее простым из которых является 

объединение фотоэлектрической панели и тепло-

вого солнечного коллектора [2]. Такая конструкция 

не только позволяет сократить площадь, занимае-

мую системой солнечной генерации энергии, но и 

повышает эффективность работы и долговечность 

системы за счет снижения температуры фотоэле-

ментов, посредством теплоносителя, используе-

мого в тепловой части коллектора. Особенно про-

изводительность электроэнергии резко снижается 

при температуре на поверхности фотоэлемента 

выше 50 °С, что часто наблюдается в летнее время. 

Теплоноситель действует как охладитель и спосо-

бен поддерживать температуру на поверхности аб-

сорбера до 50 °С. При такой эксплуатации можно 

добиться на 15 % больше выработки электроэнер-

гии в среднем за год относительно обычных сол-

нечных батарей [3]. Однако для поддержания такой 

температуры теплоноситель должен активно отда-

вать теплоту, таким образом являясь источником 

низкопотенциального тепла, что снижает его цен-

ность для промышленных объектов, однако в сель-

ском хозяйстве и в коммунально-бытовом секторе 

теплоноситель с температурой 40 - 45°С может 

найти широкое применение [4]. Также выработан-

ное низкопотенциальное тепло может использо-

ваться совместно с тепловым насосом [5]. 

Другим видом гибридной солнечной термо-

электрической системой является комбинирован-

ный солнечный коллектор, состоящий из труб, рас-

положенных в фокусе параболических зеркальных 

желобов. Однако вместо фотоэлектрических преоб-

разователей в них используются элементы Пельтье, 

позволяющие использовать теплоноситель боль-

ших температур. Солнечные лучи от зеркального 

концентратора нагревают набор трубок, внутри ко-

торых находится горячий конец термопары, а теп-

лоноситель отбирает тепло от горячего конца тер-

мопары, которое может быть использовано потре-

бителем [6]. 

Подобные установки имеют небольшие габа-

ритные размеры, что позволяет их размещать на 

кровле объекта для обеспечения его электо- и теп-

ловой энергией. 
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В связи с развитием личных подсобных и кре-

стьянских (фермерских) хозяйств по производству 

и переработке сельскохозяйственной продукции, а 

также с повышением установленной мощности бы-

тового сектора, в сельской местности имеет место 

дефицит электроэнергии. К тому же многие сель-

скохозяйственные объекты являются территори-

ально удаленными от распределительных сетей 

электроснабжения. Для сельскохозяйственных по-

требителей, имеющих подключение к сети, остро 

стоят вопросы обеспечения надежности и качества 

электроснабжения на фоне повышения тарифов на 

электроэнергию и стоимости топлива. Потребность 

в автономных источниках энергии возрастает также 

по причине высокой стоимости строительства и 

дальнейшего обслуживания дополнительных ли-

ний электропередач в условиях сельской местно-

сти. Тем самым, указанные факторы указывают на 

потребность в эффективных автономных и авто-

номно - сетевых электростанциях малой и средней 

мощности. 

Опираясь на опыт многих стран, для решения 

вопросов надежного и качественного электроснаб-

жения сельских потребителей, следует более ши-

роко применять установки на возобновляемых ис-

точниках энергии (ВИЭ), рассматривающиеся в ка-

честве важного элемента устойчивого развития 

сельских территорий [1]. 

Наиболее перспективным ВИЭ для сельского 

хозяйства являются солнечные фотоэлектрические 

станции (ФЭС). Выделяют три типа ФЭС: автоном-

ные, сетевые и автономно-сетевые (гибридные). 

Автономные солнечные фотоэлектрические 

станции полностью независимы от сетей централи-

зованного электроснабжения и питает нагрузку от 

накопителей (аккумуляторных батарей) через авто-

номный инвертор напряжения. Автономные ФЭС 

находят широкое применение в сельской местности 

для электроснабжения различных потребителей: 

фермерских хозяйств, частных домовладений, па-

сек, водяных насосов и установок водоподготовки, 

холодильного оборудования и др. [2]. 

Сетевая фотоэлектрическая система содержит 

подключенный к сети инвертор, который преобра-

зует энергию постоянного тока в энергию перемен-

ного тока и отдает ее в централизованную сеть 

электроснабжения. Сеть электроснабжения задает 

требуемую частоту и величину напряжения на вы-

ходе ведомого сетью инвертора, который синхро-

низируется и переходит на параллельную работу с 

сетью [2]. 

Аккумуляторная фотоэлектрическая система 

резервного типа с подключением к сети (авто-

номно-сетевая) помимо подключения к сети содер-

жит также аккумуляторы. В случае недостатка 

энергии от аккумуляторных батарей, гибридный 

инвертор (либо двунаправленный инвертор) добав-

ляет в нагрузку энергию от сети. Такие системы 

схожи с резервными системами электроснабжения 

(системами бесперебойного питания), оснащен-

ными накопителями и питающими нагрузку во 

время перебоев в подаче электроэнергии для 

предотвращения или снижения экономических 

ущербов, вызванных перерывами в электроснабже-

нии. Резервные аккумуляторные ФЭС на основе 

двунаправленных инверторов подробно рассматри-

ваются в работах [3]. 

Стоимость электроэнергии, получаемая от 

ФЭС, все еще намного превосходит стоимость 

электроэнергии, вырабатываемой традиционными 
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электростанциями по причине высоких начальных 

капиталовложений. 

Таким образом, ФЭС следует использовать в 

первую очередь для электроснабжения потребите-

лей (фермерских хозяйств), удаленных от суще-

ствующих электросетей, а также для ответственных 

нагрузок необходимости иметь резервный источ-

ник на случай перебоев в электроснабжении. К 

тому же, солнечные установки могут эффективно 

дополнять традиционную генерацию, формируя, к 

примеру, дизель-солнечные гибридные электро-

станции. 
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MODERN TRENDS IN TERMINOLOGY: TOWARDS A DYNAMIC, INTERDISCIPLINARY, AND 

INCLUSIVE LEXICON 

 

Abstract  

Terminology, traditionally regarded as a subfield of applied linguistics and information science, has evolved 

significantly in the past few decades in response to the growing complexity and interconnectivity of global 

knowledge systems. In an era defined by globalization, the rapid expansion of scientific domains, and digital 

transformation, terminology is no longer limited to static definitions or mono-disciplinary usage. Instead, it has 

become a dynamic and adaptive system, deeply embedded in the processes of knowledge creation, technological 

innovation, and cross-cultural communication. 

This article investigates the contemporary trends shaping modern terminology, with particular attention to 

the forces that are accelerating its transformation. These include the increasing reliance on interdisciplinary ap-

proaches in science and technology, the proliferation of neologisms driven by emerging digital technologies, and 

the need for inclusive and culturally sensitive language in both technical and public communication. The study 

also explores the growing use of artificial intelligence and natural language processing tools in the identification, 

validation, and harmonization of specialized vocabulary across languages and domains. 

By examining the roles of standardization bodies and multilingual terminology databases, this article high-

lights how modern terminological systems are being reshaped to meet the demands of an interconnected world. 

Furthermore, it underscores the importance of socially responsible and accessible terminology, especially in do-

mains such as healthcare, climate change, and nuclear safety, where public trust and comprehension are essential. 

Ultimately, the analysis presented herein demonstrates that the study of terminology is not merely a linguistic 

exercise, but a critical component of global scientific infrastructure, public communication, and cultural identity 

in the 21st century. 

 

Keywords: Terminology development; interdisciplinary communication; neologism formation; terminologi-

cal standardization; artificial intelligence in linguistics. 

 

Introduction 

In the contemporary knowledge society of the 21st 

century, terminology has transformed from a relatively 

static collection of domain-specific expressions into a 

dynamic, evolving system that reflects and responds to 

the complexities of global communication, technologi-

cal innovation, and sociocultural transformation. This 

evolution has been significantly shaped by three inter-

related forces: the unprecedented pace of scientific and 

technological advancement, the intensification of inter-

cultural and multilingual communication, and the 

growing integration of artificial intelligence (AI) in 

knowledge organization and language processing [1] 

Traditionally, terminology was viewed primarily 

as a tool for ensuring precision and consistency within 

specialized domains such as medicine, engineering, and 

law. However, as boundaries between disciplines blur 

and knowledge production becomes increasingly inter-

disciplinary, the function of terminology has expanded. 

Terms must now serve not only as labels for discrete 

concepts but also as bridges across scientific fields, in-

stitutional frameworks, and linguistic communities [2]. 

For example, terms like “sustainability,” “big data,” 

and “digital twin” operate simultaneously in environ-

mental science, informatics, and industrial design, ne-

cessitating coordinated terminological frameworks that 

are coherent yet flexible. 

The emergence of digital technologies, particu-

larly AI and machine learning, has further accelerated 

the need for adaptable and intelligent terminological 

systems. AI-powered tools such as terminology extrac-

tors, corpus analysis platforms, and multilingual glos-

saries are increasingly employed to identify, validate, 

and disseminate new terms with speed and scale previ-

ously unimaginable [3]. These technologies allow ter-

minologists, translators, and subject-matter experts to 

work collaboratively in managing and updating termi-

nological databases in real time, improving not only 

linguistic precision but also accessibility and inclusive-

ness. 

Moreover, the globalization of science and educa-

tion demands that terminologies be accessible to di-

verse linguistic and cultural audiences. As terminolog-

ical systems are integrated into international regula-

tions, research dissemination, and public policy, their 

clarity and cultural neutrality become essential for 

global cooperation and public trust. This is particularly 

crucial in fields such as nuclear safety, climate change, 

and public health, where miscommunication or termi-

nological ambiguity can have significant real-world 

consequences. 

In light of these developments, terminology must 

be understood not as a fixed repository of expert 

knowledge, but as a living, adaptive infrastructure—a 

semiotic and cognitive interface that both shapes and is 
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shaped by scientific discourse, technological systems, 

and societal needs. This article aims to examine the key 

trends that characterize the transformation of terminol-

ogy in the modern era and to explore how these trends 

are shaping the way knowledge is produced, communi-

cated, and understood across the globe. 

 

Interdisciplinary Integration 

One of the most transformative trends in modern 

terminology is its increasing interdisciplinary charac-

ter. As contemporary scientific and technological in-

quiry transcends traditional disciplinary boundaries, 

new terminological needs emerge to describe phenom-

ena, processes, and tools that operate across multiple 

domains. This interdisciplinarity is not merely a matter 

of convenience but reflects deeper epistemological 

shifts in how knowledge is conceptualized and commu-

nicated in the 21st century. For instance, terms such as 

neuroinformatics (the integration of neuroscience and 

information technology), quantum biology (the appli-

cation of quantum mechanics to biological systems), 

and environmental genomics (the use of genome anal-

ysis to study ecosystems) illustrate the blending of ter-

minologies from historically separate disciplines [4]. 

These compound or portmanteau terms serve as both 

linguistic and conceptual tools, allowing for the articu-

lation of new research areas and methodologies that 

would be otherwise unclassifiable using existing vo-

cabulary. 

However, the interdisciplinary nature of these 

terms presents significant challenges. Translators and 

interpreters must grapple with multiple layers of se-

mantic content and ontological alignment across disci-

plines. Educators must teach students to navigate and 

apply these hybrid terms correctly in various contexts. 

Policymakers must legislate and regulate based on ter-

minology that is both scientifically precise and publicly 

comprehensible. Misinterpretation or inconsistency in 

interdisciplinary terminology can lead to miscommuni-

cation, especially in international or cross-sectoral col-

laborations. 

As a result, terminological management in inter-

disciplinary contexts must prioritize not only lexical 

clarity but also semantic interoperability and concep-

tual coherence, using ontologies, multilingual data-

bases, and domain-specific corpora to support accurate 

term usage. 

 

Technological Influence and Neologism For-

mation 

Technological progress—especially in digital and 

information technologies—has become a primary 

driver of terminological change. The speed at which 

new technologies are developed, deployed, and adopted 

has led to a proliferation of neologisms, often without 

sufficient time for linguistic normalization or standard-

ization [5]. These neologisms, many of which originate 

in English-speaking innovation hubs, rapidly dissemi-

nate into other languages and regions through scientific 

publications, patents, software interfaces, and media 

discourse. 

Fields such as artificial intelligence, blockchain, 

fintech, and synthetic biology have produced thousands 

of new terms—many of which are still in flux. Con-

cepts such as digital twin, deepfake, metaverse, or ex-

plainable AI (XAI) are not only linguistically innova-

tive but also semantically dense, often requiring ex-

tended explanation for both expert and lay audiences. 

Moreover, many of these terms are metaphorical or 

branded, leading to ambiguity or variable interpreta-

tions across disciplines and languages. This surge of 

technologically driven neologisms can result in seman-

tic instability, where the same term may have different 

meanings depending on the context, domain, or user 

community. Additionally, because these terms often 

spread faster than the mechanisms for institutional 

standardization, they may contribute to terminological 

fragmentation or redundancy. 

To address this challenge, terminologists are in-

creasingly turning to AI-supported tools such as term 

mining, ontology engineering, and semantic alignment 

systems that can track the emergence and use of neolo-

gisms in real time across multilingual corpora. These 

tools not only assist in early detection and clarification 

of new terms but also support efforts to integrate them 

into existing terminological systems with greater coher-

ence. 

 

Standardization and Harmonization Efforts 

In the face of growing linguistic diversity and dis-

ciplinary complexity, terminological standardization 

has become more critical than ever for ensuring clear 

and consistent communication across borders. Whether 

in the context of international scientific collaboration, 

multinational regulation, or multilingual knowledge 

dissemination, standardization efforts aim to unify ter-

minology usage and eliminate ambiguity. 

Leading organizations such as the International 

Organization for Standardization (ISO), the Interna-

tional Atomic Energy Agency (IAEA), and the Inter-

Active Terminology for Europe (IATE) database play 

central roles in promoting harmonized terminological 

frameworks. These institutions facilitate the coordina-

tion of multilingual terminology across scientific, legal, 

technical, and administrative contexts. For example, 

the IAEA Safety Glossary serves as a reference docu-

ment for over 170 member states, ensuring consistency 

in nuclear safety terminology used in regulations, re-

search, and emergency response protocols. 

Standardization also helps bridge terminological 

gaps between legacy systems (such as Soviet-era scien-

tific lexicons) and contemporary international stand-

ards. It fosters semantic interoperability, where differ-

ent systems or communities can exchange information 

with mutual understanding. In fields like nuclear safety, 

aviation, healthcare, and environmental monitoring, 

such alignment is not only a matter of linguistic clarity 

but of public safety and legal precision. 

However, the process of standardization must be 

adaptive and inclusive. Static, top-down approaches 

may fail to accommodate emerging technologies, local 

linguistic preferences, or the specialized needs of un-

derrepresented communities. As such, current harmo-

nization efforts increasingly rely on participatory mod-

els, where linguists, domain experts, translators, and 
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end users collaboratively contribute to evolving term-

banks and ontologies. 

 

Corpus-Based and AI-Assisted Terminology 

Management 

In recent years, terminology science has increas-

ingly embraced digital methodologies to cope with the 

growing volume and complexity of specialized 

knowledge. Among these methodologies, corpus-based 

approaches and AI-assisted terminology management 

systems have become essential tools for term extrac-

tion, validation, disambiguation, and multilingual har-

monization. 

Corpus linguistics enables the analysis of term us-

age in authentic contexts, drawing on large-scale text 

collections (corpora) to identify how terms function se-

mantically and syntactically in real-world discourse. 

This method allows terminologists to study the fre-

quency, collocations, and variation of terms across dif-

ferent genres, domains, and languages. Unlike prescrip-

tive approaches, corpus-based terminology provides 

evidence-based insights into how terms are used by 

communities of practice, supporting dynamic updates 

to termbanks and glossaries. 

With the integration of AI and Natural Language 

Processing (NLP), terminology work has evolved fur-

ther. Tools like Sketch Engine, TermoStat, and the 

IATE term extractor utilize machine learning algo-

rithms to automatically scan multilingual corpora, de-

tect emerging terminological trends, and identify termi-

nological inconsistencies or gaps. These tools not only 

assist in compiling new term candidates but also sup-

port semantic disambiguation, domain classification, 

and contextual definition generation. 

AI technologies are increasingly being applied to 

ontology building and semantic web integration, ena-

bling terminologies to interact with broader knowledge 

representation systems such as linked data infrastruc-

tures and knowledge graphs. These advancements fos-

ter greater interoperability between terminological da-

tabases and expert systems, thereby enhancing their rel-

evance to scientific research, digital communication, 

and international policy-making. 

 

Sociolinguistic and Cultural Sensitivity 

A notable shift in contemporary terminology stud-

ies is the growing emphasis on sociolinguistic and cul-

tural sensitivity. As global communication intensifies 

and inclusivity becomes a normative expectation, ter-

minology development must account for the sociocul-

tural implications of word choices, especially in fields 

like public administration, education, healthcare, and 

social sciences. 

Terminology is not value-neutral; it reflects and 

reinforces the social realities and power structures of 

the communities that use it. Historically, many termi-

nologies—especially in colonized or male-dominated 

domains—have perpetuated exclusionary or hierar-

chical language. Today, there is increasing awareness 

of the need to adopt gender-neutral, culturally appropri-

ate, and non-discriminatory terms. For example, gen-

der-marked occupational titles like "chairman" are be-

ing replaced by inclusive alternatives such as "chairper-

son," and there is a deliberate movement away from co-

lonial or outdated scientific terms toward localized 

equivalents that better represent indigenous knowledge 

and linguistic autonomy. 

These transformations are not limited to terminol-

ogy policy but extend to terminological education, 

translation practices, and the construction of multilin-

gual databases. Institutions such as the United Nations 

and UNESCO now actively promote inclusive lan-

guage guidelines, recognizing the role of terminology 

in fostering equality, intercultural understanding, and 

ethical communication. 

 

Terminology in Crisis and Risk Communica-

tion 

The importance of precise and accessible termi-

nology becomes especially evident during crises. The 

COVID-19 pandemic, nuclear emergencies (e.g., Fuku-

shima), and climate-induced disasters have under-

scored the critical role of terminology in public risk 

communication. In such contexts, the speed and clarity 

of communication can directly impact public safety, 

trust, and compliance with regulatory measures. 

Terms such as flatten the curve, herd immunity, 

climate adaptation, and controlled release must be not 

only scientifically valid but also easily understandable 

by non-specialists, including journalists, local authori-

ties, and the general public. Misunderstood terminol-

ogy can lead to misinformation, panic, or policy re-

sistance. Thus, terminological clarity serves both a sci-

entific and societal function, bridging the gap between 

expert discourse and public comprehension. 

To support this, international bodies and national 

health/environmental agencies now collaborate to pro-

duce glossaries and communication toolkits tailored for 

emergency situations. These often involve pre-ap-

proved and linguistically tested terms designed for 

rapid dissemination across languages and media plat-

forms. Furthermore, the integration of terminology into 

early warning systems, real-time dashboards, and mul-

tilingual communication interfaces highlights its strate-

gic relevance in modern crisis management. 

 

National Terminology Development Initiatives 

Amid globalization and technological conver-

gence, many countries have recognized the importance 

of developing national terminology systems that serve 

both local linguistic integrity and global interoperabil-

ity. This is especially evident in post-Soviet and post-

colonial states, where efforts are underway to modern-

ize scientific vocabulary, de-Russify or de-Anglicize 

technical lexicons, and assert linguistic sovereignty 

through the creation of standardized, localized terms. 

For example, countries such as Azerbaijan [6], Ka-

zakhstan, and Estonia have launched comprehensive 

terminology commissions, often under the auspices of 

national academies or ministries of education and sci-

ence. These bodies are tasked with revising outdated 

terminologies, aligning them with contemporary scien-

tific knowledge, and harmonizing national lexicons 

with international standards such as those issued by 
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ISO, IAEA, and the EU (IATE). In Azerbaijan, partic-

ular attention has been given to the nuclear energy and 

environmental science domains, where new termino-

logical frameworks support both academic moderniza-

tion and integration into international regulatory sys-

tems. 

Such initiatives are often multilingual in scope, re-

flecting the linguistic diversity within each country and 

the need to address minority and indigenous language 

groups. They also emphasize terminological education, 

producing handbooks, glossaries, and digital platforms 

to facilitate usage by students, translators, policymak-

ers, and the public. As a result, national terminology 

planning is now seen not merely as a linguistic en-

deavor but as a component of scientific development 

policy, digital governance, and cultural resilience. 
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Conclusion 

The study of modern terminology reveals a dy-

namic and multifaceted landscape, shaped by ongoing 

transformations in science, technology, society, and 

global communication. As this article has demon-

strated, contemporary terminology is no longer a static 

repository of fixed expressions, but a living linguistic 

system—adaptive, interdisciplinary, and digitally inte-

grated. The evolution of terminology reflects broader 

epistemological and sociocultural trends, responding to 

the need for both conceptual clarity and sociolinguistic 

inclusiveness. 

One of the defining features of modern terminol-

ogy is its capacity for adaptability. In an age of rapid 

innovation, terminological systems must keep pace 

with the proliferation of neologisms, evolving research 

domains, and cross-sectoral collaborations. Tools 

rooted in corpus linguistics and artificial intelligence 

now enable the real-time extraction and validation of 

terms, offering new solutions for managing terminolog-

ical complexity across languages and disciplines. The 

development of multilingual termbanks and collabora-

tive platforms has made it possible to manage vast, 

ever-changing bodies of terminology with greater accu-

racy and inclusivity than ever before. 

At the same time, the growing interdisciplinary 

nature of scientific inquiry requires terminologies that 

transcend traditional domain boundaries. Hybrid terms 

and semantic integrations, while useful, demand in-

creased attention to contextual coherence and ontolog-

ical alignment. Educators, translators, and policymak-

ers must be prepared to interpret and operationalize 

such terms in a way that is consistent across fields and 

accessible to diverse audiences. 

Another critical aspect of modern terminology is 

its role in promoting sociolinguistic equity and cultural 

sensitivity. As societies move toward more inclusive 

frameworks, the adoption of gender-neutral, decolo-

nized, and culturally localized terms has become essen-

tial. This transformation not only reflects ethical imper-

atives but also enhances the usability and legitimacy of 

terminologies in public discourse and global policy. 

Moreover, the strategic importance of terminology 

has been amplified by recent global crises, such as the 

COVID-19 pandemic and environmental emergencies, 

where timely and accessible communication was vital 

to ensuring public safety and institutional coordination. 

In such contexts, the precision and clarity of terminol-

ogy serve as key instruments of crisis response and 

knowledge dissemination. 

Looking ahead, the central challenge for the field 

of terminology lies in achieving a delicate balance be-

tween competing demands: precision and inclusivity, 

innovation and stability, localization and global harmo-

nization. Term formation and standardization processes 

must remain flexible enough to accommodate techno-

logical and scientific advances, while also grounded 

enough to maintain conceptual integrity and mutual in-

telligibility across languages and cultures. 

Terminology will continue to play a foundational 

role in the infrastructure of scientific, educational, and 

political communication. As digital technologies ad-

vance and knowledge systems become increasingly in-

terdependent, the need for robust, equitable, and in-

teroperable terminological systems will only grow. The 

future of terminology is therefore not just a linguistic 

concern—it is an essential component of global 

knowledge governance. 
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UNBREAKABLE CHAIN OF LITERARY CONTINUITY: NATAVAN AND HER FOLLOWERS 

FROM LENKARAN 

 

 Аннотация 

В статье дается информация о литературной среде Шуши, считавшейся одним из древних культур-

ных центров Азербайджана в XIX веке. Затрагивается творчество Хуршудбану Натаван, которая выде-

лялась среди поэтов, творивших здесь в тот период, и занимала уникальное место в азербайджанской 

литературе. Впервые на примерах стихов анализируется ее влияние и духовная связь на творчество по-

этесс Ленкоранского региона, раскрываются и показываются творческие нити, связывающие Натаван 

и поэтесс Ленкорана. 

 Abstract 

The article provides information about the literary environment of Shusha, one of the ancient cultural centers 

of Azerbaijan in the 19th century. The work of Khurshudbanu Natavan, who stood out among the poets active 

there at that time and had a unique place in Azerbaijani literature, is touched upon. For the first time, her influence 
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based on examples, and the human threads connecting the female poets of Natavan and Lankaran are revealed 

and shown. 
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Не ошибёмся, если скажем, что в XIX веке ли-

тературная среда в Шуше, считающейся одним из 

древних культурных центров Азербайджана, пере-

жила свой расцвет. Здесь выделяется несколько 

причин: 1) Особое внимание ханского дворца к по-

этам в этот период, 2) Деятельность поэта и госу-

дарственного деятеля М.П. Вагифа в ханском 

дворце, 3) Таинственная природа Шуши. В литера-

турной среде Шуши особую активность проявляли 

женщины-поэты. Среди этих избранников мы хо-

тели бы особо отметить выдающуюся азербайджан-

скую поэтессу Хан гызы Натаван. Хуршидбану 

Натаван Хан гызы занимает особое место в азербай-

джанской литературе. Она родилась 15 августа 

1832 года в Шуше. Поэт был единственным ребен-

ком в семье. Во дворце ее называли «Дюрри екта» 

(что означает «единственная жемчужина»), а в 

народе — «Хан гызы» (дочь Хана). Свой творче-

ский путь она начала со стихов на традиционные 

восточные темы, а основными темами газелей (Га-

зель - форма в классической арабской и персидской 

поэзии, а также в поэтических традициях на тюрк-

ских языках) поэтессы стали любовь, природа род-

ного края, жалобы на время и свою судьбу. У Ната-

ван, которая превыше всего ценит в человеке мо-

ральные качества, к сожалению, была сложная 

личная жизнь. Ее мучительная жизнь и гнёт фео-

дального режима оставили глубокий след в творче-

стве поэтессы «разрушив дом ее сердца».  

Не разрушай дом моего сердца, превратив его 

в руины, не уходи,  

Не могу терпеть эти страдания, молодой чело-

век, не уходи. 

Я бы пожертвовала собой ради тебя, не могу 

быть разлучена с тобой, 

Наверно, твоя разлука сомнут меня, не 

уходи[1]. 

Личная жизнь Хуршидбану была мучительна, 

и судьба преподнесла ей серьезные испытания. Ее 

брак с Хасай-беем Усмубеем оказался неудачным, 

и они расстались. Хотели очернить и дискредити-

ровать ее в народе. Чтобы положить конец всем 

этим слухам, Натаван выходит замуж за человека 

по имени Сеид Гусейн. От этого брака родился сын 

по имени Мир Аббас, и он умер в возрасте 17 лет. 

Преждевременная смерть сына — тяжкий удар для 

матери, которая итак переживала глубокие страда-

ния. Хуршидбану, взявшая псевдоним «Натаван» 

(что означает слабая, беспомощная), посвятила га-

зели «Аглар»(Плачь), «Эфсус»(Сожаление) и 

«Гетме»(Не уходи) смерти своего сына. Одним из 
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наполненных грустью стихотворений Натаван яв-

ляется газель со строкой «Я умираю», которую она 

написала для своего сына Мехдикули хана. Каждая 

строка газели отражает жалобы автора на свою 

судьбу, боль бессонных ночей и перенесенные ею 

страдания: 

У меня боль в груди, глубокая печаль, я уми-

раю, 

Я пожертвую собой ради тебя, приди и уви-

дишь, я умираю. 

Ночью не могу уснуть из-за разлуки, как и 

утром, 

Моя душа потерялась в твоих волосах, я уми-

раю[2]. 

Натаван умерла 1 октября 1897 года в Шуше и 

была похоронена на семейном кладбище «Имарет» 

в Агдаме. 

Женщины-писательницы в Ленкорани 

Об участии женщин в литературной среде 

Шуши в XIX веке можно говорить часами. Однако 

никаких сведений об участии женщин в литератур-

ной жизни Ленкорани в этот период мы не находим. 

Хотя в середине XIX века в Ленкорани под руко-

водством известного поэта и педагога Мирзы Исма-

ила Гасира начало действовать литературное собра-

ние «Фовджуль-фусаха»(Прекрасные ораторы). На 

собрании присутствовали Молла Алекпер Аджиз, 

Мирза Иса Хаяли, Молла Фаттах Сахбан, Теймур 

бек Байрамалибеков, Гусейнгули Суриш и другие. 

Однако, к сожалению, сведений о деятельности 

женщин-писателей в этом собрании нет. Наше об-

ращение к одному из исследователей истории лите-

ратуры и искусства Ленкорана, соавтору двухтом-

ной энциклопедии «Ленкорань» Гаджи Этибару 

Ахадову также не дало никаких результатов. Един-

ственная известная нам письменная литература — 

это тетрадь с воспоминаниями Гамартадж-ханум, 

дочери Мирмустафы-хана, написанная в начале 

XIX века. «Однажды талышский хан Мир Мустафа-

хан разбил в битве армию Ага Мухаммед шаха Ка-

джара. Эта победа Мир Мустафа-хана отмечалась в 

ханстве как праздник. Гамартадж-ханум (Беюк-ха-

нум) писала об этом в своем дневнике: «Близкие 

родственники моего отца, семья и талыши ждали 

хана в саду в селе Бутасар (ныне Пенсар)… Как 

только мой отец Мир Мустафа-хан вошел в Зал – 

Бога-зала(Салон в саду- талышский), который был 

сделан из сада, музыканты родом из Шемахи заиг-

рали музыку, похожую на марш, который никогда 

не слышался нигде, посвященный Талышскому 

хану…» Считается, что эта песня стала известной 

среди талышей как «Богазали» и позже распростра-

нилась по всему Азербайджану под названием 

«Вагзалы»[3]. По словам Э. Ахадова, более суровая 

патриархальная обстановка в Ленкоранеи в то 

время была одной из причин, препятствовавших 

участию женщин в общественной жизни. Однако с 

начала XX века в Ленкорани началась постепенная 

интеграция женщин в общественную жизнь. Пер-

выми женщинами, приоткрывшими эту завесу 

тьмы, были первая женщина-учительница Ленко-

рана, организатор первого женского благотвори-

тельного общества в Ленкоране, директор женской 

школы «Унас»( Женщини), дочь выдающегося пе-

дагога и журналиста Теймурбека. Байрамалибекова 

Марьям Ханум Байрамалибекова-Еганова, народ-

ная артистка Хагигат Рзаева и другие. Женская ак-

тивность усилилась в годы советской власти, и со 

второй половины прошлого века мы наблюдаем 

дальнейший рост этой активности. После создания 

в 1978 году Ленкоранского отделения Союза писа-

телей Азербайджана объединились региональные 

писатели, в том числе и женщины-писательницы. 

Однако многие из этих женщин не относились к 

своему творчеству серьезно и лишь изредка публи-

ковали свои работы в прессе. Некоторые из этих 

женщин живут и творят в регионе, а другие позже 

переезжали в Баку и продолжают свое творчество 

там. Несмотря на разницу во времени, в творчестве 

этих писательниц невозможно не увидеть дух Ната-

ван. По словам британской писательницы Дианы 

Гарди, «связь между душами старше самой пла-

неты». Несмотря на исторические различия, эта ду-

ховная связь связывает Шушу и Ленкорань нераз-

рывной цепью. В начале XX века, находясь под то-

тальным давлением патриархального общества, 

молодая учительница Марьям ханум, как и ее пред-

шественницы в Шуше, направила свои силы на об-

разование девочек в Ленкорани. Она ходила от 

дома к дому, набирая детей для школы, и в резуль-

тате в 1918 учебном году начала работу первая му-

сульманская школа для девочек. «Школа, организо-

ванная благодаря усилиям великого просветителя 

Теймур бека и большой работе его дочери Марьям 

ханум, выпустила таких известных передовых жен-

щин-интеллектуалок, как педагог с высшим образо-

ванием Насиба Байрамалибекова и кандидат меди-

цинских наук Рахиля Байрамалибекова, народная 

артистка Азербайджанской Республики, первая 

оперная певица Азербайджана Хагигат Рзаева, Му-

неввар Калантарли и Джахан ханум Талышинская, 

Махбуба Сеидзаде, Дильшад Талышлы, Ха-

нымджан Керимова, Баджыханым Ахундова, Та-

джи Зейналова, Гонча Ахундова, Алия Гурбанова, 

Сарвар Сакаева и другие»[4]. Выпускница учи-

лища, первая оперная певица Азербайджана Хаги-

гат Рзаева писала: «Сама Марьям ханум носила 

чадру, чтобы привлечь девочек в школу. Мы не 

только учились читать и писать, но и готовили 

сценки и выступали перед родителями. Собранные 

средства использовались для привлечения бедных 

девочек в школу»[5, с.105]. Драматический кружок, 

начавший свою деятельность при школе 

«Унас»(Женщины - ар.), основанной Марьям Бай-

рамалибековой в 1920 году, готовит пьесу С.М.Га-

низаде «Дурсунали и медовый пирожок». В спек-

такле, в котором участвуют только девушки, Хаги-

гат Рзаева играет роль Дурсунали. В последующих 

выступлениях она также завоевала любовь зрите-

лей своим чарующим голосом. «Статьи Марьям ха-

нум по вопросам образования и воспитания публи-

ковались также в журналах «Шарк кадыны»(Жен-

щина Востока), «Маариф ишчиси»(Работник 

просвещения), «Йени Мектеб»(Новая школа) и др. 

Однако в жизни недоброжелатели и темные силы 
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превращают ее светлые пути во тьму»[6]. Напом-

ним, что в XIX веке у Хан гызы Натаван также была 

бурная жизнь. Она не считала, что ее творчество 

ограничивается написанием стихов, но также зани-

малась благотворительностью и отдавала свою 

энергию просвещению своего народа. Но она не 

смогла избежать тисков тьмы и ударов жизни. Со-

гласно полученным нами источникам, говорить о 

творчестве женщин-поэтесс в Ленкорани можно 

лишь в 60-70-х годах XX века. По нашему мнению, 

одно из первых мест в этом списке занимает Алия 

Миръягуб кызы Агаева - Сейидгызы, которая при-

влекает внимание своими стихами, написанными 

как классическим, так и силлабическим размером. 

Она родилась в городе Ленкорань. В 1973 году 

окончила филологический факультет Азербай-

джанского государственного университета. Алия 

ханум, победительница республиканского кон-

курса поэзии, обладает разнообразным творческим 

наследием. Ее первое стихотворение было опубли-

ковано в 1963 году с благословения покойного по-

эта Халила Рзы. Алия Сейидгызы — автор книг 

«Чтобы смеялся мир», «Вчера внезапно услышала 

новость» и «Поезд жизни». Поэтессу, являющуюся 

членом Союза писателей Азербайджана, отличает 

любовь к родине, родному краю, природе, а также 

размышления о свободе и общении. Вот, что она 

написала в кровавые январские дни 1990 года: 

«Я принесла свой партбилет, решила вернуть 

его, 

«Эта партия кровожадна, я ненавижу ее!» 

Стихотворение с этой же рифмой имело боль-

шой резонанс в те тяжелые дни страны. В этом сти-

хотворении иностранные силы и их приспешники, 

утопившие народ в луже крови, подвергаются би-

чеванию, и поэтесса возвысила голос резкого про-

теста против этих несправедливостей в своих сти-

хах. Газель «Карабах», которая является словесным 

выражением тоски по родине и душа Натаван сияет 

в каждом слове, привлекает внимание своей выра-

зительностью: 

О, цветок моей родины, мой родной Карабах! 

Моя родина, моя корона, моя семья, Карабах! 

Плакала Натаван во здравии с горем осталась, 

Волосы и косы Натаван покрыты пылью, Кара-

бах! .. [7] 

Эта газель перекликается с творчеством Ната-

ван не только по названию, но и по духу. Описывая 

Карабах, автор превозносит таинственность этой 

земли, ее славу как очага искусства и литературы, 

ее гордость, которая «не склоняется перед Каджа-

рами». В стихотворении «Мы – народ Азербай-

джана!» также содержится призыв ко всем народам, 

проживающим в Азербайджане, объединиться, вы-

ступить стойко против врагов во имя нашей пре-

красной Родины – Азербайджана: 

Если мы были едины, что бы сделала с нами 

русская армия? 

Советы с диким сердцем - это с ледяной душой 

армия. [8] 

Натаванский дух в творчестве женщин 

среднего и молодого поколения (на основе срав-

нения натаванских стихов) 

Давайте взглянем на женщин-поэтов Юго-во-

сточного региона, которые поддерживают дух 

Натавана в современную эпоху. Джавидан, Расмия 

Сабир, Хатира, Рукия, Айсель Ханлар кызы Са-

фарли, Улькер Ниджатли, Айтекин. Хотя никто из 

этих молодых поэтов, родившихся и выросших в 

Ленкоранском регионе, не похож друг на друга, в 

их творчестве отчетливо чувствуется дух Натавана. 

Махира Нариман гызы (Махи Абдуллаева) также 

является одной из поэтесс среднего поколения, ро-

дившихся в Ленкоране. Она окончила филологиче-

ский факультет Бакинского государственного уни-

верситета, а ее стихи публиковались в газетах и 

журналах еще во время учебы в средней школе. Ма-

хира ханум — основатель и руководитель литера-

турного объединения «Зариф бейтлер»(Нежные 

строфаы. В 2012 году вышла ее книга «Я убегаю от 

своего сердца». В последующие годы были опубли-

кованы два «Дивана» и сборник стихов. Поэт, кото-

рый в основном использует классический размер 

аруз, также пишет и творит в силлабических и сво-

бодных размерах. Безответная любовь, тоска и 

недовольство поворотами судьбы — вот некоторые 

из мотивов, которые духовно связывают Махиру с 

Натаван: 

Мое сердце жаждет страданий, 

Мое сердце полно печали и скорби, 

У моего сердца есть родственная душа,  

Возьми меня из руки моего сердца....[9] 

Махира видит способ уйти от печали и горя 

этого мира в переезде в воображаемый мир: 

Уйдя печаль, когда вернувшийся, чтобы не 

нашла меня, 

Взяв дневную лампу и поискал бы меня в этом 

виде.[10] 

Хатира Хатун (Сафаралиева Хатира Рафаэль 

кызы) родилась в 1968 году в городе Ленкорани. 

Она является членом Европейского союза моло-

дёжи и лауреатом Президентской премии. Опубли-

кованы две книги стихов и одна публистическая 

книга. Помимо любовных стихов в размере хеджа, 

она также является автором прекрасных газелей в 

размере аруз. 

Ты выбросил меня из глаз, словно слезы из 

глаз, 

Из-за этого мое сердце разбито, как сломанная 

чаша.[11] 

 Или наполненные протестом, душераздираю-

щие стихи Айтакин Агазаде, одной из восходящих 

звезд ленкоранской литературной среды, словно 

возвращают машину времени из XXI века в XIX. Ее 

стихи отличаются особой манерой изложения: по-

дробной, узнаваемо точной, полной примет повсе-

дневной жизни. В ее стихах — горькая, страшная 

реальность, от которой невозможно уйти, от кото-

рой невозможно спрятаться, в атмосфере, полной 

удовольствий, красок и чувств: 

Я была розой, кто сбросил мои лепестки вес-

ной? 

Почему судьба согнула мне спину в этом воз-

расте? 

Ведь откуда ты мог знать, что тоска так тяжела, 
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Это тяжелее тебя, подними, если сможешь 

поднять...[12] 

Так же, как эта боль загнала в угол Натаван и 

разбила ей сердце, теперь она держит в плену 22-

летнюю Айтакин. Кто виноват? Это человек, время 

или судьба? Смогла ли Натаван снять это «бремя»? 

Может быть, наша первая женщина-педагог 

Марьям ханум, которая бросилась в огонь ради 

светлых дней наших девочек? В конце концов, чем 

она заслужила годы тюрьмы и ссылку в далекую 

Сибирь? Его глаза ослепли от слез по своей второй 

половине, по своим беспомощным, осиротевшим 

маленьким девочкам. Хотя она стремилась 

воссоединиться со своими дочерьми после 

длительного тюремного заключения, ее насильно 

разлучили с ними и сослали в Дашкесанский район. 

В чем состояло преступление Марьям ханум? Так в 

чем же было вина этих трех маленьких девочек? 

Вопросы никогда не кончаются. Несмотря на свои 

привилегии, Натаван также перенесла эти 

трудности; ее насильно выдали замуж. Затем «часть 

его сердца» покинула ее - ее 17-летний сын, ушел в 

иной мир. Это большое горе для матери. Вздох был 

поглощен его стихами... В то время как 22-летняя 

Айтакин должна была писать о любви и тоске, 

рожденной любовью, она внезапно потеряла самого 

важного человека в своей жизни — свою мать. Это 

большое горе для этого возраста. Говорят, что 

большие печали объединяют. Боль Натаван такая 

же, как и у Айтакин. Хотя время и объекты 

разделены! Эта проблема не обошла стороной и 

молодой Улькер Ниджатли. Ее горе привлекает 

внимание своей публичной тяжестью: 

Дворец моего счастья из камней печали, 

Прохожу по морщинам на лбу. 

Я развел костер из своих слез, 

Родине холодно от этого костра[13]. 

Расмия Сабир — известный ученый и поэт. 

Доктор экономических наук. Родилась 28 сентября 

1973 года в селе Аркиван Масаллинского района. 

Она является автором поэтических сборников 

«Заключенная тишина», «Бесцветные слезы», 

«Узкие деревья без тени» (Ирак), «Ты забыла меня» 

и «Безбрежный человек» (Турция). В своем 

стихотворении «Без тебя» она пишет: 

Судьба много играла со мной, 

Каждый день приносила новую беду, 

Отражение в моих глазах 

Я не стерла, я жила без тебя[14]. 

Айсель Сафарли Ханлар кызы родилась в 1982 

году в городе Ленкорани. Выпускница 

филологического факультета Ленкоранского 

государственного университета, она была членом 

литературного кружка «Зия», организованного 

поэтом Зияфетом Яхьей. В настоящее время 

проживает в Баку. Ей была присуждена 

Международная премия имени Р. Рзы, в Баку 

изданы книги стихов «Есть мир», «Тяжесть 

отсутствия», «Карантинный пробел», «Пропавшие 

стихи», а в Тебризе — книга стихов «Где ты, мой 

друг». Она одна из молодых поэтесс, 

выделяющихся своим уникальным поэтическим 

стилем. Ее стихотворение «Ты пришла» выделяется 

своей образностью. Хотя их форма отличается, их 

стихи духовно перекликаются со стихами Натаван: 

Воспоминания были грязными в ту ночь, 

Стирала, стирала их повешала на ресницах. 

Рука, которую ты согрел в чужих руках, 

Я сделал жар и схватил в руки. 

Я бы умер у себя на ладони, 

ты пришел...[15] 

«Это не поэма» — первая книга Джавидан, 

известная своими модернистическими стихами. 

Джавидан-Гюлюш Халилова также является 

первой женщиной-писателем, написавший роман в 

южном регионе. Роман называется «Письмо». 

Известная журналистка Малахат пишет о нем: 

«Хотя его зовут Гюлюш...(Улыбка-авт) в её строках 

текут и растекаются слезы жизни»[16]. Бунтарски 

заявляя о бушующих в ее душе мыслях в 

стихотворении «Свободная женщина», она не дает 

нам говорить о ее творчестве как о чем-то 

безнадежном. 

Свободная женщина! Это ложь! 

Это ложь, что она свободна! 

Взгляните, 

Как прочно прикованы ее ноги к пьедесталу, 

Она даже шагу сделать не может. 

 По словам поэта, даже женщина на пьедестале 

несвободна... 

 Вернемся в 19 век. Бедам Натавана нет конца. 

Потеря сына побудила его написать полную 

протеста газель «Olaydı» («Это могло бы быть»): 

Не было бы меня, и этого мира, Боже мой! 

И этот мир не было бы закован в скорби?[17] 

Сцена меняется. Образы меняется. 

Местоположение меняется. Душераздирающе 

звучит плач Айтакин Агазаде в Ленкоряни в XXI 

веке: 

Я отправилась в путь, камень попал мне в ногу, 

Сколько камней попало в сердце, и попало в 

голову... 

И вдруг, мои глаза наполнились слезами, 

Ты знаешь, ни вчера, ни сегодня они не 

иссякнут...[18] 

Несмотря на временной разрыв в 200 лет, эхо 

вздохов, поднявшихся к небу в Шуше, можно 

услышать и в Ленкорани. Невысыхающие слёзы 

Айтакин такие же, как слёзы, текущие из глаз 

Натаван. Их мысли, чувства и эмоции почти 

идентичны. Хотя форма иная, дух тот же. Эти связи 

простираются от Шуши, расположенной в горах, до 

Ленкорани, расположенной на берегу Каспийского 

моря, от Натаван до Марьям ханум 

Байрамалибековой, Алии Сейид гызы, Махиры 

Наримангызы, Гюлюш, Айсель, Улькер в Ленко-

ране, Рукийи в Джалилабаде, Гульнары и Хатиры в 

Ярдымлы, Арзу и Мушфига в Лерике, Гюнель и 

Тебриза в Астаре и Айтакин Агазаде, которая 

только что засияла в этой галактике... 

Мы попытались пролить свет и исследовать 

духовные связи, которые шли из Шуши в 

Ленкорань. Это мог быть Баку, Шеки, Нахичевань, 

Тебриз, Стамбул или другое место. Но суть не 

меняется. Расмия Сабир пишет: 

...из песни дождя 
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Мое сердце колотится. 

Ты там, я здесь. 

На выходе из мира 

наши души встречаются...[19] 

Конечно, даже если они находятся в разных 

местах и в разное время, те, у кого одна душа, 

встречаются! Французский писатель и философ 

Бернар Вербер написал: «Существует теория 

родственных душ. Мы ищем и находим людей, с 

которыми уже встречались в предыдущих 

воплощениях в этой жизни. Людей, которые 

связывают нас незаконченными делами. Мы все 

члены одной семьи. В городе могут жить миллионы 

людей, но я обязательно встречу людей, с которыми 

меня связывает история, начавшаяся за много 

жизней до меня...»[20] Эти тонкие существа, 

созданные Богом с нитями, отличными от других, 

несмотря на многовековую разницу во времени 

между ними, встречались, встречаются и будут 

встречаться духовно, как ни одна другая группа 

людей в Багдаде, Шуше, Ленкорани и в любой 

точке мира. Подобно тому, как Хан кызы Натаван, 

Махира, Расмия, Джавидан, Улькер, Айтакин и 

другие, которых мы выбрали из этого списка, 

являются звеньями одной цепи, осознанно или 

неосознанно они находят друг друга, поскольку они 

духовно связаны, они находят друг друга спустя 

столетия, встречаются и воссоединяются. 
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FEATURES OF MECHANISMS AND ALGORITHMS FOR ENTRY OF AN INDIVIDUAL WITH 

LIMITED HEALTH CAPABILITIES INTO AN INCLUSIVE MICROSOCIETY 

 

Аннотация  

В статье показано, что теоретический интерес к изучению инклюзивного общества касается иссле-

дования механизмов вхождения индивида с ОВЗ в пространство инклюзивного микросоциума с акцентом 

на изучение социализации индивидов с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) в контексте фор-

мирования у них инклюзивных стереотипов в повседневном пространстве особых социальных групп людей 

с ОВЗ. Выявлено, что экзистенциальная философия приоритетное внимание уделяет интегральному ис-

следованию коммуникативно-ориентированных отношений в повседневном пространстве включающего 

микросоциума, показывая особый интерес к изучению инклюзивных установок и ценностей у индивидов с 

ОВЗ. Продемонстрировано, что характерной особенностью взаимодействия индивидов с ОВЗ в инклю-

зивной повседневной реальности является своеобразная нейтрализация их личностных убеждений, уста-

новок и предпочтений в пользу мотивационных стереотипов включающего общества. Показано, что во 

включающем обществе естественная потребность в формировании стереотипной сопричастности к 

деятельности группы людей с ОВЗ выступает как социальная мотивация. Доказано, что в ситуациях, 

когда индивид с ОВЗ находится в процессе вхождения в инклюзивный микросоциум, то для него более 

выражен мотив слабой дифференциации от социальной группы людей с ОВЗ, что инициирует определен-

ную настороженность в принятии стереотипов социальной группы. Показано, что возникновение ситу-

ации относительной доступности основных стереотипов социальной группы связано с индикатором при-

оритетного функционирования ассимиляционных мотивов. Появляется потребность в конструирование 

модели оптимальной отличительности, которая показывает, что индивиды с ОВЗ реально активизи-

руют процессы формирования социальной идентичности как необходимой реакции на стереотипы кол-

лективного опыта социальной группы. Выявлено, что принадлежность к особой группе людей с ОВЗ, в 

рамках которой удовлетворяется потребность в социальной ассимиляции и потребность в социальной 

отличительности, инициирует механизмы мотивационной динамики, стимулирующей социальную асси-

миляцию в пространство оптимальной групповой идентичности. 

Abstract  

The article shows that theoretical interest in the study of an inclusive society concerns the study of the mech-

anisms of entry of an individual with disabilities into the space of an inclusive micro-society with an emphasis on 
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the study of the socialization of individuals with disabilities in the context of the formation of inclusive stereotypes 

in the everyday space of special social groups of people with disabilities. It has been revealed that the individual 

time of a person with disabilities (LD) is considered as a temporal concept that reflects the duration of a person’s 

individual existence in an inclusive social space. It has been demonstrated that the study of the theoretical and 

conceptual aspects of the individual time of a person with disabilities shows that his intentionality, first of all, 

reflects long-term processes in the flow of inclusive events experienced by an individual with disabilities during 

the period of his involvement in the space of an inclusive society. It is shown that intentionally-oriented actions of 

a person with disabilities presuppose the coexistence in individual experience of an individual-mental segment 

and a segment of temporal intentionality. It has been proven that mental time acts as a basic characteristic of 

human consciousness, which becomes a system-forming factor that determines and organizes the flow of everyday 

inclusive events in a social group. It is shown that individual time is represented in the holistic perception by an 

individual with disabilities of the mental-ordered chronology of inclusive everyday events perceived in the ongoing 

present, reflecting the characteristics of the individual’s individual activity in the context of the formation of his 

existential existence. It has been revealed that the existential experience of a person with disabilities over the 

duration of inclusive everyday events makes it possible to preserve the systemic perception of the phenomenology 

of sensory data and mental images in subjective experience. It has been proven that the segment of the present 

time determines the fullness of the contemplative activity of a person with disabilities and is aimed at understand-

ing the existential foundations of his individual existence, the segment of the past time forms the historical memory 

of the individual, the segment of the future time concerns the design of the mechanisms of human consciousness 

associated with the innovative and constructive parameters of the human imagination. 

 

Ключевые слова: экзистенциальность, стереотипы поведения, социальная идентичность, социали-

зация индивидов, включающее общество, ограниченные возможности (ОВ). 

Keywords: existentiality, behavioral stereotypes, social identity, socialization of individuals, inclusive soci-

ety, disabilities (LD). 

 

Введение  

 В современных философских исследованиях 

обозначился повышенный интерес к изучению ин-

тегральных проблем включающего социума. При 

этом теоретический интерес касается исследования 

механизмов вхождения индивида с ОВЗ в про-

странство инклюзивного микросоциума с акцентом 

на изучение социализации индивидов с ограничен-

ными возможностями здоровья (ОВЗ) в контексте 

формирования у них инклюзивных стереотипов в 

повседневном пространстве особых социальных 

групп людей с ОВЗ. Инклюзивные стереотипы фор-

мируют в известной степени непротиворечивую и 

упорядоченную картину повседневной инклюзив-

ной реальности, так как именно в ней первона-

чально схематизируются основные привычки, уста-

новки, предпочтения, ценности индивидов с огра-

ниченными возможностями здоровья. Конечно, 

такая стереотипная инклюзивная реальность вряд 

ли может быть полной, однако относительно по-

добной картины реальности реализуется деятель-

ность индивидов с ОВЗ по приспособлению к меха-

низмам повседневности инклюзивного микросоци-

ума. Конечно, сама система стереотипов не может 

быть ментально нейтральной, хотя такую систему 

вряд ли правомерно признать упрощенным и сокра-

щенным путем восприятия инклюзивной реально-

сти индивидом с ОВЗ. Принятые стереотипы в 

определенной мере выступают гарантией самоува-

жения индивида с ОВЗ, проецируя в инклюзивную 

повседневность восприятие и осознание индиви-

дом своей собственной личностной значимости с 

акцентом на защиту их прав и положения в инклю-

зивном микросоциуме. Разнообразные аспекты эк-

зистенциального подхода к коммуникационной де-

ятельности индивидов в соотнесении с изучением 

социализации индивидов с ОВЗ во включающем 

обществе были разработаны в концепциях S. Aas 

[1] и G. Grue [10], которые постулировали, что ин-

дивид с ОВЗ должен быть идентифицирован по ха-

рактеристике его социальной отличительности в 

своеобразном диапазоне от непосредственной уни-

кальности до полной социализации в инклюзивном 

пространстве. Теории A. Okpala [18], A.J. Oladipo и 

O.C.Okiki [19] отмечают, ситуации приоритета от-

крытой индивидуализация человека с ОВЗ вызы-

вают корреляционную потребность в интенсифика-

ции его ассимиляции в инклюзивную повседнев-

ность, мотивируя к формированию инклюзивно-

ориентированной социальной идентичности. Раз-

вивая идеи о роли стереотипов в формировании со-

циальной идентичности людей с ОВЗ, F.Chris [5] 

обратил внимание, что ситуации приоритета откры-

той индивидуализация человека с ОВЗ вызывают 

корреляционную потребность в интенсификации 

его ассимиляции в инклюзивную повседневность, 

мотивируя к формированию инклюзивно-ориенти-

рованной социальной идентичности. Весьма позна-

вательными представляется работа A.Boer, A. Kui-

jper [3], в которой показываются ситуации, когда 

инициирующие состояние деиндивидуализации, 

определяет локальную потребность в отличитель-

ности, что приводит к возможному поиску иных 

эксклюзивных идентичностей. Подобное стремле-

ние к дифференциации обычно снимается в рамках 

стереотипной жизнедеятельности особой социаль-

ной группы людей с ОВЗ. Теоретический интерес 

для научной позиции авторов представляет теория 

А. Altranice, В.Mitchell [2], которые обратили вни-

мание, что стереотипы поведения индивидов с ОВЗ 

в процессе их социализации предполагают своеоб-

разный обмен инклюзивными ценностями с акцен-

том на личностно-смысловые предпочтения в по-

вседневном пространстве включающего общества. 
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Целью статьи является исследование экзистенци-

альных особенностей механизмов и алгоритмов 

вхождения индивида с ОВЗ в инклюзивный микро-

социум.  

Методология  
Концептуальные основания и теоретико-мето-

дологическая база данной статьи связана с науч-

ными источниками, отражающими экзистенциаль-

ные проблемы жизнедеятельности индивидов с 

ограниченными возможностями здоровья, касаю-

щиеся особенностей конструирования инклюзив-

ного повседневного пространства. Адекватное рас-

смотрение базисных направлений и тенденций ста-

новления инклюзивного повседневного 

пространства предполагает применение феномено-

логического и экзистенциального подходов, репре-

зентирует использование праксимических методов 

и метода феноменологической редукции, педагоги-

ческих и социологических методов. Систематиче-

ский отбор научной литературы и ее всестороннее 

изучение было связано с необходимостью поиска 

надежных и общезначимых выводов и результатов.  

Результаты.  

Систематическое исследование различных 

подходов к конструированию инклюзивного обще-

ства показывает значительный интерес к изучению 

механизмов его жизнедеятельности. Процесс фор-

мирования стереотипного поведения индивидов с 

ОВЗ в рамках диалектики социального и индивиду-

ального в процессе его социализации во включаю-

щем обществе активно связывается как с различ-

ными аспектами теории социальной идентичности, 

так и с самими этапами социализации. 

 

- Механизмы и алгоритмы аккумуляции ком-

плексов представлений, касающихся сущностных 

трансформаций индивидуальной мыслительной де-

ятельности индивида с ОВЗ непосредственно отра-

жаются в стереотипах поведения в инклюзивном 

микросоциуме. Причем подобные стереотипы зна-

чимы не только с позиции адекватного восприятия, 

осмысления и оценки индивидом с ОВЗ сложив-

шихся повседневных реалий инклюзивного про-

странства, но и с учетом возможного прогнозирова-

ния индивидом своих целерациональных действий 

по эффективному вхождению в инклюзивное обще-

ство. Именно стереотипы помогают индивиду с 

ОВЗ провести первоначальную категоризацию осо-

бенностей инклюзивной повседневности, система-

тизировать необходимую информацию по жизнеде-

ятельности включающего общества, определить 

наилучшую стратегию собственной индивидуаль-

ной траектории поведения в этом обществе. Отме-

тим и то, что стереотипный стиль мышления весьма 

полезен для переработки и интерпретации проблем 

и противоречий инклюзивной реальности. Сложив-

шиеся инклюзивные стереотипы дают возможность 

индивиду с ОВЗ найти наилучший для себя алго-

ритм вхождения в инклюзивное повседневное про-

странство и приспособиться к особенностям его 

функционирования. Именно распредмеченные сте-

реотипы инклюзивного пространства дают возмож-

ность индивиду с ОВЗ принять систему правил 

функционирования включающего общества с ак-

центом на синтез индивидуального и социального. 

Их когнитивная необходимость инициирует эффек-

тивность и оптимальность социальной и индивиду-

альной ориентации индивида с ОВЗ в информаци-

онном поле инклюзивного микросоциума, что по-

могает индивиду корректно упорядочить и 

структуризировать получаемую информацию с 

дальнейшей трансформацией ее в мотивационно-

поведенческие схемы. 

 

- Используя механизмы стереотипизации. воз-

можно сконструировать упрощенную матрицу ин-

клюзивной реальности в рамках которой исследу-

ются механизмы функционирования особой соци-

альной группы людей с ОВЗ. Отметим, что 

стереотипы воссоздают комплекс чувств групповой 

зависимости и принадлежности, что локально огра-

ничивает особую социальную группу от возмож-

ного негативного влияния со стороны других соци-

альных групп. В данной ситуации воспроизводится 

привычка человека, связанная со своеобразным 

разделением окружающих людей на «чужих» и 

«своих». Конечно, в отношении «своих» приори-

тетно возникают позитивные эмоции, а в отноше-

нии «чужих» проводится достаточно строгая диф-

ференциация. Подобная ситуация основывается на 

локальном этноцентризме, связанном со стремле-

нием оценивать людей, исходя из ценностей, норм 

и установок инклюзивного микросоциума. Процесс 

осознания индивидом с ОВЗ принадлежности к 

своей особой социальной группе имплицитно ведет 

к определенному дистанцированию от других соци-

альных групп. При этом индивиды с ОВЗ есте-

ственно воспринимают стереотипные схемы пове-

дения людей в других группах, однако обычно оце-

нивают и интерпретируют их как неполноценные и 

недостаточные с позиции инклюзивной корпора-

тивной этики. 

- Система стереотипов инициирует формиро-

вание идентификационных образов и позитивного 

имиджа инклюзивной культуры. Как следствие, по-

лученные результаты процесса стереотипизации 

предполагают оценочные суждения относительно 

особенностей инклюзивной и иных культур с прио-

ритетом декларирования преимуществ инклюзив-

ных ценностей и норм. Поэтому инклюзивные сте-

реотипы выступают своеобразным защитным регу-

лятором для стабилизации позитивной 

идентичности культуры особой социальной 

группы. Причем в рамках инклюзивной социализа-

ции индивид иногда и неосознанно принимает при-

оритетные стереотипы включающего общества, что 

отражает естественную пристрастность человече-

ского восприятия и осмысления повседневного 

жизненного пространства. Комплекс инклюзивных 

потребностей, интересов и мотивов, синтез индиви-

дуального и социального, а также индивидуальный 

опыт поведения человека в инклюзивном микросо-

циуме определяют механизмы его селективного 

восприятия и интерпретации реалий повседневной 

жизни включающего общества.  
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- Две основные характеристики идентичности 

отличительность и ассимиляции позиционируются 

как независимые и имеют противоположные век-

торы инициируя становление групповой идентифи-

кации. Индивиды с ОВЗ стремятся к социальной ас-

симиляции, чтобы избежать или несколько смяг-

чить возможную стигматизацию или изоляцию, 

которые ситуативно возникают как необходимое 

следствие интенсивной индивидуализации. Во 

включающем обществе естественная потребность в 

формировании стереотипной сопричастности к де-

ятельности группы людей с ОВЗ выступает как со-

циальная мотивация. Отметим, что индивиды с 

ОВЗ испытывают определенный когнитивно-ситу-

ативный дискомфорт в случаях, когда их сущност-

ные установки и стереотипы поведения в инклю-

зивном микросоциуме радикально отличаются от 

сложившихся в микросоциуме системе связей и 

взаимодействий. Один из основных алгоритмов 

вхождения индивида в инклюзивное повседневное 

пространство посредством комплексной индивиду-

ализации дополняется параметром отличительно-

сти. То есть ассимиляция индивида должна быть 

непосредственно связана со степенью его включен-

ности в идентификационные процессы инклюзив-

ного пространства, что инициирует трансформации 

в базовом уровне «Я»-идентификации.  

 

- В ситуациях, когда индивид с ОВЗ находится 

в процессе вхождения в инклюзивный микросо-

циум, то для него более выражен мотив слабой диф-

ференциации от социальной группы людей с ОВЗ, 

что инициирует определенную настороженность в 

принятии стереотипов социальной группы. Следо-

вательно, возникновение ситуации относительной 

доступности основных стереотипов социальной 

группы связано с индикатором приоритетного 

функционирования ассимиляционных мотивов. 

Появляется потребность в конструирование модели 

оптимальной отличительности, которая показы-

вает, что индивиды с ОВЗ реально активизируют 

процессы формирования социальной идентичности 

как необходимой реакции на стереотипы коллек-

тивного опыта социальной группы.  

 

- Реализация модели оптимальной отличитель-

ности демонстрирует, что непосредственная при-

надлежность к особой социальной группе высту-

пает в качестве характеристики оптимальности в 

контексте действия «Я»-концепции. Причем воз-

можный эффект утраты характеристики отличи-

тельности в таких ситуациях значительно ослабля-

ется, если сама ситуация предполагает приоритет-

ный дискурс о специфике функционирования 

особой группы людей с ОВЗ. В подобных случаях 

имеем доминирование межгрупповых особенно-

стей, причем именно внутригрупповая ассимиля-

ция значительно ослабляется. Поэтому принадлеж-

ность к особой группе людей с ОВЗ, в рамках кото-

рой удовлетворяется потребность в социальной 

ассимиляции и потребность в социальной отличи-

тельности, инициирует механизмы мотивационной 

динамики, стимулирующей социальную ассимиля-

цию в пространство оптимальной групповой иден-

тичности. Так как характеристика оптимальности 

относительно групповой идентичности явно удо-

влетворяет как потребность в отличительности. так 

и потребность в ассимиляции, то формирование со-

циальной идентичности во многом связывается с 

эффективными сценариями вхождения индивида в 

повседневное пространство особой социальной 

группы.  

 

- Выделение нескольких ступеней социальной 

идентичности индивидов с ограниченными воз-

можностями здоровья обычно ассоциируются с 

преобразованиями в самоидентификации индиви-

дов с ОВЗ в особой группе людей и формируют ба-

зисные основания для индивидуальной само-

оценки. Этапы социализации индивидов с ОВЗ 

предполагают функционирование двух разновек-

торных процессов, касающихся как максимально 

безболезненного частичного выхода из социаль-

ного пространства традиционного общества, так и 

эффективного сценария входа в повседневное про-

странство включающего общества. На первом 

этапе индивид с ОВЗ частично выходит из сложив-

шейся системы социально-коммуникационных от-

ношений традиционного общества, так как он не 

может далее поддерживать достаточно жесткие ал-

горитмы общения и взаимодействия между здоро-

выми людьми. На втором этапе приоритет имеет эк-

зистенциальный выбор, предполагающий, что ин-

дивид с ОВЗ в процессе социализации примет и 

актуализирует базисные ценностно-установочные 

и смысловые параметры особой социальной 

группы людей с ОВЗ. Как следствие, внутренний 

жизненный мир индивида с ОВЗ стабилизируется с 

учетом синтеза индивидуального и социального 

времени, отражающих эффективность индивиду-

ального выбора человеком с ОВЗ инклюзивных 

ценностей, отвечающих его предпочтениям и уста-

новкам. На третьем этапе приоритетное место зани-

мает экзистенциальное переживание индивидом 

своего входа в повседневное пространство включа-

ющего общества, что отражает интенциональность 

реализации индивидом с ОВЗ собственной траекто-

рии входа в инклюзивный микросоциум. При этом 

экзистенциальные установки фактически «осво-

бождают» индивида с ОВЗ от ментальных потрясе-

ний и комплексов морально-этического характера, 

которые неизбежны в рамках перехода от общече-

ловеческих ценностей традиционного общества к 

повседневным инклюзивным ценностях. На четвер-

том этапе инклюзивная повседневность становится 

для индивидов с ОВЗ реальным «жизненным ми-

ром», в котором он принимает, переживает и 

осмысливает нормы, установки и ценности повсе-

дневного сегмента включающего микросоциума.  

 

Дискуссия.  

Формирование многоаспектного ситуативного 

инклюзивного пространства, базисная устойчи-

вость которого определяется эффективностью 

функционально-коммуникативных параметров и 
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характеристик взаимодействующих индивидов 

приоритетно ведет к изучению механизмов жизне-

деятельности включающего общества. Стабиль-

ность функционирования включающего общества 

во многом достигается разумной корреляцией 

между социальной структурой и ее трансформаци-

онными преобразованиями. На приоритетные роли 

во взаимодействии индивидов с ограниченными 

возможностями здоровья выходит исследование 

процессов, определяющих диалоговое простран-

ство инклюзивной повседневности с позиции его 

ситуативно-динамических форм, которые при-

званы сформировать устойчивые взаимосвязи 

между индивидами с ОВЗ, определяемые трансфор-

мационными характеристиками социальной струк-

туры и межличностными коммуникационными вза-

имозависимостями [10], [11], [20]. В концепциях S. 

Green [9] и D. Bourget [4] справедливо обращается 

внимание на то, что характерной особенностью вза-

имодействия индивидов с ОВЗ в инклюзивной по-

вседневной реальности является своеобразная 

нейтрализация их личностных убеждений, устано-

вок и предпочтений в пользу мотивационных сте-

реотипов включающего общества. Концепции M. 

Colum [6], C.Doodewaard, A. Knoppers [8] основаны 

на утверждении того, что стабильность функциони-

рования включающего общества во многом дости-

гается разумной корреляцией между социальной 

структурой и ее трансформационными преобразо-

ваниями. На приоритетные роли во взаимодействии 

индивидов с ограниченными возможностями здо-

ровья выходит установление устойчивых коммуни-

кативных связей и взаимодействий, отражающих 

сущностные параметры экзистенциальных аспек-

тов включающего микросоциума. В свою очередь, 

А. Hickey-Moody [13] и М. Hartimo [12] правомерно 

отметили, что непосредственно диалоговая комму-

никации между индивидами с ограниченными воз-

можностями здоровья устанавливается достаточно 

продолжительно по времени и имеет интервал 

условий согласования контентов и смысловых па-

раметров их целерациональной деятельности. Все 

это создает различные трудности в конструирова-

нии диалогового пространства инклюзивной повсе-

дневности, особенно если на первый план выходит 

рассмотрение таких фундаментальных вопросов 

включающего социума как социализация и иденти-

фикация индивидов с ОВЗ. Отметим исследования, 

направленные на раскрытие ассимиляционной мо-

тивации, ведущей к интенсификации внутригруп-

повой ассимиляции и стабилизации положения ин-

дивида с ОВЗ в особой социальной группе (J. 

McLaughlin, S. Scambler, G. Thomas [17]). Весьма 

познавательными являются исследования О. 

Hughes [14]; V. Macmbinji [16]; M. Olive, M., 

S.Barnes [21]), показавшие, что социальная иден-

тичность становится максимально отличительной, 

когда приоритетное значение приобретает «Я»-сте-

реотипизация. В этом случае, стереотипные моти-

вационные характеристики особой социальной 

группы становятся неотъемлемым сегментом «Я»-

концепции и выходят на оптимизацию моделей сте-

реотипного поведения индивидов с акцентом на ме-

ханизмы их эффективной вовлеченности в инклю-

зивное повседневное пространство. Отметим, что 

S. Dada, J.Wilder, A. May, N.Klang, M. Pillay[7] рас-

смотрели синтез индивидуального и социального в 

рамках теории социальной идентичности с приори-

тетом моделей стереотипного поведения, отражаю-

щих социальную и личностную идентичность ин-

дивидов с ОВЗ.  

 

Заключение. 

 Механизмы и эффективность жизнедеятель-

ности индивидов с ограниченными возможностями 

здоровья в инклюзивном микросоциуме во многом 

зависит от их приобщения и распредмечивания си-

стемы сложившихся инклюзивных стереотипов. 

Подобная система стереотипов может выступать в 

качестве экзистенциальной основы и определенной 

ментальной защиты индивида с ОВЗ в процессе 

вхождения в повседневность включающего обще-

ства. Так как инклюзивные стереотипы формируют 

в известной степени непротиворечивую и упорядо-

ченную картину повседневной инклюзивной реаль-

ности, то именно в ней первоначально алгоритми-

зируются и схематизируются основные привычки, 

установки, предпочтения, ценности индивидов с 

ограниченными возможностями здоровья. Меха-

низмы стереотипной включенности индивида с 

ограниченными возможностями здоровья в инклю-

зивное пространство имеют многоступенчатый ха-

рактер и представляются посредством определен-

ной иерархии, касающейся достижения индиви-

дами относительной отличительности в процессе 

их вхождения в пространство инклюзии.  
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Анотація.  

Тема «Поняття та значення сил оперативно-розшукової діяльності» охоплює фундаментальні аспе-

кти організації й функціонування системи органів, що здійснюють оперативно-розшукову діяльність 

(ОРД) в Україні. У межах теми розглядається нормативно-правове визначення терміну «сили ОРД», який 

включає не лише підрозділи, що безпосередньо виконують оперативно-розшукові заходи, але й допоміжні 

структури, які сприяють їхній діяльності. 

Акцент робиться на тому, що до сил ОРД належать органи внутрішніх справ, Служба безпеки 

України, прикордонна служба, органи прокуратури, Національне антикорупційне бюро, Державне бюро 

розслідувань, розвідувальні органи та інші уповноважені суб’єкти. У темі висвітлюється структура, 

компетенція, функції та специфіка діяльності кожного з цих органів у контексті здійснення оперативно-

розшукових заходів. 

Окремо розглядаються принципи діяльності сил ОРД - законність, повага до прав людини, 

конспіративність, поєднання гласних і негласних методів, а також вимоги до взаємодії між різними 

органами в межах єдиного безпекового простору. Визначено значення професійної підготовки, морально-

етичних якостей співробітників та правових гарантій під час реалізації оперативних повноважень. 

 Abstract.  

The topic “The concept and meaning of operational and investigative forces” covers the fundamental aspects 

of the organization and functioning of the system of bodies carrying out operational and investigative activities 

(OID) in Ukraine. The topic considers the regulatory and legal definition of the term “OD forces”, which includes 

not only units that directly carry out operational and investigative activities, but also auxiliary structures that 

facilitate their activities. 

The emphasis is on the fact that the OID forces include internal affairs bodies, the Security Service of Ukraine, 

the Border Guard Service, prosecutor's offices, the National Anti-Corruption Bureau, the State Bureau of 

Investigation, intelligence agencies and other authorized entities. The topic highlights the structure, competence, 

functions and specifics of the activities of each of these bodies in the context of carrying out operational and 

investigative activities. 

The principles of the ORD forces' activities are separately considered - legality, respect for human rights, 

secrecy, a combination of overt and covert methods, as well as requirements for interaction between different 

bodies within a single security space. The importance of professional training, moral and ethical qualities of 

employees, and legal guarantees during the implementation of operational powers is determined. 

 

Ключові слова: сили оперативно розшукової діяльності, підрозділи, спеціальні сили ОРД, допоміжні 

сили ОРД 

Keywords: operational search forces, units, special forces of the ORD, auxiliary forces of the ORD 

 

Аналіз фахової юридичної літератури та чин-

ного законодавства свідчить, що використання 

терміну «сили оперативно-розшукової діяльності» 

та похідного від нього є досить розповсюдженим. 

Водночас, слід наголосити, що до цього часу серед 

вчених відсутній консенсус щодо змісту вказаної 

дефініції, у зв’язку з чим доцільно розглянути та 

узагальнити існуючі точки зору. Відзначимо, що в 

Законі України «Про оперативно-розшукову діяль-

ність» вказується, що завдання ОРД досягається 

https://doi.org/10.5281/zenodo.15261286
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шляхом використання сил, засобів та заходів опера-

тивно-розшукової діяльності [1], однак у вказаному 

нормативному акті поняття «сили оперативно-

розшукової діяльності» не розшифровується, а 

лише надається перелік суб’єктів такої діяльності. 

Вважаємо, що вказане пов’язано з тим, що термін 

«сили» використовується для позначення певної 

групи осіб, що є суб’єктами тої чи іншої діяльності. 

Тобто, законодавець розуміє під поняттям сили 

оперативно-розшукової діяльності всіх можливих 

суб’єктів такої діяльності. Однак, не зрозумілим за-

лишається те, чи відносить законодавець до сил 

ОРД не тільки відповідні оперативні підрозділи, а й 

інші категорії суб’єктів, право залучення яких до 

оперативно-розшукової діяльності передбачено в 

інших положеннях вказаного Закону [2, с. 90]. 

Проблеми сил оперативно-розшукової діяль-

ності були предметами досліджень кількох деся-

тиліть в галузі теорії оперативно-розшукової діяль-

ності. Даними проблемами в останні роки займа-

лися К. В. Антонов, О. М. Бандурка, Д. В. 

Гребельський, Е. О. Дідоренко, О. Ф. Долженков, І. 

П. Козаченко, Я. Ю. Кондратьєв, М. В. Корнієнко, 

В. Л. Ортинський, О .О. Фальченко, Р. А. Халілєв, 

І. Р. Шинкаренко та ін. Результати сучасних теоре-

тико-прикладних досліджень для виконання науко-

вого завдання також використовують категоріально 

визначений термін «сили оперативнорозшукової 

діяльності». Так, автори навчального посібника 

«Основи оперативно-розшукової діяльності» (2016 

р.) у контексті висвітлення завдань оперативно-

розшукової діяльності, щодо попередження зло-

чинів, зазначають, що попередити злочин означає 

безпосередньо вплинути оперативно-розшуковими 

силами, методами, засобами на особу (групу), яка 

має намір вчинити злочин, або на причини й умови, 

що сприяють його вчиненню [3, с. 210].  

На думку професора Я. Ю. Кондратьєва, до 

сил, що здійснюють оперативно-розшукову діяль-

ність, належать:  

1) посадові особи підрозділів кримінальної 

міліції, які функціонують відповідно до опера-

тивно-розшукового законодавства (ст. 5 Закону 

України «Про оперативно-розшукову діяльність») і 

здійснюють загальне керівництво даною діяль-

ністю на чолі з міністром внутрішніх справ України 

та його першими заступниками; 

 2) начальники ГУ МВС, УМВС, УМВСТ, їх 

заступники з оперативної роботи, уповноважені на 

здійснення ОРД;  

3) керівники та оперативний склад оператив-

них підрозділів зазначених органів; 

 4) начальники міських, районних управлінь і 

відділів внутрішніх справ та їх заступники, які є 

начальниками кримінальної міліції;  

5) працівники оперативних підрозділів кри-

мінальної міліції, які мають відповідний допуск до 

ОРД;  

6) особи, які конфіденційно співпрацюють з 

оперативними підрозділами кримінальної міліції, у 

тому числі гласні та негласні, штатні та позаштатні 

працівники.  

Окрім того, науковець вважає, що працівники 

оперативних підрозділів кримінальної міліції, до 

функціональних обов’язків яких належить 

вирішення оперативно-розшукових, контррозвіду-

вальних та розвідувальних завдань, передбачених 

законодавством, поділяються на: 

 – працівників, які в повному обсязі уповнова-

жені здійснювати ОРД (отримувати первинну ін-

формацію, здійснювати її обробку, застосовувати 

оперативно-аналітичні, оперативнотехнічні, опера-

тивно-пошукові системи);  

– працівників, які частково здійснюють ОРД 

(виконують тільки деякі її функції) [4, с. 78]. 

На думку, Я. Ю. Кондратьєва до сил опера-

тивно-розшукової діяльності належать: - посадові 

особи підрозділів кримінальної поліції, які 

функціонують відповідно до оперативно-розшуко-

вого законодавства (ст. 5 Закону України «Про опе-

ративно-розшукову діяльність») і здійснюють за-

гальне керівництво даною діяльністю на чолі з 

міністром внутрішніх справ України та його пер-

шими заступниками; - начальники територіальних 

підрозділів МВС, їх заступники з оперативної ро-

боти, уповноважені на здійснення оперативно-

розшукової діяльності; - керівники та оперативний 

склад оперативних підрозділів зазначених органів; 

- начальники міських, районних управлінь і відділів 

внутрішніх справ та їх заступники, які є начальни-

ками кримінальної поліції; - працівники оператив-

них підрозділів кримінальної поліції, які мають 

відповідний допуск до ОРД; - особи, які конфіден-

ційно співпрацюють з оперативними підрозділами 

кримінальної поліції, у тому числі гласні та не-

гласні, штатні та позаштатні працівники [5, c. 128].  

Були вивчені аспекти здійснення ОРД такими 

різновидами сил як:  

1) основними силами ОРД: підрозділи кри-

мінальної поліції (карного розшуку); кандидатські 

дисертації Л. А. Мазур «Протидія підрозділами 

карного розшуку обігу майна, одержаного злочин-

ним шляхом»; Я. О. Морозова «Розкриття тяжких 

та особливо тяжких злочинів минулих років 

підрозділами карного розшуку»; К. В. Шахова 

«Протидія зґвалтуванням (за матеріалами 

підрозділів карного розшуку)»; 

 – підрозділи з протидії наркозлочинності – 

кандидатські дисертації таких авторів, як І. В. Наза-

ренко «Оперативно-розшукова протидія незакон-

ному збуту наркотичних засобів, психотропних ре-

човин або їх аналогів в місцях, що призначені для 

проведення навчальних і культурних заходів»; О. 

Л. «Протидія оперативними підрозділами органів 

внутрішніх справ злочинам у сфері обігу наркотич-

них засобів, учинюваних із залученням непов-

нолітніх або щодо неповнолітніх»; М. М. Андреев 

«Оперативно-розшукова протидія організованим 

злочинним формуванням у сфері незаконного обігу 

наркотиків»; 

 – підрозділи оперативної служби – канди-

датські дисертації А. А. Венедіктова «Участь опе-

ративної служби у боротьбі зі злочинами у сфері 

наркообігу»; монографія М. Л. Грібова «Діяльність 
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підрозділів оперативної служби МВС України: тео-

рія та практика»; – підрозділи оперативно-техніч-

ної служби – кандидатські дисертації Ю. В. Степа-

нова «Використання можливостей департаменту 

оперативнотехнічних заходів ОВС»; Ю. Ю. Орлова 

«Сутність оперативно-технічного документу-

вання»; С. А. Сумського «Оперативно-технічне до-

кументування фактів отримання хабара посадо-

вими особами державних контролюючих органів»; 

 – підрозділи з протидії злочинам у сфері еко-

номіки – кандидатські дослідження С. Г. Бевзенко 

«Протидія оперативними підрозділами МВС 

України злочинам, що пов’язані з втручанням зло-

чинних угруповань у законну господарську діяль-

ність»; В. В. Дарагана «Розкриття викрадень дер-

жавних коштів при проведенні закупівель товарів 

та виконанні робіт (послуг) на підприємствах заліз-

ничного транспорту»; А. І. Коваленко «Ор-

ганізаційно-тактичні аспекти запобігання та роз-

криття фіктивного підприємництва»; А. І. Круглого 

«Протидія оперативними підрозділами МВС 

України злочинам, що вчиняються у сфері авто-

страхування» тощо;  

– підрозділи з протидії організованій злочин-

ності – кандидатські дисертації А. В. Коваленка 

«Правові та організаційно-тактичні основи застосу-

вання оперативно-технічних засобів підрозділами 

по боротьбі з організованою злочинністю»; О. О. 

Толкаченка «Тактика виявлення організаторів зло-

чинних груп»; В. В. Плукаря «Тактичні основи роз-

криття розбоїв, вчинюваних організованими гру-

пами»; Я. С. Ленюка «Оперативнорозшукове доку-

ментування діяльності організованих груп, що 

здійснюють незаконний збут вогнепальної зброї та 

бойових припасів»; Б. В. Щура «Тактика усунення 

протидії розслідуванню злочинів, що вчиняються 

організованими злочинними групами»;  

– підрозділи кіберполіції – кандидатські дисер-

тації О. М. Юрченко «Забезпечення фінансово-пра-

вової безпеки в банківських системах при ро-

зрахунках пластиковими картками»; О. М. Комар 

«Протидія оперативними підрозділами МВС 

України шахрайствам, що вчинюються шляхом не-

законних операцій з використанням електронно-об-

числювальної техніки»; Є. О. Жицького «Опера-

тивне обслуговування об’єктів, які надають інфор-

маційні послуги з використанням Інтернету»; 

 – підрозділи з протидії торгівлі людьми – кан-

дидатські дисертації І. А. Грабазій «Оперативна ро-

зробка організованих груп, які займаються 

торгівлею людьми»; О. М. Ємеця «Протидія опера-

тивними підрозділами МВС України торгівлі 

людьми, вчиненої організованою групою»;  

2) спеціальними силами ОРД – кандидатські 

дисертації О. Б. Керницького «Конфіденційне 

співробітництво у протидії наркозлочинності на 

залізничному транспорті»; С. Д. Резникова «Так-

тика агентурної роботи оперативних підрозділів 

ОВС у протидії незаконному обігу наркотиків се-

ред неповнолітніх»; Р. В. Тарасенка «Удоскона-

лення агентурної роботи підрозділів боротьби з не-

законним обігом наркотиків міськрайвідділів ор-

ганів внутрішніх справ України»; 

 3) допоміжними силами ОРД, скажімо, моно-

графія В. П. Захарова «Інформаційне забезпечення 

боротьби зі злочинністю», кандидатські дисертації 

Н. О. Гольдберг «Забезпечення конституційних 

прав та свобод громадян при проведенні негласних 

слідчих (розшукових) дій»; В. Ю. Журавльова «Ін-

формаційне забезпечення оперативно-розшукової 

діяльності спеціальних підрозділів по боротьбі з ор-

ганізованою злочинністю» [6, с. 232]. 

 Виклики сьогодення, пов’язані з військовою 

агресією російської федерації вказують на необхід-

ність зміни стандартних підходів до функцій та 

обов’язків окремих правоохоронних органів Укра-

їни. Вказані обставини змусили правоохоронну си-

стему налаштуватися на нові реалії і ключове місце, 

не зважаючи на підслідність воєнних злочинів, в 

розслідуванні воєнних злочинів посіли саме органи 

та підрозділи Національної поліції. Враховуючи 

вказане, доцільно було б доповнити відповідні нор-

мативні акти, які регулюють питання діяльності як 

органів досудового розслідування так і оператив-

них підрозділів визначивши відповідні функції, які 

вони спроможні виконувати задля швидкого і пов-

ного розслідування воєнних злочинів [9]. Разом з 

тим, контроль за діяльністю оперативних 

підрозділів є складовою управління, яка має на меті 

забезпечення ефективного виконання підрозділами 

оперативної служби покладених на них функцій. 

Його завдання полягає у визначенні відповідності 

функціонування й результатів діяльності оператив-

них підрозділів законам і підзаконним нормативно-

правовим актам, прийнятим управлінським рішен-

ням, принципу раціональної організації роботи, ви-

могам виконавської дисципліни [13]. Ефективне за-

стосування сил ОРД в умовах воєнного стану вима-

гає комплексного підходу та використання 

різноманітних інструментів для подолання трудно-

щів та забезпечення відповідності законності та 

правопорядку. Разом з тим, аналіз Конституції Ук-

раїни свідчить, що вищезазначені питання та їх за-

безпечення потребують вдосконалення та уточ-

нення [11]. Залучення громадськості до процесу 

протидії кримінальним правопорушенням надає 

можливість отримати постійно діюче безоплатне 

джерело інформації про вчинені кримінальні право-

порушення [14]. Це має важливе значення для впо-

рядкування й удосконалення організації й діяльно-

сті оперативних підрозділів поліції та безпосеред-

ньо впливає на якість попередження та розкриття 

злочинів, притягнення винних осіб до кримінальної 

відповідальності [10, с. 60]. Завдяки високій мірі 

відповідальності та професіоналізму у ході викори-

стання сил ОРД, оперативні підрозділи ефективно 

реагують на порушення законодавства та забезпе-

чують захист прав громадян, навіть у найскладні-

ших умовах воєнного конфлікту. Вищенаведене пі-

дкреслює необхідність постійної підтримки та вдо-

сконалення механізмів володіння навичками ОРД, 

а також розвитку системи контролю за діяльністю 

правоохоронних органів у воєнний період [12]. 

Отже, підсумовуючи наведене можна дійти 

висновку, що:  
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1) відповідно до чинного законодавства термін 

«сили оперативно-розшукової діяльності» викори-

стовується для позначення певного кола осіб, що 

залучаються до здійснення оперативнорозшукової 

діяльності;  

2) Законом України «Про оперативно-розшу-

кову діяльність» не розмежовується фактично 

визначення суб’єктів оперативно-розшукової 

діяльності та сили оперативно-розшукової діяль-

ності, однак аналізуючи положення ст. 5, 7, 8 та 14 

вказаного Закону можна дійти висновку, що по-

няття «сили оперативно-розшукової діяльності» є 

ширшим ніж «суб’єкти оперативнорозшукової 

діяльності» та охоплює останнє; 

3) в загальному вигляді дефініцію «сили опе-

ративно-розшукової діяльності підрозділів Націо-

нальної поліції» слід розуміти як узагальнююче по-

няття, що охоплює собою всі категорії осіб, які без-

посередньо виконують оперативно-розшукові та 

кримінальні процесуальні завдання або залуча-

ються уповноваженими підрозділами для сприяння 

чи безпосереднього виконання означених завдань 

[7, с. 75]. 

Отже, види сил підрозділів ОРД в умовах 

збройного конфлікту включають в себе різномані-

тні категорії осіб та організацій, які беруть участь у 

здійсненні оперативно-розшукових завдань відпо-

відно до вимог чинного законодавства. Серед таких 

сил можуть бути оперативні підрозділи правоохо-

ронних органів, співробітники кримінальної полі-

ції, а також негласні агенти та інші працівники, які 

мають відповідні повноваження та допуск до здійс-

нення такої діяльності [8]. 

 Важливо враховувати, що класифікація сил 

підрозділів ОРД може різнитися залежно від під-

ходу та концепційного розуміння відповідного за-

конодавства та доктрини. Отже, визначення та ро-

зуміння видів сил ОРД може варіюватися від од-

ного дослідника до іншого. Необхідно підкреслити 

важливість узгодження та чіткого визначення типів 

сил підрозділів ОРД у законодавстві та нормати-

вно-правових актах. Це допоможе уникнути недо-

ліків та неоднозначностей у практичному застосу-

ванні закону та забезпечить більш ефективну ро-

боту оперативних підрозділів. Дослідження видів 

сил підрозділів оперативно-розшукової діяльності є 

актуальним та важливим для розвитку правоохо-

ронної системи. Врахування їх різноманітності та 

специфіки допомагає забезпечити ефективність та 

законність у боротьбі зі злочинністю. 
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SOCIAL AND LEGAL PROTECTION OF EMPLOYEES OF OPERATIONAL UNITS 

 

Анотація.  
Дослідження присвячене аналізу соціального та правового захисту працівників оперативних 

підрозділів з урахуванням особливостей їхньої професійної діяльності. Розглядаються ключові 

нормативно-правові акти, що регулюють гарантії та права цієї категорії працівників, а також проблеми 

їх реалізації на практиці. Визначено основні загрози, з якими стикаються оперативні співробітники, та 

обґрунтовано необхідність удосконалення механізмів їх соціальної й правової підтримки. Запропоновано 

шляхи підвищення рівня захищеності оперативних працівників шляхом внесення змін до законодавства та 

впровадження додаткових соціальних гарантій. 

Abstract.  
The study is devoted to the analysis of the social and legal protection of employees of operational units, taking 

into account the peculiarities of their professional activities. The key regulatory and legal acts regulating the 

guarantees and rights of this category of employees, as well as the problems of their implementation in practice, 

are considered. The main threats faced by operational employees are identified, and the need to improve the 

mechanisms of their social and legal support is substantiated. Ways are proposed to increase the level of protection 

of operational employees by amending legislation and introducing additional social guarantees. 
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 Працівники оперативних підрозділів 

виконують службові завдання в умовах 

підвищеного ризику, що створює значні загрози для 

їхнього життя, здоров’я та психологічного стану. 

Незважаючи на існування законодавчих норм, які 

передбачають соціальні та правові гарантії, на 

практиці їх реалізація часто є недостатньо 

ефективною. Відсутність належного механізму 

захисту оперативних працівників, зокрема у 

питаннях матеріального забезпечення, медичного 

страхування та правової допомоги, призводить до їх 

соціальної вразливості. Окрім того, правовий 

статус цієї категорії працівників потребує 

уточнення та розширення з урахуванням сучасних 

викликів і змін у законодавстві. У зв’язку з цим 

постає необхідність удосконалення чинної системи 

соціального та правового захисту оперативних 

співробітників, що зумовлює актуальність 

подальших наукових досліджень у цій сфері. 

 Останні дослідження, зокрема роботи І.Р. Ши-

нкаренка та О.В. Кириченка, зосереджуються на 

правових засадах організації оперативно-розшуко-

вої діяльності та гарантіях соціального і правового 

захисту працівників оперативних підрозділів. У на-

вчальному посібнику «Основи оперативно-розшу-

кової діяльності підрозділів кримінальної поліції» 

під редакцією С.П. Пекарського детально розгля-

нуто питання соціального та правового забезпе-

чення оперативних співробітників. Також у статті 

О.В. Кметя аналізується стан наукових досліджень 

щодо соціального та правового захисту осіб, які на-

дають допомогу оперативним підрозділам на кон-

фіденційній основі, та визначаються перспективні 

напрями вдосконалення цієї сфери. 

Метою статті є аналіз існуючої системи 

соціального та правового захисту працівників 

оперативних підрозділів, виявлення проблем у її 

реалізації та обґрунтування шляхів удосконалення 

механізмів забезпечення їхніх прав і гарантій. 

Багаторічний досвід застосування негласних сил, 

засобів і методів правоохоронними органами різних 

країн у боротьбі зі злочинністю свідчить про те, що 

агентурний метод залишається не менш 

ефективним, ніж сучасні технічні засоби 

електронної розвідки. Це підтверджує важливість 

використання негласних засобів у правоохоронній 
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діяльності для гарантування безпеки, підтримання 

правопорядку та протидії злочинності. Важливою 

умовою вдосконалення будь-якої сфери діяльності є 

належне нормативне врегулювання її основ. Це 

стосується і оперативно-розшукової діяльності, яка 

потребує чітких правових рамок. У контексті 

масштабних реформ у правоохоронних органах 

особливу увагу слід приділяти правовому 

забезпеченню цієї діяльності. Відповідне 

унормування сприятиме підвищенню ефективності 

оперативно-розшукових заходів і забезпеченню 

дотримання прав громадян [1]. 

Проблематика правового захисту та захисту в 

межах права стала предметом численних юридич-

них досліджень. Поняття «захист прав» і «правовий 

захист» часто ототожнюють, а термін «правова за-

хищеність» розглядають як похідне від них, що 

відображає високий рівень правового захисту 

особи шляхом надання конституційних прав та 

ефективних механізмів їх реалізації. Наприклад, А. 

Бейкун зазначає, що захист прав військовослуж-

бовців полягає у державному примусовому впливі, 

який здійснюється уповноваженими суб’єктами 

для відновлення порушених прав і забезпечення ви-

конання юридичних обов’язків. Саме забезпечення 

виконання таких обов’язків є ключовим аспектом 

правового захисту, оскільки право на соціальний 

захист для військовослужбовців частково за-

кріплене як обов’язок держави перед ними. Таким 

чином, ефективне правове регулювання має не 

лише гарантувати права, а й встановлювати дієві 

механізми їх реалізації та захисту [2, с. 91]. 

Щодо захисту у випадку загрози життю, здо-

ров'ю або майну осіб, які беруть участь у виконанні 

завдань оперативно-розшукової діяльності, вини-

кає питання, кому саме має надаватися цей захист - 

всім, хто надає допомогу, чи лише тим, з ким укла-

дено угоди про співпрацю. Для вирішення цієї про-

блеми, на думку О.О. Кметя, необхідне вдоскона-

лення законодавчої бази [3, с. 621]. 

Слід погодитись з думкою С. Андрусенка, що 

одними з найбільш складних з моральної точки 

зору є питання залучення осіб до конфіденційного 

співробітництва з органами, що здійснюють опера-

тивно-розшукову діяльність, а також проблеми їх 

соціального та правового захисту. До того ж, викли-

кають складнощі питання залучення до конфіден-

ційного співробітництва різних категорій осіб, 

включаючи тих, хто займає певні посадові позиції, 

а також проблеми забезпечення прав і свобод як са-

мих конфідентів, так і осіб, з якими їм доведеться 

співпрацювати в рамках виконання завдань опера-

тивно-розшукової діяльності (Далі - ОРД) [4, с. 64]. 

Як вказує І. Дмитрієв: на законодавчому рівні 

слід передбачити обов'язок оперативних 

підрозділів забезпечувати конфіденційність діяль-

ності осіб, що сприяють правоохоронним органам у 

вирішенні завдань ОРД, а також встановити заходи 

відповідальності для осіб, які допускають розголо-

шення відомостей про негласних працівників та ме-

тоди отримання ними інформації. Нам також 

близька точка зору науковця, який вважає, що вчи-

нення конфідентом кримінального правопору-

шення не є підставою для повідомлення уповнова-

женому прокурору про те, що ця особа є або була 

конфідентом. Вчинення правопорушення взагалі не 

повинно бути підставою для розкриття інформації 

про особу як про конфідента [5, c. 202]. 

Основним законодавчим актом, який регулює 

діяльність усіх суб’єктів, що здійснюють операти-

вно-розшукову діяльність, є Закон України «Про 

оперативно-розшукову діяльність», прийнятий 

Верховною Радою України 18 лютого 1992 року. 

Цей закон визначає правову основу ОРД, до якої 

входять Конституція України, сам Закон, а також 

Кримінальний, Кримінально-процесуальний, Пода-

тковий і Митний кодекси України, закони про про-

куратуру, Національну поліцію, Національне анти-

корупційне бюро, Державне бюро розслідувань, 

Службу безпеки, Державну прикордонну службу, 

Державну кримінально-виконавчу службу, держа-

вну охорону органів влади та посадових осіб, статус 

суддів, забезпечення безпеки осіб, які беруть участь 

у кримінальному судочинстві, захист працівників 

суду та правоохоронних органів, а також інші зако-

нодавчі акти та міжнародні угоди, учасником яких 

є Україна [6].  

Актуальний стан правового регулювання опе-

ративно-розшукової діяльності потребує вдоскона-

лення. Все частіше експерти, вчені та представники 

громадськості висловлюють думки, що діючий За-

кон України «Про оперативно-розшукову діяль-

ність» не відповідає міжнародним стандартам щодо 

негласної діяльності та не узгоджується з чинним 

кримінальним процесуальним законодавством [6]. 

Соціальний та правовий захист осіб, залучених 

до співробітництва, є ключовим фактором у 

вирішенні комплексу проблем, пов'язаних із підви-

щенням активності громадян у боротьбі зі злочин-

ністю та їхньою взаємодією з правоохоронними ор-

ганами. Однак одночасно з цим зростає рівень ри-

зику для цих осіб, ускладнюється завдання 

забезпечення їх безпеки та самозбереження під час 

виконання завдань оперативно-розшукової діяль-

ності. Тому постає потреба в перегляді чинного за-

конодавства щодо соціального та правового захи-

сту осіб, які надають допомогу оперативним 

підрозділам при проведенні оперативно-розшуко-

вих заходів [7]. 

Стаття 12 Кримінального кодексу України 

(далі - КК України) встановлює кваліфікацію кри-

мінальних правопорушень за ступенем тяжкості 

[8]. Це є важливим аспектом діяльності криміналь-

ної поліції, оскільки ступінь тяжкості правопору-

шення враховується при визначенні необхідності 

проведення певних оперативно-розшукових захо-

дів. Зокрема, відповідно до статті 9 Закону України 

«Про оперативно-розшукову діяльність» від 18 лю-

того 1992 року № 2135-XII [6], під час здійснення 

ОРД обмеження прав і свобод людини можуть бути 

застосовані лише в виключних і тимчасових випад-

ках, за рішенням слідчого судді, з метою виявлення, 

попередження або припинення тяжкого або особ-
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ливо тяжкого злочину, а також у випадках, перед-

бачених законодавством України, для захисту прав 

і свобод інших осіб і безпеки суспільства. 

Оперативні працівники мають також особли-

вий правовий статус щодо захисту життя і здоров’я 

від протиправних посягань. Наприклад, КК 

України встановлено відповідальність за низку сус-

пільно-небезпечних дій, що утворюють такі склади 

кримінальних правопорушень: опір працівникові 

правоохоронного органу (ст. 342 КК України), 

втручання у діяльність працівника правоохорон-

ного органу (ст. 343 КК України), погроза або 

насильство щодо працівника правоохоронного ор-

гану (ст. 345 КК України), умисне знищення або 

пошкодження майна працівника правоохоронного 

органу (ст. 347 КК України), посягання на життя 

працівника правоохоронного органу (ст. 348 КК 

України), захоплення працівника правоохоронного 

органу як заручника (ст. 349 КК України) [8]. Це 

має важливе значення для впорядкування й удоско-

налення організації й діяльності оперативних під-

розділів поліції та безпосередньо впливає на якість 

попередження та розкриття злочинів, притягнення 

винних осіб до кримінальної відповідальності [10, 

с. 60]. 

Стаття 62 Закону України «Про Національну 

поліцію» визначає гарантії професійної діяльності 

поліцейських, що поширюються на працівників 

підрозділів кримінальної поліції. Згідно з цією стат-

тею, поліцейський під час виконання своїх обов’яз-

ків виступає як представник держави. Законні ви-

моги поліцейського є обов’язковими для виконання 

як фізичними, так і юридичними особами [9]. 

Закон України «Про оперативно-розшукову ді-

яльність» передбачає комплекс соціальних та пра-

вових гарантій для працівників оперативних під-

розділів, спрямованих на їхній захист під час вико-

нання службових обов’язків. Соціальний захист 

працівників включає державне страхування, меди-

чне забезпечення, право на пенсійне забезпечення 

на пільгових умовах та надання компенсацій у разі 

ушкодження здоров’я. Правовий захист гаранту-

ється через заборону незаконного втручання в дія-

льність оперативних працівників, їхню правову від-

повідальність виключно у межах законодавства та 

захист від переслідувань за законні дії. Працівники 

оперативних підрозділів мають право на правову 

допомогу, у тому числі у випадках кримінального 

чи дисциплінарного переслідування, пов’язаного з 

виконанням службових завдань. Держава передба-

чає спеціальні заходи безпеки для оперативних пра-

цівників та членів їхніх сімей у разі загрози життю 

чи здоров’ю через їхню професійну діяльність. Не-

зважаючи на встановлені гарантії, забезпечення 

ефективного соціального та правового захисту пот-

ребує подальшого вдосконалення законодавства, 

зокрема в частині механізмів реалізації цих прав та 

відповідальності держави за їх дотримання. Аналіз 

Конституції України свідчить, що вищезазначені 

питання та їх забезпечення потребують негайного 

вдосконалення та уточнення [11].  

 Підсумовуючи сказане, варто зазначити, що 

діючий Закон України «Про оперативно-розшукову 

діяльність» в умовах сучасності потребує суттєвої 

ревізії або навіть повної зміни. На нашу думку, для 

ефективного вирішення цієї проблеми необхідно 

провести всебічне обговорення за участю експер-

тів, практиків (представників усіх суб’єктів опера-

тивно-розшукової діяльності) та вчених у галузі 

оперативно-розшукового права. Тільки на основі 

результатів таких обговорень можна буде присту-

пити до створення робочої групи, яка займеться ро-

зробкою нового законодавства для регулювання 

оперативно-розшукової діяльності. Остережність у 

цьому процесі зумовлена тим, що оперативно-роз-

шукова діяльність є такою сферою діяльності пра-

воохоронних органів, яка може найбільше впливати 

на конституційні права та свободи громадян. Тому 

від якості законодавства, яке регламентуватиме 

таку діяльність, залежатиме забезпечення консти-

туційних прав та свобод громадян. 
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